デジタルー眼レフカメラ 

政3100 


使用説明書 



このほ用説明書について 

この使用説明書では、次の方法で、知りたいことを簡単に探し出すことびでさます。 

Q 目次から 脚 V〜 ix 

撮影、再生、メニューなど、項目別に探すことびでさます。 

Q 目的別かんたん検索か5 mii 〜 iii 

使いたい機能や知りたい機能を、簡単に探すことびできます。 

機能名びわからな<てち大丈夫です。 

索引か5 口233〜237 

さまざまな項目を五十音順の一覧から探すことびでさます。 

機能名や用語びわかっているとさに便利です。 

警告メッセージから 田219〜222 

液晶モニターやファインダーに表示されている警告メッセージから、今のカメラの状態を 
知ることびでさます。 

故障かな？と思った! 5 か5 口213〜218 

カメラの動作びおかしいときに、原因を調べるのに役立ちます。 


么ま全上のご注意 

安全にカメラをお使いいただくために守っていたださたい内容び記載されてい 
ます。カメラをお使いになる前に必ずお読みください。詳しくは mx 〜 XV をご覧 
<ださい。 


ヘルプ機能 

このカメラにはヘルプ機能び付いています。メニュー操作時などに、液晶モニターでその項目の意 
味などを調べることびできます。詳しくはの12をご覧ください。 

表記について 

• SD メモ U - 力ード、 SDHC メモ IJ - 力ード、および SDXC メモ U - 力ードを 「 SD 力ード」と表記 
しています。 

• ご購入時に設定されている機能やメニューの設定状態を「初期設定」と表記しています。 

• この使用説明書では、カメラの設定び初期設定であることを前提に操作の説明を行っています。 

r 見て聞<マニュアル J デジチューター 

インターネット上で D 3100の操作ち法を、動画や作例写真を交えなびら説明しています。 

下記アドレスのホームページをご覧ください。 

http://www.nikondiqitutor.com/ 
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目的別かんたん検索 
目次 


風 お使いになる前こ 
因 かんたんな撮影と再生 
13 GUIDE (ガイド）モードを使う 

151液晶モニターを見ながら撮彰する(ライブビュー撮影） 

口 動画の撮影と再生 

^単写、連写、セルフタイマー、詩音撮影モードで撮影する（レリーズモード) 
[•1撮影機能を使いこなす（全ての撮影モード） 

巧 P 、 S 、 A 、 託-ドで撮影ずる 


回 画像の再生 

E パソコン、プリンタ-、テレビとの接続 

pi 再生メニュー：再生で使える便利な機能 

[ SLi 撮影メニュー：撮影で使える便利な機能 

Pi セットアップ メニュー： カメラを使いやすくする基本設定 

^画像編集メニュー：撮影した画像に行う編集機能 

[有 il 最近設定した項目：最近設定したメニューをたどる 
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目的別かんたん検索 



撮る 

0撮り方を選ぶ 

とにかく簡単に撮影する （ Agf ) 


GUIDE (ガイド）モードを使う 


風景、人物など、撮影シーンに合わせて撮影する 


シヤツタースピードをミ夫めて撮影する （ S ) 


絞り値をミ夫めて撮影する （ A ) 


長時間露出で撮影する （ M ) —巧乂や星空を撮影する一 


液晶モニターを見なびら撮影する 


^力画を撮影する 

〇シャツターのきり方（レリーズモード） 

単写 （1 コマ撮影）と連写（連続撮影）を切り換える 


セルフタイマーを使って撮影する 


^最影時の動作音を小さくして撮影する 

0ピント（フォーカス） 

ピントの合わせちを選ぶ 


ピントを合わせる位置を選ぶ 

0画質•サイズ 

大さくプ IJ ントする画像を撮影する 


撮影でさるコマ数を増やす 

0明るさ（露出） 

画像を明る</暗 < する 


^とびや黒つぶれのかない画像を撮影する 

©フラッシュ 

フラッシュび自動的に光るようにする 


フラッシュを光らせずに撮影する 


瞳び赤<ならないよラにする 


25 


35 


30 


79 


80 


81、83 
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5、55 


56 


5、55 

57 


62 


67、69 


88 


92 

71 
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y 撮影した画像をカメラで見る 

32、107 

画像の情報を詳しく表示する 

108 

画像をスライドシヨーにして見る 

123 

画像をテレビで見る 

138 

画像を誤って削除しないようにする（プ□テクト） 

119 

0削除 

1 不要な画像を削除する 1 

33、120 



































加工ずる 


撮影した画像のサイズ、色、明るさなどを変更する 

168 

フラッシュで瞳びホくなった画像を補正する 

172 

RAW 画像を」 PEG 画像に変換する 

181 

2コマの RAW 画像を]コマに合成する 

179 

塗り絵の原画のよラな画像にする 

184 

動画の必要な部分を残す 

52 


操作ずる 



インフォ画面の操作ち法 

6 


メニューの操作ち法 

12 


メニューに表示される言語を変更する 

155 


液晶モニターやファインダー内の表示びすぐに消えないようにする 

158 


ファインダーをはっきりと見えるようにする 

23 


ライブビュー表示中に構図用格テ線を表示する 

43 


内蔵時計の曰付と時刻を設定する 

20、154 


SD カードを初期化（フォーマット）する 

22 


最初（購入時）の設定に戻す 

145. 151 


撮影時に電子音び鳴らないようにする 

159 


ヘルプを表术する 

12 

7む/コン/プ IJ ンター 



パソコンに画像を転送する 

125 


プ IJ ンターで画像を印刷する 

128 


曰付を入れて印刷する 

130. 

134、163 

アクセサ IJ 一/メンテナンス 

CP 


使える SD カード 

201 


使えるレンズ 

189 


使える外付けフラッシュ（スピードライト） 

194 


使えるアクセヴ IJ 一 （ AC アダプター、 USB ケーブルなど） 

199 


使えるパソコン用ソフトウエア 

200 


付属品のアイピースキャップの用途 

56 


カメラを掃除する 

203 


カメラを点検や修理に出す 

240 
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まを上のご注意 

お使いになる前に「安全上のごを意」をよくお読みの上、正しくお使いください。この「安全上の 
ごを意」は、製品を安全に正しく使用し、あなたや他の人々への危害や財産への損害を未然に防止 
するために重要な内容を記載しています。お読みになった後は、お使いになるちびいつでち見られ 
るところに必ず保管してください。 

表示と意味は、なのよラになっています。 


この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び死 t または重傷を負ラ可 
能性び高いと想定される内容を示しています。 

この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び死 t または重傷を負ラ可 
能性び想定される内容を示しています。 

この表示を無視して、誤った取り扱いをすると、人び傷害を負ラ可能性び想定 
される内容および物的損害の発生び想定される内容を示しています。 


お守りいただく内容の種類を、なの絵表示で区分し、説明しています。 

[絵表示の例 

^ A 記号は、を意（警告を含む）を促す内容を告げるものです。図の中や近くに具体的 
なま意内容（左図の場合は感電ま意）び描かれています。 

® ( S 記号は、禁止の行為（してはいけないこと）を告げるものです。図の中やおくに具体 
的な禁止内容（左図の場合は分解禁止）び描かれています。 

^ • 記号は、行為を強制すること（必ずすること）を告げるをのです。図の中や近くに具体的 
な強制内容（左図の場合はプラグをコンセントから抜く）び描かれています。 


A を険 
A 警告 
A 注意 



A 警告（カメラとレンズについて） 

の 分解禁止 

分解したり修理や改造をしないこと 

感電したり、異常動作をしてケガの原因となります。 

® 接触禁止 落下などによって破損し、内部び露出したときは、露出部に手を触れないこと 

^ 感電したり、破損部でケガをする原因となります。 

ずぐに修理依頼を バッテリー、電源を抜いて、ニコンサービス機関に修理を依頼してください。 

E パッテリ-を取る 
かすぐに修理依頼を 

熱くなる、煙び出る、こげ臭いなどの異常時は、すみやかにバッテリーを取り出すこと 

そのまま使用すると乂災、やけどの原因となります。 

バッテ U —を取り出す際、やけどに充分注意してください。 

バッテ U —を抜いて、ニコンサービス機関に修理を依頼してください。 

(§) 水かけ禁止 

水につけたり、水をかけたり、雨にめ！ 5 したりしないこと 

発乂したり感電の原因となります。 

(\)使用禁止 

引火-爆発のおそれのある場所では使用しないこと 

プ□パンガス、ガソ U ンなど引乂性ガスや粉塵の発生する場所で使用すると、爆発や火災 
の原因となります。 


X 











警告（カメラとレンズにつし、て) 


(\)使用禁止 

レンズまたはカメラで直接太陽や強い光を見ないこと 

失明や視力障喜の原因となります。 

(\)発光禁止 

車の運輯を等に向けてフラッシュを発光しないこと 

事故の原因となります。 

(\) 発光禁止 

フラッシュを人の目に近づけて発光しないこと 

視力障喜の原因となります。 

特に乳幼児を撮影するとさは 1 m じ(上離れてください。 

保管ま意 

幼児の□に入る小さな付属品は、幼児の手の届かないところに置くこと 

幼児の飲み込みの原因となります。 

万一飲み込んだとさは直ちに医師にご相談<ださい。 

A 警告 

ストラップび首に巻き付かないようにすること 

特に幼児-児童の首にストラップをかけないこと。 

首に巻さ付いて窒息の原因となります。 

(\) 使用禁止 

AC アダプター使用時に雷び鳴り出した！5、電源プラグに触れないこと 

感電の原因となります。 

雷び鳴り止むまで機器から離れてください。 

A 警告 

指定のバッテリーまたは専用 AC アダプターを使用すること 

指定じ(外のちのを使用すると、火災や感電の原因となります。 


A 注意（カメラとレンズについて） 

感電ま意 

めれた手でさわらないこと 

感電の原因になることびあります。 

/i\ 保管ま意 

製品は幼児の手の届かない所に置くこと 

ケガの原因になることびあります。 

A 使用ま意 

逆光撮影では、太陽を画角から充分にずらすこと 

太陽光びカメラ内部で焦点を結び、火災の原因になることびあります。画角から太陽をわ 
ずかに外してを火災の原因になることびあります。 

A 保管ま意 

使用しないときは、レンズにキャップを付けるか、太陽光のあたらない所に保管すること 

太陽光び焦点を結び、火災の原因になることびあります。 

移動ま意 

兰脚にカメラやレンズを取り付けたまま移動しないこと 

転倒したりぶつけたりして、ケガの原因となることびあります。 

使用ま意 

航空機内で使うときは、離着陸時に電源を OFF にすること 
病院で使うとさは病院の指示に従ラこと 

本機器び出す電磁波などにより、航空機の計器や医療機器に影響を与えるおそれびあります。 

g パッテリ-を取る 
^プラグを巧く 

長期間使用しないときは電源（バッテリーや AC アダプター）を外ずこと 

バッテ U —の液をれにより、乂災、ケガや周囲を巧損する原因となることびあります。 

AC アダプターをご使用の際には、 AC アダプターを取り外し、その後電源プラグをコンセ 
ントから抜いてください。火災の原因となることびあります。 

(\) 発光禁止 

内蔵フラッシュの発光窓を人体やものに密着させて発光させないこと 

やけどや発义の原因になることびあります。 
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A ま意 


(カメラとレンズについて） 


& 禁止 

布団でおおったり、つつんだりして使用しないこと 

熱びこをりケースび変形し、乂災の原因になることびあります。 

(\)放置禁止 

窓を閉め切った自動車の中や直射日光び当たる場所など、異常に温度び高くなる S 所に放 
置しないこと 

内部の部品に悪影響を与え、火災の原因になることびあります。 

& 禁止 

付属の CD-ROM を音楽用 CD プレーヤーで使用しないこと 

機器に損傷を与えたり大をな音びして聴力に悪影響を及ぼすことびあります。 


A 危険（専用リチウムイオン巧電池について） 

& 禁止 

バッテリーを火に入れたり、加熱しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

の分解禁止 

バッテリーをシヨー ト、 分解しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

/1\ を険 

専用の充電器を使用すること 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

/1\ を険 

ネックレス、ヘアピンなどの金属製のものと一緒に持ち運んだり、保管しないこと 

ショートして液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

持ち運ぶとさは端子カバーをつけてください。 

(\) 使用禁止 

Li-ion リチャージャスいいッテリー EN-EL14 に巧応していない機器には使用しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

Li - ion リチャージャブルバッテリ ー EN - EL 14 は、 D 31 00に対応しています。 

/1\ を険 

バッテリーか5もれた液び目に入ったときはすぐにきれいな水で巧い、医師の治療を受けること 

そのままにしておくと、目に傷喜を与える原因となります。 

A 保管ま 意 

A 警告（専用リチウムイオン巧電池について） 

バッテリーは幼児の手の届かない所に置くこと 

幼児の飲み込みの原因となります。 

万一飲み込んだ場合は直ちに医師にご相談<ださい。 

阁 水かけ禁止 

水につけたり、め！5さないこと 

液をれ、発熱の原因となります。 

A 警告 

変色•変形、そのほか今までと異なることに気づいたときは、使用しないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

A 警告 

充電の際に所定の充電時間を超えてち充電び完了しないとをは、充電をやめること 

液をれ、発熱、破裂の原因となります。 

A 警告 

バッテリーをリサイクルするときや、やむなく廃棄するときはテープなどで接点部を絶縁すること 

他の金属と接触すると、発熱、破裂、発火の原因となります。ニコンサービス機関やリヴ 
イクル協力店にご持参くださるか、お住まいの自治体の規則に従って廃棄してください。 

A 警告 

バッテリーからもれた液び皮膚やを服に付いたときはずぐにきれいな水で巧うこと 

そのままにしておくと、皮膚びかぶれたりする原因となります。 
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A ま意（専用リチウムイオン巧電池について） 

/i\ ま意 

バッテリーに強い衝撃を与えたり、投げたりしないこと 

液をれ、発熱、破裂の原因となることびあります。 


A 警告（チャ-ジャ-について） 

を 分解禁止 

分解したり修理や改造をしないこと 

感電したり、異常動作をしてケガの原因となります。 

® 接触禁止 落下などによって破損し、内部び露出したときは、露出部に手を触れないこと 

^ 感電したり、破損部でケガをする原因となります。 

W すぐに修理依頼を チャージャーをコンセントから抜いて、ニコンサービス機関に修理を依頼してください。 

熱くなる、煙び出る、こげ臭いなどの異常時は、速やかにチャージャーをコンセントか!5巧く 
^プラグを巧くこと 

^ そのまま使用すると火災、やけどの原因となります。 

W ずぐに修理依頼を チャージャーをコンセントから抜く際、やけどに充分注意してください。ニコンサービス 
機関に修理を依頼してください。 

(§) 水かけ禁止 

水につけたり、水をかけたり、雨にめらしたりしないこと 

発火したり感電の原因となります。 

(\)使用禁止 

引乂-爆発のおそれのある場所では使用しないこと 

プ□パンガス、ガソ U ンなど引火性ガスや粉塵の発生する場所で使用すると、爆発や火災 
の原因となります。 

A 警告 

電源プラグの金属部やその周辺にほこりび付着している場合は、乾いた巧で拭さ取ること 

そのまま使用すると乂災の原因になります。 

(\)使用禁止 

雷び鳴り出した!5チャージャーに触れないこと 

感電の原因となります。 

雷び鳴り止むまで機器から離れてください。 

感電ま意 

めれた手でチャージャーをコンセントか5巧き差ししないこと 

感電の原因になることびあります。 

& 禁止 

チャージャーを海外旅行ち用電子式変圧器（トラベルコンバーター）や DC/AC インバー 
ターなどの電源に接続して使わないこと 

発熱、故障、火災の原因となります。 



/^\ を意（チャージャーについて） 

感電ま意 

めれた手でさわらないこと 

感電の原因になることびあります。 

放置ま意 

製品は幼児の手の届かないところに置くこと 

ケガの原因になることびあります。 

& 禁止 

布団でおおったり、つつんだりして使用しないこと 

熱びこをりケースび変形し、火災の原因になることびあります。 
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ご巧認くだをい 

• 保証書について 

この製品には「保証書」び付いていますのでご確認ください。「保証書」は、お買い上げの際、ご購入店 
からお客様へ直接お渡しすることになっています。必ず「ご購入年月曰」「ご購入店」び記入された保証 
書をお受け取りください。「保証書」をお受け取りにならないと、ご購入1年し:!内の保証修理び受けられ 
ないことになります。お受け取りにならなかった場合は、ただちに購入店にご請求ください。 

• カスタマー登録 

下記のホームページからカスタマー登録びでさます。 

https://req.nikon-imaqe.com/ 

付属の「登録のご案内」に記載されている登録コードをご用意ください。 


#カスタマーサポート 

下記アドレスのホームページで、サポート情報をご案内しています。 

http://www.nikon-image.com/su が 0 け / 


• 大切な撮影の前には試し撮りを 

大切な撮影（結婚式や海外旅行など）の前には、必ず試し撮りをしてカメラび正常に機能することを事 
前に確認してください。本製品の故障に起因する付随的損害（撮影に要した諸費用および利益喪失等に 
関する損害等）についての補償はご容赦願います。 


• 本製品をま <こ、してお使いいただくために 

本製品は、当社製のアクセサリー（レンズ、スピードライト、バッテリー、チャージャー、 AC アダプ 
ターなど）に適合するよラに作られておりますので、当社製品との組み合わせでお使いください。 

• Li-ion U チャージャブルバッテ U - EN - EL 14 には、ニコン純正品であることを示すホ □ 

グラムシールび貼られています。 

•模做品のバッテ U —をお使いになると、カメラの充分な性能び発揮でさないほか、バッ 
テ U —の異常な発熱や液をれ、破裂、発乂などの原因となります。 


1 Nikon N 
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• 他社製品や模做品と組み合わせてお使いになると、事故•故障などび起こる可能性びあります。その場 
合、当社の保証の対象外となりますのでご注意ください。 


• 使用説明書について 

• この使用説明書の一部または全部を無断で転載することは、固くお断りいたします。 

• 仕様-性能は予告なく変更することびありますので、ご承知ください。 

• 使用説明書の誤りなどについての補償はご容赦ください。 

• 使用説明書の内容び破損などによって判読でさなくなったとさは、下記のホームページから使用説明書 
の PDF ファイルをダウン□ー ドでさます。 

h な p://www.niKon-imaqe.com/su 哩〇け / manual/ 

ニコンサービス機関で新しい使用説明書を購入することもできます（有料)。 


• 著作権についてのごま意 

あなたびカメラで撮影したをのは、個人として楽しむなどの他は、著作権上、権利者に無断で使ラこと 
びでさません。なお、実演や興業、展示物の中には、個人として楽しむなどの目的であってを、撮影を 
制限している場合びありますのでごを意ください。また、著作権の対象となっている画像は、著作権法 
の規定による範囲内で使用する外は、ご利用いただけませんのでごを意ください。 
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• カメラやメモリーカードを譲渡/廃棄するときのごま意 

SD 力ード内のデータはカメラやパソコンで初期化または削除しただけでは、完全には削除されません。 
譲渡/廃棄した後に市販のデータ修復ソフトなどを使ってデータび復元され、重要なデータび流出してし 
まラ可能性びあります。 SD カード内のデータはお客様の責任において管理してください。 

SD カードを譲渡/廃棄する際は、市販のデータ削除専用ソフトなどを使ってデータを完全に削除するか、 
初期化後に SD カードびいっぱいになるまで、空や地面などの画像で置さ換えることをおすすめします。 
なお、ホワイトバランスのプ U セットマニュアル画像（の 97) を、同様に別の画像で置さ換えてから譲 
渡/廃棄してください。 SD カードを物理的に破壊して廃棄する場合は、周囲の状況やけびなどに充分ご注 
意ください。 

• 電波障害自主規制について 


この装置は、クラス B 情報技術装置です。この装置は、家庭環境で使用することを目的としています 
び、この装置びラジオやテレビジョン受信機に近接して使用されると、受信障害を引さ起こすことび 
あります。 


使用説明書に従って正しい取り扱いをしてください。 


VCCI-B 


• AVC Patent Portfolio License に関するお知5せ 

本製品は、お客様び個人使用かつ非営利目的で次の行為を行うために使用される場合に限り 、 AVC Patent 
Portfolio License に基づさライセンスされているをのです。 

の AVC 規格に従い動画をエンコードすること（じ(下、エンコードしたをのを AVC ビデオといいます） 

( ii ) 個人利用かつ非営利目的の消費者によりエンコードされた AVC ビデオ、または AVC ビデオを供給する 
ことについてライセンスを受けている供給者から入手した AVC ビデオをデコードすること 
上記似外の使用については、黙示のライセンスを含め、いかなるライセンスを許諾されていません。 
詳細情報につきましては 、 MPEG LA , L にから取得することびできます。 
http://www.mpeqla.com をご寥照く にさい。 
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おないになる前に 


はじめに 

ニコンデジタルー眼レフカメラをお買い上げくださいまして、誠にありびとうございま 
す。お使いになる前に、この使用説明書をよくお読みになり、内容を充分に理解してか 
ら正しくお使いくださし、お読みになった後は、お使いになる方びいつでも見られると 
ころに保管し、撮影を楽しむためにお役立てください。 


本文中の マークについて 

この使用説明書は、次の記号を使用しています。必要な情報を探すとさにご活用ください。 

^ カメラを使用する前にを意していたださたいことや守っていたださたいことを記載して 
^います。 

P カメラを使用する前に知っておいていたださたいことを記載しています。 

1X1 使用説明書上で関連情報び記載されているページです。 


&アクセサリーについてのご注意 

このカメラには、ニコン製のアクセサ IJ 一をお使いいただくことをおすすめします。他社製アクセサ 
U —は、カメラの故障や不具合の原因となることびあります。他社製アクセサ U —使用によるカメラ 
の不具合については、保証の対象となりませんので、ご了承ください。なお、このカメラに使用でさ 
る別売アクセサ U —についての最新情報は、最新のカタ□グや当社のホームページなどでご確認くだ 
さい抑 xiv )。 

巧カメラなどの点検ヴービスにごいて 

カメラは精密機械ですので、]〜2年に1度は定期点検を、3〜5年に1度はオーバーホールされること 
をおすすめします（有輯)。 

• 特に業務用にお使いの場合は、早めに点検整備を受けてください。 

• より安£\してご愛用いただけるよう、お使いのレンズや別売スピードライトなどを併せて点検依頼さ 
れることをおすすめします。 






各部の名祿と機能 

カメラ本化 



-21 


-22 


-23 

-24 

-25 

-26 


モードダイヤル . 4 

レリーズモードセレクター 

. 5、55 

丽インフォボタン . 7、43 

因露出補正ボタン . 89 

@絞り変更ボタン . 81 

フラッシュ調光補正ボタン... . 91 

シャッターボタン . 28、29 

電源スイッチ . 3 

AF 補助光ランプ . 59 

セルフタイマーランプ . 56 

赤目軽減ランプ . 72 

ボディーキャップ 
レンズ信号接点 


内威フフツンユ . 70 

ちフラッシュモードボタン 

. 70 

日2フラッシュ調光補正 

ボタン . 91 

分距離基準マーク . 66 

ストラップ取り付け部 
(吊り金具） 

マイク . 50 

端テカバー 

Fn フアンクシヨンボタン 

. 161 

レンズ着脱指標 . 18 

レンズ取り外しボタン . 19 


ミラー . 206 

レンズマウント . 66 

アクセヴ U —シューカバー 
. 194 

フラッシュ取り付け部 
(アクセヴ IJ ーシュー） 
. 194 

アクセヴ U —夕一三ナル... 200 
USB 端子 

パソコンと接続する ......... 126 

プリンターと接続する....129 

HDMI 三二端子 . 139 

オーディオビデオ出力端子 
. 138 


26 


16 


24 


13 


21 

22 
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I ファインダー接眼窓 . 23 

I 接眼目当て 
1液晶モニター 

撮影時の設定を確認する 


ライブビューで撮影する 


撮影した画像を確認する 


39 


32 


EM 

I 


画像を1コマずつ再生する 
. 107 

囚再生ボタン . 32、107 

MENU メニューボタン..…12、141 

縮ル/サムネイルボタン 

. 115 

?ヘルプボタン . 12 


I ろ拡大ボタン . 118 

インフォ設定ボタン . 6 

I 王脚ネジ穴 

I 視度調節ダイヤル . 23 

鮮 AE / AF □ックボタン 

. 63、162 

|〇1プ□テクトボタン ........ 119 

I コマンドダイヤル . 8 

I ライブビュースイッチ... 39、47 

I 動画撮影ボタン . 48 

jsD カードカバー . 21 

1マルチセレクター . 13 

I 延) OK ボタン . 13 

SD カードアクセスランプ 
. 21、28 


スピーカー . 51 

パワーコネクターカバー... 202 

バッテリー室カノ（一開閉ノブ 
. 16 

の バッテ U —室カバー . 16 

m 削除ボタン 
撮影した画像を削除する 

. 33 

再生中の画像を削除する 
. 120 


圓電源スイッチ 


電源スイッチを矢印の方向に回して roN 」 の指 
標に合わせると、カメラの電源び ON になります。 



電源スイッチを矢印の方向に回して 「 OFF 」 の指 
標に合わせると、カメラの電源び OFF になります。 
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モードダイヤル 

モードダイヤルを回すと、次の各モードに切り換えられます。 



P 、 S 、 A 、 M モード 


GUIDE モード （ m 35) 


ガイドを使って撮影、再生、設定 
の変更をすることびでさます。 


シャッタースピードや絞り値、各種設定を自分でミ夫め 
て、より本格的な撮影を楽しむことびでさる撮影モー 
ドです。 

P : プ□グラムオート （田 78) 

S : シャッター優巧オート （の 79) 

A : 絞り優巧才ート （口 80) 

M :マニュアル （口81) 


オートモード 


撮影状況に合わせて、各種設定をカメラび自動的にコント 
□ールするので、カメラまかせで簡単に撮影することびで 
さます。デジタルー眼レフカメラを初めてお使いになるち 
におすすめの撮影モードです。 

料：才ートモード (の 25) 

® :発光禁止オートモード （田 25) 



シーンモード 



撮影シーンに合わせて、各種設定をカメラび自動的にコント□ールするので、撮影シーンびミ夫 
まっているとさにおすすめの撮影モードです。 

堇：ポートレートモード （口30) 

：スポーツモード （口31) 


風景モード （の 30) 

化： ク□ーズアップモード （田 31) 

•を：こどらスナップモード （田 31) 

因：夜景ポートレートモード ( CQ 31) 


国おまかせシーン（ライブビュ ー） 

モードダイヤルび AiS ? または®のときにライブビューに切り換えると、 オー トフ ォー カスに設定してい 
る状態では、「おまかせシーン」になります（の43)。 














レリーズモード七レクター 

レ U —ズモードセレクターを動かすと、次の各モードに切り換え 
られます。 



回単写 （1 コマ撮影） 



シャッターボタンを全押しするたびに]コマずつ撮影でさます。 


鸟]連号（連続撮影） 仰 55) 


シャッターボタンを全押ししている間、約3コマ/秒で連写（連続撮 
影）でさます。 


のセルフタイマー （口56) 



にシャッターびされます。記念撮影などに便利です。 

回静音撮影 


シャッターボタンを全押しするたびに]コマずつ撮影でさます。撮影 
後、シャッターボタンから指を放すまで、撮影後の動作音び鳴らない 
ため、静かな場所で、でさるだけ音を立てたくないとさに便利です。 
静音撮影時には、ピントび合ったとさの電子音ち鳴りません。 






















8 91011121314 


6 - 


15 


—► 


24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 


16 


撮影モード 
A 进（オート）または 

@ (発光禁止オート）で 

撮影する . 25 

シーンに合わせて撮影する... 30 

ガイドモード . 35 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使ラ 
. 77 

絞り値 . 80、81 

シャッ タースピード ........ 79、81 

シャッタースピードイメージ 
. 7 

絞りイメージ . 7 

オートエ U ア AF 設定マーク 

. 60 

3 D - トラッキング設定マーク 

. 60 

フオー カスポイント . 62 

Eye - Fi 通信マーク . 167 


1819 


20 


デート写し込み設定マーク 
. 163 

マニュアル発光設定マーク 

. 149 

スピードライト調光補正 

マーク . 197 

ISO - AUTO マーク . 146 

ピクチャーコント□ール...101 

レ IJ ーズモード . 5、55 

電子音マーク . 159 

バッテリー残量表示 . 25 

GPS 通信マーク . 105 

ヘルプあり表示 . 219 

露出インジケーター . 82 

露出補正インジケーター ...... 89 

フオーカスエイドインジケー 

夕一 . 159 

記録可能コマ数 . 26 

1000コマ！; LL 補助表示 ......... 26 


21 


22 


のフラッシュモ-ド . 71 

Kl フラッシュ調光補正値 . 90 

Q 露出補正値 . 88 

m 画質モード' . 67 

Rl 画像サイズ(静止画) . 69 

の ホワイトバランス . 94 

K 1 ISO 感度 . 74 

W ! t フォーカスモード . 40、57 

四 AF ェ U ァモード . 60 

WSi 測光モード' . 85 

四ァクティブ D - ラィティング 
■ 92 

BI 画像サイズ（動画） . 49 



液晶 モニター 表巧 


■■インフォ画面 (説明のため、全ての表示を点巧させています） 
撮影に関する設定をするときは、主にインフォ画面を使います。 

►ボタンを押すと、液晶モニターに次のようなインフォ画面を 
表71^します。 

•インフォ画面を表示中に、ちう一度^►ボタンを押すと、撮影時 
の設定を変更でさる画面に切り替わります。マルチセレクター 
の▲▼◄►を押してカーソルを動かし、項目を選んで®ボタ 
ンを押すと、選んだ項目の設定画面び表示されます。 
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国液晶モニター（インフォ画面）を消打•点打するには 

液晶モニターを消なするには、而3 (インフオ）ボタンを押します。をう一度丽（インフオ）ボタンを 
押すと点なします。 


インフォ画面表示 液晶モニターオフ 

シャッターボタンを押している間や、操作を行わないまま約8砂び経過したとさを液晶モニターび消な 
します（液晶モニターび消なするまでの時間は、セットアップメニュー [パワーオフ時間] (田 158) 
で変更でさます)。 

M 縦位置のインフォ画面表示 

カメラを縦に構えたとさは、インフオ画面の表示び縦になり、アイコンの配置 
び変わります。 




而！1ボタン 



@シャツ タースピー ドイメ ージと 絞りイメ ージの 見方 


シャツ タースピー ドび速く、 

絞りび開いた 

(小さい絞り値の）場合 



シャッタースピードび遅く、 
絞りび絞り込まれた 
(大さい絞り値の）場合 



• モードダイヤルを回すと、シャッタースピードイメージと絞りイメージびモードダイヤルの絵に変わ 
ります。 


M 関連ぺ_ジ 

.インフォ画面のデヴィンや背景色を変更する 一 y [インフォ画面デザイン] (の151) 

• シャッターボタンの半押し後にインフォ画面を自動表示しないようにする- ► Y [インフォ画面の自 
動表示] (口153) 





















コマンドダイヤル 


インフォ画面を表示中に、コマンドダイヤルを単体で回すか、次のボタンを押しなびら 
回すと、画面を見なびら撮影時の設定を変更でさます。 



プ□グラムシフト 

(撮影モードび P のとさ田 78) 




撮影モード P コマンド 

ダイヤル 




シャッタースピードの設定 

(撮影モードび S または M のとさ 
の79、 81) 




撮影モード S コマンド 

または M ダイヤル 




絞り値の設定 

(撮影モードび A のとさ田 80) 




撮影モード A コマンド 

ダイヤル 



















































































































絞り値の設定 

(撮影モードび 
M のとき田 81) 




コ7ンド 

ダイヤル 




露出補正値の 
設定 

(撮影モードび 
P 、 S または A の 
ときの 88 ) 



撮影モード P、S 因ボタン 

または A 



コ7ンド 

ダイヤル 




フラッシュモードの設定 

に 071) 




ちボタン コマンド 

ダイヤル 


フラッシュ調光補正値の設定（撮影モードび P 、 S 、 A または M のとき口 90) 































































セットアップメニュー[ボタン動作のオプション] の 
[Fn ボタンの 機能](田 161) では、 Fn ボタンを押しな 
びらコマンドダイヤルを回したとさの動作をなのいず 
れかに設定でさます。 



Fn ボタン 



ダイヤル 


画質モード/画像サイ 
ズ設定（の 67) 



ISO 感度設定（口 74) 


4の 0.0 E 

調変更 [940] I 



ホワイトバランス 
設定（の 94) 



アクティブ D - ライ 
ティング設定 
(の 92) 



AF-A 




























H フオーカスポイント表示 ....... 62 


g ピント表示 . 28、66 

P AE □ックマーク . 86 

P シャッタースピード ....... 79、81 

P 絞り値 . 80、81 

H バッテ1」-警告表示 . 25 



記録可能コマ数 . 26 

連続撮影可能コマ数 . 55 

ホワイトバランスプリセット 
マニュアルデータ 取得 

モード表示 . 97 

露出補正値 . 88 

フラッシュ調光補正値 . 90 

ISO 感度 . 74 

1000コマし U 上補助表示 ........ 26 

レディーライト . 29 

プ□グラムシフト マーク 

. 78 


I 


露出インジケーター . 82 

露出補正インジケーター ....... 89 

フオーカスエイドインジケー 



夕一 . 

159 

■ 

フラッシュ 調光補正 マーク 

.90 

田 

露出補正 マーク . 

.88 

の 

IS 0- AUT 0 マーク . 

146 

旧 

警告表示 . 

219 


国ファインダーについて 

ファインダー内の表示の応答速度や明るさは、温度によって変化しますび、故障ではありません。 













































メニューの操作方法 



再生や撮影、カメラの基本的な設定をするとさは、主にメニュー 
画面を使います。 

MENU ボタンを押すと、液晶モニターに次のようなメニュー画面 
(例：セツトアップメニュー）を表示します。 



MENU ボタン 


P メニュー切り換えタブ- 

次の各メニューのアイコンのタブを選ぶと、選んだメニュー画面び表示されます。 


| V | 再生メニュー （口 141) 

凶画像編集メニユー (口 168) 

む 撮影メニュー （口 144) 

圖 最近設定した項目 （口 187) 

Y セットアップメニュー （口 150) 





力-ドの初期化(フォ-マット） 
液晶 モニターの 明るさ 
インフォ画面デザイン 
インフォ画面の自動表示 
イメ-ジセンサ—クリ-ニング 
クリ-ニンク'ミラ-アッブ 


項目びそのメニュー全体のどの位置 
にあるかを示しています 


各項目の現在の設定をアイコンで表 
示します 


- >-1ュー項目- 

タブで選んだメニュー内にある設定 
項目を一覧表示します 


ク 


ヘルプびある場合に表示します。 

このアイコンを表示しているとさに？ (^ H ) ボタン 
を押すと、その項目のヘルプ（説明）を表示します。 
•説明び2ページ1；(上ある場合は、？ (^ H ) ボタ 
ンを押しなびらマルチセレクターの▼を押し 
て、次のページを表示してください。 

.? (^ H ) ボタンを放すと、メニュー画面に戻り 
ます。 



セツトアッフメニューの設定巧 
容を廣入時の初期設定に房しま 
す。 


? (^ H ) ボタン 


0ガイドモード 

ガイドモードのメニューを表示するとさは、モードダイヤルを GUIDE に合わせてください（の35)。 
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メニュー頂目の設ち 

メニューの操作には、マルチセレクターと®ボタンを使います。 


前の画面に戻る 
(左を選択または 
取り消し） 


上に移動 



ミ共定する 

次の画面に進む 
(ちを選択 
または決定） 


下に移動 


■■メニュー頃目の設定方法 


1メニュー画面を表示ずる 

• MENU ボタンを巧します。 



MENU ボタン 



3 メニューを切り換える 


• ▲または▼を押して、メニユーのタブを切り換えます。 




\ m \] _再生メニユ- 1 

て哨 J 除 

な 

^巧生フォルダー設定 

D 3100 

T 巧生画面設定 

国 

a 撮影直後の画像確認 

ON 

有縦位蛋自動回転 

OFF 

スライドショー 

国 

百フリント指定 (DPOF) 



















4 選んだメニューに入る 

• ►を押して、選んだメニューに入ります。 


5 メニュー項目を選ぶ 

• ▲または▼で項目を選びます。 


6設定内容を表示ずる 

• ►を押して設定内容を表示します。 



D 再生メニュー 

口 ■巧 

^再生フォルダー設定 

D 3100 

T 再生画面設定 

国 

a 撮影直後の画像確認 

ON 

有締位是自動回転 

OFF 

スライドショー 

国 

B フリント指定 (DPOF) 

な 




織位置自動回転 


する 



7設定内容を選ぶ 

• ▲または▼で設定内容を選びます。 



8ミ夫定ずる 

• ® ボタンを押して決定します。 

•メニュー操作をキャンセル（中止）するには、 MENU ボタンを 
巧してください。 



•撮影モードやカメラの状態によって、設定でさないメニュー項目びあります。この場合、その項 
目はグレーで表示されて選べません。 

• ® ボタンの代わりに►を押してち決定でさますび、画像の削除や SD カードの初期化などの重要 
な設定項目については、 ® ボタンしか使えないことびあります。 

.メニュー画面から撮影に戻るには、シャッターボタンを半押し（口 29) してください。 












撮影前の準備 

パッテリーを巧電する 

付属の Li - ion リチャージャブルバッテリー EN - EL 14 は、お使いになる前に付属 
のバッテリーチャージャー MH -24 でフル充電してください。使い切ったバッ 
テリー1個を充電するには約1時間30分かかります。 

1 バッテリーの端子カバーを取り外ず 

2 バツテリーをチヤージヤーにセツトする 

•パ'ッテ IJ 一をチヤージヤーの中に描かれている図に合わせて取 
り付けます。 



3 チャージャーをコンセントに差し込む 

•「 CHARGE 」 ランプび点滅し、充電び始まります。 

•充電び完了すると、 「 CHARGE 」 ランプび点滅から点打に変わ 
ります。 


4 充電び完了した5、チャージヤーをコンセントか5抜き、バッテリーを取 
り外ず 



&チャージャーの rCHARGEJ ランプが速く点滅する場合 

•バッテリーのセットミス： チャージャーをコンセントから抜いて、バッテ U —を取り外し、チャー 
ジャーにセットし直してください。 

• 指定温度外での使用： チャージャーを指定温度範囲内の〜40に）でお使いください。 

• さらに不具合び続く場合は、ただちにチャージャーをコンセントから抜いて、充電を中止してくださ 
し、販売店またはニコンサービス機関にチャージャーおよびバッテ U —をお持ちください。 




















カメラにバッテリーを入れる 


1カメラの電源を OFF にする 

2バッテリー室カバー開閉ノブを矢印の方向に巧して（①)、 
カメラ底面のバッテリー室カバーを開ける （®) 

龍 

3巧電したバッテリーを入れる 

•ち図のよラに、正しい向さで入れてください。 

纖 

4バッテリー室カバーを閉じる 

麵 


M バッテリーを取り出すとまは 

電源を OFF にしてから、バッテ U - 室カバーを開けて、バッテ U - を引き抜いて取り出してください。 

巧バッテリーを出し入れするとをは 

バッテ IJ 一をカメラに入れたり、カメラから取り出したりするときは、必ずカメラの電源を OFF にし 
て < ださい。 
















因バッテリーとチャージャーの ffi 用上のご注意 

•お使いになる前に、必ず「安全上のご注意」の: lx 〜 xiii )、 「カメラとバッテ U - の取り扱い上のご注 
意」（の208〜 210) をお読みになり、記載事項をお守りください。 

• バッテ IJ 一は〇〜40にの範囲を超える場所ではお使いにならないでください。バッテ IJ - の性能び劣 
化したり、故障の原因となります。 

• 周囲の温度び5〜35にの室内で充電してください。バッテ IJ 一の温度び〇に似下、60で似上のときは、 
充電をしません。 

•バッテ IJ 一の温度び〇〜15に、45〜60にのとさは、充電でさる容量び少なくなる、または充電時 
間び長くなることびあります。 

• カメラの使用直後など、バッテ IJ 一の温度び高くなっている場合は、温度び下びるのを待ってから充 
電してください。バッテ IJ 一内部の温度び高い状態では、充電びできなかったり、または不完全な充 
電になるばかりでなく、バッテ IJ 一の性能び劣化する原因になります。 

• 充電中にチャージャーをゆすったり、充電中のバッテ IJ 一に触れたりすると、振動や静電気の影響に 
より、さわめてまれではありますび、未充電にをかかわらず充電完了表示になる場合びあります。こ 
のような場合にはバッテ IJ - を取り外し、再度セットして充電を再開してください。 

•チャージャーの端テをショートさせないでください。発熱、破損の原因となります。 

• バッテ U —をカメラやチャージャーから取り外しておくときは、ショートを防止するため、付属の端 
テカノ（一を取り付けてください。 

• チャージャーを使用しないとさは、チャージャーをコンセントから抜いてください。 

• バッテ IJ - チャージャ ー MH -24 に対応していないバッテ IJ 一は、バッテ U - チャージャ ー MH -24 で 
充電しないで < ださい。 




レンズを巧り付ける 

レンズを取り付けるときは、カメラ内部にほこりなどび入らないようにごを意ください。 


この使用説明書では、主に AF-S DX NIKKOR 18-55 mm f /3.5-5.6 G VR のレンズを使用し 
て、説明しています。各部名称は次の通りです。 



1 カメラの電源を OFF にずる 



3 レンズとカメラの着脱指標を合わせ 
(①)、矢 EP の方向にレンズを回ず （®) 


•カチッと音びするまでレンズを回します。 
このとき、レンズ取り外しボタンは押さな 
いで < ださい。 



• A - M 切り換えスイッチは 、 A (才ートフオーカス）に合わせ 
てください。フ オー カスモード切り換えスイッチのあるレ 
ンズを使用する場合は、 M/A (マニュアル優先オート 
フ オー カス）に合わせてください。 


AM M/A M 


®D) 


M 才ートフオーカスで撮影でをるレンズにごいて 

オートフオーカスでピントを合わせるには、 AF - S レンズまたは AF - I レンズび必要です。 AF - S 、 AF-I 
レンズは、オートフオーカス用のモーターを内蔵したレンズです。 AF - S 、 AF - I レンズじ(外のオート 
フオーカス （ AF ) レンズを取り付けてを、このカメラではオートフオーカス撮影でさません（の189)。 








































H 手ブレ補正機能 （ VR ) を巧う 

AF-S DX NIKKOR 18-55 mm f /3.5-5.6 G VR には、手ブレ補正機能 
( VR ) びあります。 

このレンズでは、シャッタースピードで約3段分※（焦点距離 
55 mm 時）の手ブレを補正します。パンニング（流し撮り）に 
も対応しています。 

※当社測定条件によります。また、手ブレ補正効果は、撮影者や撮影条件に 
よって異なります。 

• 手ブレ補正機能を使うときは、手ブレ補正スイッチを ON にし 
て < ださい。 

•シャッターボタンを半押しすると、手ブレを補正します。このとさファインダー内の 
画像のブレわ補正するため、ピント合わせび容易で、構図び決めやすくなります。 
•手ブレ補正スイッチを OFF にすると、手ブレを補正しません。 



国レンズを取りかすには 

カメラの電源を OFF にしてから、カメラ前面のレンズ取り外しボタンを押 
しなびら（①）、レンズを矢印の方向にいっぱいまで回し (( D ). 引き抜い 
て < ださい。 

• レンズを取り外した後は、カメラのボディーキャップとレンズの裏ぶた 
をそれぞれ取り付けてください。 


&絞りリングのある CPU レンズについてのご注意 

絞り U ングのある CPU レンズ ( mi 90) を取り付ける場合は、最小絞り（一番大さい数値）にして、 

□ックしてください。 

巧手ブレ補正使用時のご注意 

• シャッターボタンを半押し後、ファインダー像び安定してから撮影することをおすすめします。 

• パンニング（流し撮り）でカメラの向さを大さく変えた場合、流した方向の手ブレ補正は機能しませ 
ん。たとえば、流し撮りで横ち向にパンニングすると、縦方向の手ブレだけび補正され、流し撮りび 
でさます。 

• 手ブレ補正の原理上、シャッターをさるとファインダー像びわずかに動くことびありますび、異常で 
はありません。 

• 手ブレ補正中にカメラの電源を OFF にしたり、レンズを取り外したりしないでください（その状態で 
レンズを振るとカタカタと音びすることびありますび、故障ではありません。カメラの電源ををう一 
度 ON にすれば、音は消えます)。 

•内蔵フラッシュ充電中には、手ブレを補正しません。 

• 兰脚を使用するときは、手ブレ補正スイッチを OFF にしてください。ただし、兰脚を使ってわ雲台を固 
定しないとさや、一脚を使用するとをには、手ブレ補正スイッチを ON にすることをおすすめします。 
















曰付と時刻を設定する 


ご購入後、初めて電源を ON にすると、カメラの内蔵時計の曰付と時刻を設定する画面 
び表示されます。曰時の設定び完了するまで、撮影や他の設定はでさません。 


1カメラの電源を ON にする 


2日付と時刻を合わせる 

•マルチセレクターの▲または▼を巧して、選択中 
の項目の数値を合わせます。 

• ►を巧して、次の項目に移動します。◄を巧すと 
元の項目に戻ります。 



地域と日時 

曰時の設定 

年 

ち 

曰 

2 om - 

m 

旧 

時 

分 

秒 

の; 

:取 

:阳 

(織定 

厕決定 


3設定を完了ずる 

• ® ボタンを押して日付と時刻の設定を完了します。 
•設定び完了すると、インフォ画面び表示されます。 



国セットアップメニュー[地域と日時] 

設定した日付と時刻は、セットアップメニュー[地域と日時](の154)の[日時の設定]で変更でき 
ます。[地域と日時]では、日時の他に、[現在地の設定](現在地のタイムゾーン)、[日付の表示順]、 
[夏時間の設定]を設定でさます。 

@時計用電池について 

カメラの内蔵時計は、バッテ U —とは別の時計用電池で作動します。カメラにバッテ U —を入れるか、 
別売のパワーコネクタ ー EP -5 A と AC アダプター EH -5 a を接続すると（口202)、時計用電池び充電さ 
れます。フル充電するには約3曰間かかります。充電すると、約]力月の間時計を動かすことびでさま 
す。液晶モニターに[曰時未設定]と表示された場合は、内蔵時計の設定び初期化されているため、撮 
影曰時び正しく記録されません。をラー度曰時設定を行ってください。 

M カメラの内蔵時計について 

カメラの内蔵時計は、一般的な時計（腕時計など）ほど精度は良くありません。定期的に曰時設定を 
行うことをおすすめします。 












SD カード（別売）をカメラに入れる 

このカメラは、撮影した画像を SD カードに記録します。 

SD 力ードは付属していないため、別途お買い求めください（口201)。 

1 カメラの電源を OFF にする 

2 SD カードカバーを 開ける 

• SD カードカバーは、矢印のち向にスライドさせて（①)、開 
きます (( D ) 〇 


3 SD カードを入れる 

• ち図のよラに正しい向さで、カチッと音びするまで挿入して 
<ださい。 

• 向きを間違えて挿入すると、カメラおよび SD カードが破損す 
るおそれがあります。正しい方向で挿入しているか、必ずご 
確認ください。 

• SD カードび正しく挿入されると、 SD カードアクセスランプ 
び数秒間点打します。 

•挿入後、 SD カードカバーを閉めてください。 

• このカメラに他の機器で使った SD カードを初めて入れたとき 
は、 SD 力ードを初期化してください（口22)。 




ランプ 


国 SD 力ードを取り出ずときは 

SD カードカバーを開ける前に、 SD カードアクセスランプの消なを確認して、 
電源を OFF にしてください。 SD カードカバーを開けて、 SD カードを奥に押 
し込むと（①)、力ードび押し出されるので、引き抜いて取り出してください 

(®)o 


& SD 力ードを出し入れするとをは 

SD カードをカメラに入れたり、カメラから取り出したりするときは、必ずカメラの電源を OFF にして 
ください。 




































SD 力ードを初期化（フオーマット）する 


このカメラに他の機器で使った SD カードを初めて入れたときは、必ずこのカメラで初 
期化してからお使いくださし、 SD カードを初期化すると、カード内のデータは全て削 

除されます。 必要なデータびある場合は、初期化する訓こパソコンなどに保存してくだ 
さい （ mi 25)。 


1カメラの電源を ON にずる 

2セットアップメニューの[力ードの初期化 
(フオーマット)]を選ぶ 

• MENU ボタンを押して、セットアップメニュー 
の [カードの初期化（フオーマット)] を選ん 

で、マルチセレクターの►を巧します。 

•メニューの操作ち法については、「メニューの 
操作ち法」をご覧ください（口12)。 



MENU ボタン 


3 [カードの初期化（フォーマット)]画面で 
[はい]を選ぶ 

•初期化をキャンセルするには、 [いいえ] を選び 
ます。 



4 ® ボタンを押ず 

• 初期化び始まり、ちの画面び表示されます。 
•初期化び完了してセットアップメニュー画面に戻 
るまで、電源を OFF にしたり、バッテ IJ — や SD 
カードを取り出したりしないでください。 



じ SD 力ード取り扱い上のご注意 

•カメラの使用後は、 SD カードび熱くなっていることびあります。取り出しの際はごを意ください。 

• SD カードの初期化中や画像の記録または削除中、パソコンとの通信時などには、次の操作をしない 
でください。記録されているデータの破損や SD カードの故障の原因となります。 

- SD カードの着脱をしないでください 
-カメラの電源を OFF にしないでください 
-バッテ U —を取り出さないでください 
- AC アダプターを抜かないでください 
• 端テ部に手や金属で触れないでください。 

• 無理な力を加えないでください。破損のおそれびあります。 

•曲げたり、落としたり、衝撃を与えたりしないでください。 

•熱、水分、直射日光を避けてください。 




















国 SD 力ードの書き込み禁止スイッチについて 


• SD カードには、書さ込み禁止スイッチび付いています。こ 
のスイッチを 「 LOCK 」 の位置にすると、データの書さ込み 
や削除び禁止され、カード内の画像を保護でさます。 

•「 LOCK 」 した SD カードをカメラに入れてシャッターをさろ 
うとすると、警告音び鳴り、撮影でさません。撮影時や、画 
像を削除するとさは 「 LOCK 」 を解除してください。 



書さ込み禁止 
スイッチ 


ファインダーを見やす < する（視度調節） 

ファインダーで構図を決めなびら撮影する場合は、あらかじめ、ファインダー内びはつ 
きり見えるように調節してください。 


1レンズキヤツプを取りがす 


2カメラの電源を ON にずる 


3視度調節ダイヤルを回して調節ずる 


• ファインダーをのぞさなびら視度調節ダイヤルを 
回し、フオーカスポイントび最ちはっきり見える 
よラに調節してください。 

• JT \ や指先で目を傷つけないよラにごを意ください。 


i 


ベ 


1 




フオーカスポイント 


@視度調節しても被写体がはつをり見えない場合は 

• フオーカスモードに as ?) を [ AF - S ]、 AF エリアモードの:) 60) を [い】]](シングルポイント AF ) 
に設定します。次に、中央のフオーカスポイントを選んで、コントラストの高い被写体にオートフオー 
カスでピントを合わせます。その状態で被写体び最をはっさり見えるよラに調節してください。 

• 視度調節ダイヤルの範囲を超える補正び必要な場合は、別売の接眼補助レンズをお使いになることを 
おすすめしますに〇立〇〇)。 




































24 



かんたんな撮影と再生 


A 进（才ート）または® (巧光禁止才ート) 

で撮影する-カメラまかせの簡単撮該 

Is _ 

撮影モード A 进 は、シャッターボタンを押すだけの簡単な操作で、さまざ 
まな状況での撮影を楽しむことびでさます。暗いとさや逆光のとさなど、 

自動的にフラッシュび光ります。撮影モード@は、フラッシュを光らせ 
ずに撮影したい場合に使用します。次のステップ1〜5の手順で撮影して 
<ださい。 

ステップ1:電源を ON にする 

1カメラの電源を ON にする 

• レンズキャップを外してください。 

•電源を ON にすると、インフォ画面び表示されます。 

2バッテリーの残量を確認ずる 

•インフォ画面でバッテ U -残量を確認します。 

•八'ッテ IJ -の残量び少なくなると、ファインダー内にをバッ 
テ U •—残量び表示されます。 


液晶 モニター 

ファインダー 

意味 

画 

— 

残量は充分に残っています。 

画 

— 

残量び減り始めました。 

CJ ] 


残量は残りわずかです。予備のバッテ U —を準備するか、バッ 
テ U —を充電して < ださい。 

CJ ] 

(点滅） 

(点滅） 

バッテ U —び消耗して撮影でさません。バッテ U —を交換する 
か、バッテ U —を充電して<ださい。 


.液晶モニターび消打したとさは、ィかボタンを押すとインフォ画面び表示されます。 

• ィ日►ボタンを押してをインフォ画面び表示されない場合、バッテ U —残量びありません。 
バッテ IJ 一を 交換するか、バッテ U —を 充電してください。 




国イメージセンサーク U —ニングについて 

カメラの電源を ON / OFF するたびに、撮像素テの前面にある□ーパスフィルターを振動させて 3' ミを 
ふるい落とすイメージセンサーク U —ニングび作動します（田205)。 




















3 SD カードの残量を確認する 

• SD カードの記録可能コマ数（これから撮影できるコマ数) 
び、インフオ画面またはファインダー内に表示されます。 



•記録可能コマ数び1000コマ!;^上あるときは 「 K 」 マークび点 
打します。 「 K 」 は1000倍を意味しており、たとえば1260コ 
マ撮影でさるとさは、ちのよラに表示されます。 

•メモ U —力ードの空さ容量び不足しているといラメッセージ 
び表示された場合は、不要な画像を削除するか（田120)、別 
の SD カードに交換してください。 



ステップ2 :撮影モードをまたはを)にする 


カメラ上面のモードダイヤルを A 进または@に合 
わせる 

•フラッシュび禁止されている場所での撮影や、内蔵フ 
ラッシュを光らせずに撮影したいときなどは、凌)に合 
わせてください。フラッシュを使わないことで、被写 
体を自然な感じに表現します。 


モードダイヤル 





































ステップ 3 :カメラを構える 


1カメラを構える 

撮影 するときは、カメラをしっかりと構えます。 

•脇を軽く締め、ち手でカメラのグ IJ ップを包み込むよラに 
しっかりと持ち、左手でレンズを支えます。 

•片足を少し前に踏み出すと、上半身び安定します。 


• 人物などを縦位置で撮影する場合は、カメラを縦位置に構え 
ます。 


• 暗いときに撮影モード度)で撮影する場合、手ブレしやすいの 
で王脚の使用をおすすめします。 



2構図をミ夫める 

•ファインダーをのぞいて、構図を決めてください。 
•11 点 （11 力所）あるフオーカスポイントの少なくと 
ち]つに、被写体び重なるよラにしてください。 



フオーカスポイント 


M ズームレンズの巧い方 

被写体を大さく写したいとさはズーム U ングを望遠側（焦点距離目 
盛の大さい数値側）に、広い範囲を写したいとさはズーム U ングを 
広角側（焦点距離目盛の小さい数値側）に回してください。 


国 AF-S DX NIKKOR 18-55 mm f /3.5-5.6 G VR について （口228) 

使用説明書で使用している AF - SDXNIKKOR 1 8-55 mm f 73.5-5.6 G VR は、ズーミングにより、開放 F 値 
び最大1 V 3 段変化します。ただし、露出を決める際に、 F 値の変化量はカメラび自動的に補正しますので 
考慮する必要はありません。 


望遠側 



























ステップ 4 :ピントを合わせる 



シャッターボタンを半巧しして、ピン 
卜を合わせる 

• フオーカスポイントの少なくとを1つに被 
写体び重なるようにして、シャッターボタ 
ンを軽く押す（半押しする）と、被写体に 
自動的にピントび合います。 

•暗い場所などでは、 AF 補助光び光ったり内 
蔵フラッシュび上びることびあります。 



2ファインダー内のピント表示 （•） を確認ずる 

•ピントび合ラと、ピピッといラ電子音び鳴り、ファインダー内のピント表示 （•） び 
点打します（被写体び動いているとさは、電子音び鳴らない場合びあります)。 


フアインター内ピント表示 

意味 

• (点灯） 

被写体にピントび合っています。 

• (点滅） 

オートフオーカスでのピント合わせびでさません。 


•シャッターボタンを巧している間、続けて撮影でさるコマ数（連続撮影可能コマ数） 

びファインダー内に表示されます。連続撮影可能コマ数の先頭には、「广」（田 55) び 
付さます。 


•ピント合わせびでさない場合は、「オートフオーカスの苦手な被写体」（田 58) をご 
覧ください。 


ステップ5:撮影する 


シャッターボタンを半押ししたまま、さ5に 
深く押し込んで（全押しして)、撮影する 

• シャッターびされ、画像び SD カードに記録されます。 
• SD カードアクセスランプび点灯している間は、画像を記 
録しています。 SD カードやバッテリーを取り出したり、 
AC アダプター （別売）を取り外さないでください。 




アクセスランプ 


• 撮影した画像び液晶モニターに数秒間、再生されます。 

•再生中でちシャッターボタンを半押しすると、すぐに次の撮影び 
でさます。 
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M シャッターボタンの半巧し 

シャッターボタンは、2段階に押し込むようになっています。まず、シャッターボタンを軽く抵抗を感じ 
るところまで押して、そのまま指を止めることを、 「シャッターボタンを半巧しする」 といいます。次に、 
そのまま深く押し込むにれを 「シャッターボタンを全押しする」 といいます）と、シャッターびきれます。 


ご H お H と 

半押しして 全押しして 

ピントを合わせる撮影する 


M 半巧しタイマーについて 

このカメラには、バッテリーの消耗を抑えるための「半押しタイマー」という機能びあります。半押 
しタイマーは、シャッターボタンを半押しするとオンになり、何を操作び行われないまま約8秒経過す 
ると、オフになります。半押しタイマーびオフになると、ファインダー内表示び消なします。インフォ 
画面を表示している場合は、インフォ画面を消なします。をう一度シャッターボタンを半押しすると、 
半押しタイマーびオンになり、元の状態に戻ります。半押しタイマーの作動時間は、セットアップメ 
ニュー [パワーオフ時間] (田 158) で変更でさます。 


約8秒後 




半押しタイマーオン 



半押しタイマーオフ 







半押しタイマーオン 


圓内蔵フラッシュについて 

撮影モードでは、被写体び暗い場合や逆光の場合に、シャッターボタン 
を半押しす ると 自動的に内蔵フラッシュび上びります。 


ファインダー内にち（レディーライト）び点なしているとさは、シャッター 
ボタンを全押しすると、内蔵フラッシュび発光します。内蔵フラッシュび 
上びっている状態でちび点なしていないとさは、フラッシュび充電中のた 
め、撮影でさません。 


内蔵フラッシュを使わないとさは、フラッシュを収納しておいてください。 
内蔵フラッシュを収納するとさは、カチッと音びするまで手で軽く押し下 
げて < ださい。 































シーンに合わせて撮影する一簡単操作でより美しく 


撮影するシーンび決まっているときは、シーンに合わせて撮影モードを 
選ぶだけで、美しく撮影できます。 


シーンモードは、モードダイヤルを回して設定しま 
す。撮影モードを選ぶ Lil 外は、 A 进と同じ操作で撮影で 
さます。 


ダイヤルの 位置 

ソーンモー p ' 

を 

ポー h レー h 

H 

風景 

を 

こどちスナップ 


スポーツ 

化 

ク□ーズアップ 

因 

夜景ポートレート 




H 各シーンモードの特徴 


义 (ポートレート) 



人物を美しく撮影したいとさに使います。人物 
の肌をなめらかで自然な感じに仕上げます。 
•被写体と背景び離れているとさや、望遠レン 
ズを使って撮影したとさは、背景びぼけて立 
体感のある画像になります。 


圆 mm ) 



自然の風景や街並みを、色鮮やかに撮影したい 
ときに使います。 

• 内蔵フラッシュと AF 補助光は光りません。 
•暗いところでは手ブレしやすいので、兰脚の 
使用をおすすめします。 































を 


(こどらスナップ) 


^ (スポーツ） 



テ供の撮影に向いています。肌の色を美しく表 
現すると同時に、服装や背景ち鮮やかに仕上げ 
ます。 



運動会などスポーツ写真の撮影に向いていま 
す。動さのある被写体の一瞬の動さを鮮明にと 
らえ、躍動感のある画像に仕上げます。 


化（ク□ーズアップ) 



• 内蔵フラッシュと AF 補助光は光りません。 

• 連続撮影する場合は、レ IJ ーズモードを 
Qi 健写（連続撮影)）にしますに05、55)。 


面娘景ポートレート) 



草花や昆虫などのルさな被写体に近づさ、大さ 
く写したいとさに使います。 

•マイク□レンズを使用すると、より被写体に 
近づいて撮影することびでさます。 

•手ブレしやすいので、兰脚の使用をおすすめ 
します。 


夕景や夜景をバックに、人物を撮影したいとさ 
に使います。人物と背景の両方を美しく表現し 
ます。 

•手ブレしやすいので、兰脚の使用をおすすめ 
します。 
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撮影した画像を確認する 

撮影した画像は、撮影直後に約4秒間、液晶モニターに表示されます。画像び表示され 
ていないときに撮影した画像を確認したい場合は、囚ボタンを押すと、最後に撮影し 
た画像び表示されます。 


1囚ボタンを押ず 

• 撮影した画像び液晶モニターに表示されます。 


囚ボタン 



2マルチセレクターの ◄ または►を押して他の画像を確認ずる 


•コマンドダイヤルを回してち、表示する画像を切 
り換えられます。 


• ▲または▼を押すたびに、撮影情報の表示び切り 
替わりますに QIOS )。 



•撮影に戻るには、シャッターボタンを半押ししてください。 

























画像を削除する 

表示中の画像を削除します。 削除した画像は元には戻せないのでごま意くださし、。 


1削除したい画像を表示する 

• 囚を押して液晶モニターに画像を表示してか 
ら、マルチセレクターの◄または►で削除し 
たい画像を選びます。 




囚ボタン 



2画像を削除する 

• ra ボタンを押すと、削除確認画面び表示され 
ます。 

もう一度帝ボタンを押すと、表示中の画像を削 
除して、再生画面に戻ります。 

•削除確認画面で、 囚 ボタンを押すと、画像の 
削除をキャンセルします。 



m ボタン 


国再生メニュー[削除] 

再生メニューの [削除] では次の方法で、複数の画像を一度に削除でさます： 
• 複数の画像を選んで削除する：選択画像削除（田121) 

• 同じ日付の画像をまとめて削除する；日付選択（の 122) 

• 全画像を一括で削除する；全画像削除（田 120) 
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GUIDE (ガイド）モードを®う 


ガイドモード 


GUIDE モードでは、よく使う機能や使うと便利な機能を液晶モニター 
に表示されるガイ ドモードを使って設定でさます。カメラ上面のモー 
ドダイヤルを GUIDE に合わせると、次のようなガイドモードのトップ 
画面を表示します。 



ガイドモード 



バッテ IJ 一残量表示（田 25 ) 


I 殘1^!1^8 


撮る見る-消す設定する 


a 



抑％) 


.撮影モード： ガイドモードの 
マークび 表示されます。 


撮る 見る-消す 設定する 


状況や被写体に合わせて 
撮影できるようにカメラ 
を設定でさます。 


撮影した画像を確認した 
り、不要な画像を削除でさ 
ます。 


よく使ラ機能や使ラと便 
利な機能の設定を変更で 
さます。 

























GUIDE モードのメニユ-覧 

モードダイヤルを GUIDE に合わせると表示される、ガイドモードのトップ画面でメ 
ニューを選んで®ボタンを押します。 



■■[撮る]メニユー 

メニュー項目 


場面にあわせて撮る 



おまかせで撮る 

圆 

フラッシュを使わずに撮る 

固 

遠<の被写体を撮る 

随 

花やル物をアップで撮る 

固 

テ供の寝顔を撮る 

固 

動<被写体を撮る 

固 

風景や街並みを撮る 

圆 

ポートレートを撮る 

圖 

夜景をバックに人物を撮る 


メニュー項目 


テクニックを使って撮る 



• 背景をぼかして撮る 
^ • 隅々までシャープに撮る 

絞り値を設定して撮影します。 

• 人物の動さを止めて撮る 
• 乗物の動さを止めて撮る 
• 水の流れを撮る 

シャッタースピードを設定して撮 
影します。 

セ JI 

レフタイマーや詩音で撮る 

H ] 単写 （1 コマ撮影） 

〇]連写（連続撮影） 

0 セルフタイマー （10 秒） 

1 Q 1静音撮影 


[撮影を始める]には 


[撮影を始める] を選んでマルチセレクターの►を押すと、撮影ち法を設定する画面び表示されます。 


. おまかせでおる 晒 

醒摄影モードを [ AUTO ] に設定し 
ました。シャッターボタンを押 
すだけで、さまざまなが況で茵 
単に巧おできまず。 




次のいずれかを選んで®ボタンを 
押すと、撮影を開始でさます。 

• ファインダーで撮る 
• ライブビューで撮る 
• 動画を撮る 


[さ5に設定ずる]には 


I 降，..おまかせで摄る 踊 

醒摄影モードを [ AUTO 】 に設定し 
ました。シャッターボタンを巧 
すだけで、さまざまなが況で簡 
単に巧おできまず。 



[さ 5 に設定する] を選んで►を押すと、次の項目を設定できます^。 
•ピクチャーコント□ール •露出補正 

• フラッシュ調光補正 • フラッシュモード 

•レ IJ ーズモード - ISO 感度 

《1つ前の画面で設定した内容によつて設定でさる内容び異なります。 






































H [見る•消す]メニュ ー 


メニュー項目 

メニュー項目 

1枚見る 

スライドショーで見る 

複数の画像を同時に見る 

撮影した画像を消す 


曰付を選んで見る 


■■[設定ずる]メニユー※1 


メニュー項目 

画質モード 
画像サイズ 
再生フォルダー設定 
プ IJ ント指定 （ DPOF ) 
カードの初期化（フォーマット) 
液晶モニターの明るさ 
インフォ画面の背景色 
インフォ画面の自動表示 
ビデオ出力 
地域と曰時 
目晶 ( Language ) 

パワーオフ時間 

巧千曰政 At 

デート写し込み設定 
力ードなし時レ IJ ーズ 


メニユー項目 

動画の設定 
HDMI 

フ IJ ッカー低減 
Eye - Fi 送信機能※ 2 

GUIDE モードで設定した内容は、他の撮影モー 
ドには反映されません （ [再生フォルダー設 
定]、[プリント指定 （ DPOF )]、 [カードの初 
期化（フォーマット）]、[ビデオ出力]、[地域 
と日時]、层語 （ Language )]、 [力ードなし 
時レリーズ]、 [ HDMI ] 、[フリッカー低減]、 
[ Eye - Fi 送信機能]を除く）。 

《2正 ye - Fi 送信機能]は、この機能に対応した Eye-Fi 
カードを挿入したとさのみ表示されます 
脚167)。 


S GUIDE モードの[撮る]について 

次の場合は、[おまかせで撮る]の設定になります。 

• 電源を OFF にしてもう一度 ON にしたとき 

• モードダイヤルを GUIDE に合わせてから、何も設定しないで撮影するとき 
• 他のモードに切り換えてから GUIDE モードに戻ったとき 




GU の E モードでの操作方法 


ガイドモードの 
トップ画面を 
表示する 
消なした画面を 
点好させる 



MENU ボタンを押します。 


メニューを選ぶ 




ガイドモードのトツプ画面でマルチセレクターの◄と►を押し 
てメニューを選択します。 


感) 


▲と▼を押して項目を選択します。 


項目を選ぶ 




ちのような画面のときは、▲▼イ►を 
押して項目を選択します。 



選んだ項目を 
設定する 




® ボタンを押します。 



I を押します。 


前の画面に 
戻る 




ちのよラな画面のとさに、項目を選択せ 
ず前の画面に戻りたいとさは、 t ) を選ん 
で®ボタンを押します。 



項目のヘルプ 
(説明）を見る 


^ 3 ^ 

m 


画面に回アイコンび表示されていると 
さに？ (^ H ) ボタンを押すと、その項 
目のヘルプ（説明）び表示されます。^ 

• 説明び2ぺージ切上ある場合は、？的の pi 
ボタンを押しなびら▼を押して、なの 回ァっ」ン 
ページを表示してください。 

• ? (^ H ) ボタンを放すと、前の画面に 
戻ります。 


f フラッシュモード >1 

♦#AUTO • I 

L 據巧を 始める I 

回]^^^^^^ EiEIEfl 


フラッシュに関する巧定モード 
です。フラッシュの効果を選べ 
ます。 

フラッシュおおの手順や、設定 
できるフラッシュモードは、撮 
影モードによつて異な0まず。 




































液晶 モニターを 見なが 6 

撮影ずる（ライブビュ- 撮影） 


ライブビユー撮影する 


1ライブビュースイッチを回ず 

•ミラーアップしてライブビューを開始します。ファインダー 
内び暗<なり、液晶モニターに被写体び表示されます。 


④® (D (D ® 



①撮影モード 

モードダイヤルで選択中の撮影モードを表示します。モード 
ダイヤルびまたは®のときは、オートフオーカスに設定 
している状態では、「おまかせシーン」になりますに043)。 

m 26、 

30、77 

( D 音声記録マーク 

動画撮影時の音声設定を表示します。 

の49 

③動画記録禁止マーク 

動画び撮影でさない状態のとさ表示します。 

の50 

® ライブビュー残り時間 

ライブビューび自動的に終了する30秒前から、ライブ 
ビュー残り時間のカウントダウンを表示します。 

の44 

( D フォーカスモード 

ライブビュー撮影時のフオーカスモードを表示します。 

恥〇 

⑥ AF エリアモード 

ライブビュー撮影時の AF エ IJ アモードを表示します。 

□1140 

⑦フォーカスポイント 

枠内の被写体にピントび合います。フオーカスポイントの 
形状は、選んだ AF エリアモードに 040) により異なります。 

□341 

® 動画記録残り時間 

動画撮影時に、記録でさる残り時間を表示します。 

の48 

④動画の画像サイズ 

動画を記録するとさの画像サイズを表示します。 

の49 

⑩セルフタイマーマーク 

セルフタイマー撮影時に表示されます。 

の56 



































2 ライブビュー撮影時のフォーカスモードを設定ずる 

• ►ボタンを押してちの画面を表示させます。 

ライブビュー撮影時の設定び変更でさるよラ 
になります。 

•[フォーカスモード]を選んで®ボタンを押 
すと、ライブビュー撮影時のピントの合わせ 
ちを設定でさます。 


AF - S シングル 

AF サーボ 

静止している被写体の撮影に適しています。シャッターボタンを半 
押しすると、ピントび合った時点でフオーカスび□ックされます。 
ピントび合っていないときはシャッターはきれません。 

AF-F 常時 AF サーボ 

動いている被写体の撮影に適しています。ライブビュー/動画撮 
影時に、常にピント合わせを繰り返します。ピントび合っていな 
いとさはシャッターはされません。 

MF 7ニユアル 
フ オー カス 

手動でピントを合わせます（の46)。 


•設定後、感)ボタンを押して決定します。 

• マニュアル フオー カスを選択した場合は、手順 6 に進んでください。 


3ライブビュー撮影時の AF エリアモードを設定ずる 

• [AF エリアモード]を選んで®ボタンを押すと、ライブ 
ビュー撮影時にピントを合わせる フォー カスポイントをカメ 
ラびどのよラに選択するかを設定できます。 

.[AF エリアモード]は、 SSf と® iU 外の撮影モードで設定でき 
ます。 




[笠 

顔認識 AF 

記念写真など、人物の顔（正面）にピントを合わせたい場合 
に適しています。 

E 司 
WIDE 

ワイドエリア AF 

風景などを手持ちで撮影する場合に適しています。フォーカ 
スポイントは任意の位置に移動でさます。 

[[]] 

N 抓 M 

ノーマルエリア AF 

画面の任意の位置にピンポイントでピントを合わせたい場合 
に適しています。兰脚の使用をおすすめします。 

L 

夕ーゲツト追尾 AF 

指定した被写体に追尾させてフォーカスポイントを動かした 
い場合に適しています。 


•設定後、唾)ボタンを押して決定します。 

• ►ボタンを押すと、ライブビュー画面に戻ります。 
































4 フオーカスポイントを被写体に重ねる 

• [AF エリアモード]び[顔認識 AF ] の場合は、カメラび 
人物の顔（正面）を自動的に認識し、フオーカスポイン 
卜び黄色のこ重枠に変わります。複数の顔を認識した場 
合（最大35人まで）は、カメラび最を近いと判断した人 
物の顔をこ重枠で表示します。このとさ、マルチセレク 
ターの▲▼◄►を押してこ重枠を移動して、他の顔を選 
ぶことをできます。途中で顔び横を向くなどしてカメラ 
び顔を見失ラと、枠び消えます。 



フ オー カスポイント 


•[ワイドエリア AF ] または [ノーマルエリア AF ] の 

場合は、▲▼◄►を押して、 フォー カスポイント 
をピントを合わせる被写体の位置に移動させます。 
感)ボタンを押すと、フオーカスポイントは中央に移 
動します。 



フ オー カスポイント 


•[ターゲット追尾 AF ] の場合は、フオーカスポイ 
ントを被写体に重ねて®ボタンを押すと、被写体 
の追尾を開始し、被写体の動さに合わせてフオー 
カスポイントび移動します。もラー度®ボタンを 
巧すと、追尾を終了します。 














5 シャッターボタンを半押ししてピントを合わせる 

•[AF エリアモード]び[顔認識 AF ] の場合、半巧しすると、 
こ重枠で囲まれた人物の顔にピントを合わせます。 


•[ワイドエリア AF ] または [ノーマルエリア AF ] の場合、半 

巧しすると、表示しているフオーカスポイントでピントを合 
わせます。 


•[ターゲット追尾 AF ] の場合、追尾動作中にシャッターボタ 
ンを半押しすると、フオーカスポイントの位置でピントを合 
わせます。 



•シャッターボタンを半押しすると、ピントび合った時点でフオーカスび□ックされ 
ます。 

•SSf と®じ(外の撮影モードでは、 AE/AF □ックボタンを押し続けている間、露出を固定 
(AE □ック）でさます。 

•半押し時のフオーカスポイントは、才ートフオーカス作動中は緑色で点滅し、ピント 
び合ラと緑色で点灯します。ピントび合わないとホ色で点滅します。 


6シャッターボタンを全押しして撮影ずる 

• 撮影時は液晶モニターび消打します。 

•撮影後、自動的に画像を表示します。約4秒間経過するか 
シャッターボタンを半押しすると、ライブビューに戻ります。 



7ライブビュースイッチを回して、ライブビューを終 
了する 

























M ライブビュー表示中の情報表示について 

ライブビュー表示中に面！!ボタンを押すたびに、次のように画面の表示び切り替わります。 



情報表示あり 情報表示なし 格テ線表示 



M おまかせシーン 

モードダイヤルびまたは®のときにライブビューに切り換えると、 オー トフ ォー カスに設定してい 
る状態では、「おまかせシーン」になります。 

• おまかせシーンでは、カメラび撮影シーンや被写体に合わせて最適な撮 
影モードをミ夫定します。 

• 液晶モニターの左上に、カメラび選んだ撮影モードのアイコンび表示さ 
れます。 


支 ポートレート 

人物を認識した場合 

H •風景 

自然の風景や町並みを認識した場合 

化—ク□ーズアップ 

近接位置の被写体を認識した場合 

因'夜景ポートレート 

夕景や夜景をバックに人物を認識した場合 

A 曲 D' 才-卜 

上記のシーンを認識しなかつた場合 

発光禁止オート 

または感に適したシーンの場合 


S フリッカー低減について 

堂光なや水銀ななどの光源下では、ライブビュー表示中や動画の撮影時に画面にちらつさや横稿び生 
じることびあります。この現象を「フ IJ ッカ ー 現象」といいます。セットアップ メニューの[フリッ 
カー 低減]を、カメラをお使いになる地域の電源周波数に合わせて、 [50Hz] または [60Hz] に設定 
してください。詳しくは、の153をご覧ください。 

M ライブビュー撮影時の露出補正について 

撮影モード P 、 S 、 A の場合、インフォ画面で露出補正の設定びでさます （1/3 段刻みで±5段の範囲） 
(の88)。ただし、画面で露出を確認でさるのは±3段の範囲に限られます。 





M HDM 鳴続時の撮影について 

• HDMI 対応機器との接続時には、液晶モニターび消なし、代わり 
に接続した機器のモニターに被写体び表示されます。 HDMI 出力 
時の撮影画面の表示は、ちのよラになります。 

• HDMI - CE 〔対応機器との接続時には、ライブビュー撮影できま 
せん。 

[5 ライブビュー撮影時のご注意 

• ライブビュー表示中は、液晶モニターの表示に次のよラな現象び発生することびありますび、実際に 
記録される画像に影響はありません。 

-堂光な、水銀な、ナト IJ ウムななどの照明下で、画面にちらつさや横稿び見える 
-電車や自動車など、高速で画面を横切る被写体び歪んで表示される 
-カメラを左ちに動かした場合、画面全体び歪んで見える 
-カメラを動かした場合、照明などの明るい部分に残像び見える 
• レンズを取り外すと、ライブビュー撮影は終了します。 

•長時間ライブビューで撮影すると、カメラ内部の温度び上昇することびあるため、ノイズ（ざらつ 
さ、むら、輝点）び発生する場合びあります。撮影時似外は、ライブビューを終了してください。 

• 次のような場合は、高温によるカメラへの損傷を抑えるために、ライブビューの開始を制限したり自 
動的に終了したりすることびあります。 

-撮影時の気温び高い場合 

-ライブビュー撮影や動画撮影を長時間行った場合 
-連写（連続撮影）を行った直後など 

警告び表示されライブビューを開始できない場合は、カメラ内部の温度び下びるまでライブビューを 
一時休止してください。このとさ、カメラボディー表面び熱くなることびありますび故障ではありま 
せん。 

• 適正露出に影響を与える接眼部からの逆入射光を防ぐため、シャッターボタンを押す前に付属のアイ 
ピースキャップ DK -5 を取り付けてくださいに056)。 

• ライブビュー表示中は、太陽など強い光源にカメラを向けないでください。内部の部品び破損するお 
それびあ0ます。 

M ライブビュー巧り時間のカウントダウンについて 

• 自動的にライブビューを終了する30秒前から、液晶モニターの左上にカウントダウンを表示しま 
す ( m 39 )o 

-パワーオフ時間№158)の設定により終了する場合は、終了30秒前から黒字で表示し、終了5秒 
前から赤字で表示します。 

-カメラ内部の温度上昇により終了する場合は、終了30秒前から赤字で表示します。撮影条件によっ 
ては、ライブビュー開始後すぐにカウントダウンび始まることびあります。 

• ライブビュー中にインフォ画面を表示している場合や画像再生時はカウントダウンを表示しませ 
んび、カウントダウン時間でライブビューを自動的に終了します。 




因ライブビュー撮影時の才ートフォーカスについてのご注意 

• ライブビュー撮影時のオートフォーカスは、通常のオートフォーカスより、ピント合わせに時間びか 
かります。また、次の被写体はピントび合わない場合びありますので、ご注意ください。 

-画面の長辺側と平行な線の被写体 
-明暗差の少ない被写体 

-フォーカスポイント内の被写体の輝度び著しく異なる場合 
-イルミネーション、夜景などの点光源や、ネオンなど明るさび変化する被写体 
-堂光な、水銀な、ナト IJ ウムななどの照明下で、画面にちらつさや横稿び見える場合 
-ク□スフィルターなど、特殊なフィルターを使用した場合 
-フォーカスポイントに対して被写体び小さい場合 
-連続した繰り返しパターンの被写体（ビルの窓やブラインドなど） 

-動<被写体 

• オートフォーカス作動中は、画面の明るさび変わることびあります。 

• フォーカスポイントび緑色に点滅しているとき（オートフォーカス作動中）は、シャッターはきれま 
せん。ただし、赤色に点滅しているとさ（ピントびあっていないとカメラび判断したとさ）でをシャッ 
ターはされます。 

• ピントび合わなくてをピント表示（緑枠）び点なする場合びあります。 

巧夕ーゲット追尾 AF についてのごを意 

次のよラな場合は、追尾動作び正常に行われないことびありますので、ご注意ください。 

• 被写体の色び周囲の色と似ている場合 
• 被写体の動さび速すざる場合 
• 被写体と背景の両方び暗すざる/明るすざる場合 
• 被写体びルさすざる場合 
• 被写体の大ささび著しく変わる場合 
• 被写体や背景の明るさや色などび著しく変わる場合 
• 被写体び画面から外れた場合 


0撮影メニュー [ AF エリアモード]の[ライブビュ ー/ 動画撮影] 


ライブビュー撮影時の AF エ IJ アモードは、メニュー操作でを設定でさます 
仰144)。 








M マニュアルフォーカスで撮影するとをのピント合わせについて 

マニュアルフオーカス（田 65) で撮影するとさは、次の方法で被写体にピントを合わせます。 


• レンズのフオーカス U ングを回して、被写体にピントを合わせます。 


• ^ボタンを押すと、被写体び拡大表示され、ピントの状態を細部まで確 
認でさます（最大約 6.8 倍)。 

-^ボタンを押すごとに拡大率び上びり、ボタンを押すごとに拡大率び 
下びります。 



タボタン 


-拡大表示中は、画面のち下に構図のどの部分を拡大しているかを表すナ 
ビゲーションウィンドウ（グレーの枠）び表示されます。 

- [AF エリアモード] び [ワイドエリア AF ] または [ノーマルエリア AF ] 

の場合、拡大表示中にマルチセレクターの▲▼◄►で画面をスク □- 
ルさせて見たい部分に移動でさます。 
































動画の撮影と再生 


動画を撮影する 

_ 

音声付さの動画を撮影でさます。 


1ライブビュースイッチを回ず 

•ミラーアップしてライブビューを開始します。ファインダー 
内び暗<なり、液晶モニターに被写体び表示されます。 

•撮影モードび A または M の場合は、ライブビューを開始する前 
に絞り値を設定できますに080、81)。 



ライブビュースイッチ 


2ライブビュー撮影時の フォー カスモード 
を設定する 

• ►ボタンを押してちの画面を表示させます。ラ 
イブビュー撮影時の設定び変更でさるよラにな 
ります。 

• ライブビュー撮影時の フォー カスモードの設定 
方法については、「ライブビュー撮影する」の手 
11112 (口 40) をご覧ください。 



3ライブビュー撮影時の AF エリアモードを設定ずる 

• ライブビュー撮影時の AF エリアモードの設定ち法については、 
「ライブビュー撮影する」の手順3 (口 40) をご覧ください。 



4シャッターボタンを半押しして、ピントを合わせる 

•動画撮影を開始する前に、「ライブビュー撮影する」の手順4と5 
(田41、 42) と同じ手順で被写体にピントを合わせます。 




































5 動画撮影ボタンを押して、撮影を始める 

•音声を同時に記録します（田49)。 

• シャッターボタンを半押しすると、ピントび合った時点で 
フオーカスび□ックされます。 

•SSf と®外の撮影モードでは、 AE / AF □ックボタンを押し続 
けている間、露出を固定 （ AE □ック）できます。 

•撮影モード P 、 S 、 A の場合、 因 ボタンを押しなびらコマンド 
ダイヤルを回すと、]/3段刻みで±3段の範囲で露出補正びで 
さます。 

• 録画中は録画中マークび液晶モニターに表示されます 。 SD 
カードに記録でさる残り時間の目安ち液晶モニターで確認で 
さます。 



動画撮影ボタン 
録画中マーク 



残り時間 


B 6 らう一度動画撮影ボタンを巧して、撮影を終了ずる 

•最長記録時間に達した場合や SD カードの残量びな < なった 
場合、撮影は自動的に終了します。 



M 動画撮影中の静止画撮影について 

動画撮影中にシャッターびされるまでシャッターボタンを全押しし続けると、静止画撮影でさます。 

国フリッカー低減について 

堂光なや水銀ななどの光源下では、ライブビュー表示中や動画の撮影時に画面にちらつさや横搞び生 
じることびあります。この現象を「フ U ッカー現象」といいます。セットアップメニューの [フリッ 
カー低減]を、カメラをお使いになる地域の電源周波数に合わせて、 [50 Hz ] または [60 Hz ] に設定 
してください。詳しくは、の153をご覧ください。 
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動画の設定 


撮影メニューの [動画の設定] では、動画を記録するとさの画像サイズと音声の設定び 
でさます。 

画像サイズ 


画像サイズ 

解像度 

コマ数/秒 

最長記録時間 

1920 XI 080 24 fps 

1920 X 1080ピクセル 

23.976コマ/秒 


1280 X 720 30 fps 

128 OX 720 ピクセル 

29.97コマ/秒 


1280 X 720 25 fps 

128 OX 720 ピクセル 

25コマ/秒 

10分 

1280 X 720 24 fps 

128 OX 720 ピクセル 

23.976コマ/秒 


640 X 424 24 fps 

640 X 424 ピクセル 

23.976コマ/秒 



音芦記録 


する 

動画と同時に音声ち記録します（モノラル)。 

しない 

音声は記録しません。 


II 動画の設定の変更方法 Q 


[動画の設定]を選ぶ 

•MENU ボタンを押して、撮影メニユーの [動画の設 
定] を選んでマルチセレクターの►を押します。 


□ 

摄影メニュー 


む 

g 動ゆがみ補正 

OFF J 


色空間 

sRQB 1 


ノイズ低減 

ON 1 

凶 

AF エリアモード 

国 

有 

内な AF 補助化の照射 

ON 


測化モード 

图 I 

f? ■苗]曲の設定 BM 



MENU ボタン 


2 [画像サイズ]または[音声記録]を選ぶ 

•[画像サイズ] または [音声記録] を選んで►を押 
すと、設定画面び表示されます。 




3設定したい項目を選ぶ 

• 感)ボタンを押して設定します。 


巧 fps ロマ数/砂）について 

[画像サイズ] の [1280 X 720 30 fps ]、[1280 X 720 25 fps ] 、 [1280 X 720 24 fps ] は、次の説 

明を参考に設定してください。 

•[1280 X 720 30 fps ] : NTSC 方式のテレビやビデオに接続する場合に適しています循常、日本国 
内でお使いの場合)。 

•[1280 X 720 25 fps ] : PAL 方式のテレビやビデオに接続する場合に適しています。 

•[1280 X 720 24 fps ] :映画やアニメで主に使用されているフレームレートです。 
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@ 動画撮影について 

• 使用している SD カードの書さ込み速度によっては、最長記録時間に満たないで撮影び自動的に終了 
する場合びあります（の201)。 

•動画撮影時は、 [AF エリアモード]び[顔認識 AF ] の場合に認識できる人数び少なくなります。 

• (動画記録禁止）マーク（の 39) び表示されているとさは、動画撮影でさません。 

• 1つの動画フアイルで記録可能な最大フアイルサイズは 4 GB です。 

•動画撮影時の測光モードは[國](マルチパターン測光）に固定され、カメラびシャツタースピード 
や ISO 感度をミ夫めます。 

巧動画撮影時のごを意 

• 動画撮影中の液晶モニターの表示に、次のよラな現象び発生する場合びあります。これらの現象は撮 
影した動画にを記録されます。 

-堂光な、水銀な、ナト IJ ウムななどの照明下で、画面にちらつさや横稿び発生する 
-電車や自動車など、高速で画面を横切る被写体び歪む 
-カメラを左ちに動かした場合、画面全体び歪む 
-カメラを動かした場合、照明などの明るい部分に残像び発生する 
-ジャギー、偽色、モアレび発生する 
• レンズを取り外すと、動画撮影は終了します。 

•長時間ライブビューで撮影すると、カメラ内部の温度び上昇することびあるため、ノイズ（ざらつ 
さ、むら、輝点）び発生する場合びあります。撮影時似外は、ライブビューを終了してください。 

• 次のような場合は、高温によるカメラへの損傷を抑えるために、カメラは自動的に動画撮影を終了す 
ることびあります。 

-撮影時の気温び高い場合 

-ライブビュー撮影や動画撮影を長時間行った場合 
-連写（連続撮影）を行った直後など 

警告び表示されライブビューまたは動画撮影を開始でさない場合は、カメラ内部の温度び下びるまで 
ライブビューおよび動画撮影を一時休止してください。このとさ、カメラボディー表面び熱くなるこ 
とびありますび故障ではありません。 

• 動画撮影時、太陽など強い光源にカメラを向けないでください。内部の部品び破損するおそれびあります。 
• カメラボディー前面にあるマイク（の 2) を指などでふさびないよラにしてください。音声び記録で 
さない場合びあります。 

• 次の場合は、レンズの動作音び録音されることびあります。 

-オートフオーカス作動中 

- VR レンズ使用時に VR (手ブレ補正）を ON にした場合 

M ライブビュー巧り時間のカウントダウンについて 

• 自動的に動画撮影を終了する30秒前から、液晶モニターの左上にカウントダウンを赤字で表示し 
ますにのが。 

• 撮影条件によっては、動画撮影を開始後すぐにカウントダウンび始まることびあります。 

• 動画記録中にカウントダウンび始まった場合は、液晶モニターのち上に表示されている動画残り記録 
時間にかかわらず、ライブビュー残り時間のカウントダウン時間で動画撮影を自動的に終了します。 



動画を再をする 


1コマ表示モード（田 107) でマークび表示されている画像び動画です。©ボタンを 


押して動画を再生します。 



動画再生時の操作方法 



一時停止する 




マルチセレクターの▼を押すと、一時停止します。 

再生を再開する 




一時停止中または早送り/巻さ戻し中に®ボタンを押すと、動 
画再生を再開します。 

巻き戻しする/ 
早送りする 



•再生中に◄を押すと巻さ戻し、►を 
押すと早送りします。同じち向のボ 
タンを押すごとに、巻さ戻し/早送 
りの速度び2倍、4倍、8倍、16倍に切 

•◄を押し続けると、最初のコマに移動1 
最後のコマに移動します。 

] り替わります。 

し、►を押し続けると、 

コマ戻しする/ 
コマ送りする 

戀 


• 一時停止中に◄または►を押すと、コマ戻し/コマ送りします。 

• ◄または►を押し続けると連続でコマ戻し/コマ送りします。 

音量を調節する 

タパ H 

夕を押すと音量び大さくなり、を押すとルさくなります。 

動画を編集する 

AE-L 

AF-L 

一時停止中に AE / AF □ツクボタンを押すと、[動画編集]画面 
を表示します（の52)。 

再生終了 

/ 囚 

▲または囚ボタンを押すと、]コマ表示モードに戻ります。 

撮影に戻る 




シャツ ターボタンを半押しすると、液晶モニターび消巧し、 
すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニユーび表示されます（の141)。 


M 音声が記録されていない動画の表巧について 

[動画の設定]の[音声記録]を[しない]にして撮影した動画の場合、 ] コマ表示モード時と再生中 
に段!び表示されます（の49)。 


































動画を編集する 


撮影した動画を編集でさます。 


始点の設定 

選択したフレームを含む後の部分を残します。 

終点の設定 

選択したフレームを含む前の部分を残します。 

選択 フレームの 保存 

選択した1フレームを切り出して」 PEG 画像として保をします。 


動画のが要な部分を巧ず 



1編集したい動画を表示ずる 

•囚ボタンを巧して液晶モニターに画像を表示 
してから、マルチセレクターの◄または►で 
編集したい動画を選びます。 



囚ボタン 



2編集したい部分で動画を一時停止ずる 

• ® ボタンを巧すと、動画び再生されます。再生中 
に▼を巧すと、一時停止します。 




3 AE / AF □ックボタンを押す 

• AE / AF □ックボタンを押すと、[動画編集]画 
面び表示されます。 



AE/AF □ックボタン 


4 [始点の設定]または[終点の設定]を選ぶ 

•[始点の設定] を選んで®ボタンを押すと、選択し 
たフレームを含む後の部分だけを残せます。 
•[終点の設定] を選んで®ボタンを押すと、選択し 
たフレームを含む前の部分だけを残せます。 



52 












































5 始点または終点をミ夫める 

• ▲を巧して、始点または終点を決定します。 


6動画を作成する 

• [はい] を選んで®ボタンを押すと、編集前の動画 
とは 別に、編集した新しい動画として保存します。 
•編集した動画には、 ] コマ 表示時に 圓び 表示されま 
す。 



巧動画編集時のごま意 

• SD カードに充分な空さ容量びない場合、動画編集でさません。 

• [始点の設定] と [終点の設定] では、2砂未満の動画は編集できません。また、手順5で始点または 
終点をミ夫めるときに、動画ファイルを作成できない位置では、再生時間の表示び赤色に変わって警告 
します。 

•動画の前後両方を削除するには、まず動画編集で前の部分を削除します。次に、前の部分を削除した 
動画の後ろの部分を削除してください。 

0囲（巧頭フレーム）アイコンと圓（最終フレーム）アイコンについて 

動画の再生時、先頭フレームには陌アイコンび、最終フレームには圓アイ 
コンび画面ち上に表示されます。 



国動画編集を開おする前に 

動画を編集するとさは、バッテ U —切れを防ぐため、充分に充電されたバッテ IJ 一をお使いください。 


国画像編集メニュー風画編集] 

動画編集は、メニユー操作でも行えます（口168)。 



















動画の 1 フレームを JPEG 画像として巧をする 


1画像として切り出したいフレームを選ぶ 

•感)ボタンを押すと、動画び再生されます。再生中に 
マルチセレクターの▼を押すと、一時停止します。 



2 AE / AF □ックボタンを押ず 

• AE / AF □ックボタンを巧すと、[動画編集]画 
面び表示されます。 



B 3 [選択 フレームの 保を]を選ぶ 

•[選択フレームの保巧]を選んで、感)ボタンを押し 
ます。 


4 切り出す フレームを ミ夫める 

• ▲を巧して、切り出すフレームを決定します。 



5 JPEG 画像を作成ずる 


• [はい]を選んで®ボタンを巧すと、 」 PEG の画像 
として保存します。 

•作成した」 PEG 画像には、]コマ表示時に圓び表示 
されます。 



国[選択フレームの巧を]で作がした画像について 

• [選択 フレームの 保存]で動画から作成した」 PEG 画像に対して、画像編集することはでさません。 
• 動画から作成した」 PEG 画像の場合、再生時の画像情報で表示されない項目びあります。 
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ち写、連写、セルフタイマー、 

詩音撮影モードで撮影する 

(レリーズモード) 


レリーズモードを切り換える 


シャッターをさる（レ U —ズする）とさのレ U —ズモー 
ターを動かして設定します。 


セレクターの位置 

レ U —ス "tf ート 

回 

単写 （1 コマ撮影）（の 5) 

a 

連写（連続撮影）（の 5) 

0 

セルフタイマー（の 56) 

回 

静音撮影（の 5) 


ドは、レ U —ズモードセレク 



レ U —ズモードセレクター 


連続撮影についてのご注意 

• 内蔵フラッシュび発光するとさは、連続撮影はでさません。連続撮影するには、撮影モードを® (発 
光禁止才ート）（口25)にするか、フラッシュモードに070、 71) を傑] (発光禁止） にしてくださし、 
•連続撮影び終了してを、 SD カードの性能や撮影条件によっては、最大で1分間程度、 SD カードアク 
セスランプび点なし続ける場合びあります。 

• 連続撮影中にバッテ IJ 一の残量びなくなった場合は、連続撮影は中止され、撮影済みの画像データび 
SD カードに記録されて電源び OFF になります。 


M 連続撮影可能コマ数の表示 

• シャッターボタンを押している間、 r と連続撮影可能コマ数（連続撮 
影速度を維持したまま続けて撮影でさるコマ数）び、ファインダー内 
に表示されます。ち図の場合、連続撮影速度を維持したままで、あと 
最低24コマ続けて撮影でさることを示しています。 



• 連続撮影は最大100コマまででさます。ただし、[广 GG ] になったとさは、連続撮影速度び低下します。 


• 表示される連続撮影可能コマ数は、おおよその目まです。撮影条件によって増減することびあります。 


M 連続撮影時の構図の縦位置-横位置情報について 

縦位置-横位置に関する情報は、連続撮影開始時の情報び記録されます。連続撮影中に構図を変えて 
を、反映されませんのでごを意ください。 


M 関連ぺ_ジ 

「記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数」（田21 2) 


















セルフタイ 7 —撮影する 

記念写真など、自分わ一緒に写りたいとさは、セルフタイマーをお使いください。 


1兰脚などでカメラを固定する 


2レリーズモードセレクターをの（セルフタイ 
マー）に合わせる 



3構図をミ夫め、撮影を開始する 



• シャッターボタンを半押ししてピントを合わせてか 
ら、全押ししてください。タイマーび作動し、電子 
音び鳴り始め、セルフタイマーランプび点滅します。 
撮影2秒前になると点滅から点打に変わり、電子音 
び鳴る間隔び短くなります。 



• ピントび合っていないときなど、カメラのシャッターびきれない状態ではタイマーは 
作動しません。 


4シャツターがきれる 

• シャッターボタンを全押ししてから約10秒後にシャッターびきれます。 


国ファインダーか6顔を離して撮影するとをは 

ファインダーから入った光び適正露出や画像に影 
響を与えることを防ぐため、付属のアイピース 
キャップ DK -5 を取り付けることをおすすめしま 
す。アイピースキャップは、接眼目当て DK -20 を取 
り外し（①)、ち図のように取り付けます（@)。接 
眼目当てを取り外すとさは、カメラをしっかりと支 
えて < ださい。 


M セルフタイマー撮影時のフラッシュについて 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M でフラッシュを使って撮影したいとさは、撮影を開始する前にもボタンを押し 
て内蔵フラッシュを上げ、ファインダー内のちび点なするまでお待ちください（の 70) 。セルフタイ 
マーの作動中にフラッシュを上げると、撮影は中止されます。 

M セルフタイマー撮影の解除について 

作動中のタイマーの待機状態を解除するには、電源を OFF にしてください。 

@関連ぺ_ジ 

セルフタイマーの時間を変更する 一 Y [セルフタイマー時間] (の158) 


接眼目当て DK -20 アイピースキャップ DK -5 
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撮影機能を巧いこなず 

(をての撮影モード） 


ピントを自動で合わせる (才ートフオーカス) 


ファインダーを見ながら撮影するときの、オートフオーカスでのピントの合わせ方につ 
いて説明します。 


フオーカスモードを選ぶ 

ピントの合わせちを設定します。 


AF-A 

AF ヴーボモード 
自動切り換え 

被写体び静止しているときは [ AF - S ]、 動いているときは [ AF - C ] 
に自動的に切り替わります。ピントび合っていないときはシャッ 
ターはされません。 

AF - S ^ 

シングル 

AF ヴーボ 

静止している被写体の撮影に適しています。シャッターボタンを半 
押しすると、ピントび合った時点でフオーカスび□ックされます。 
ピントび合っていないとさはシャッターはされません。 

A 卜(:※ 

コンテイ 

ニュアス 

AF ヴーボ 

動いている被写体の撮影に適しています。シャッターボタンを半押 
ししている間、カメラは被写体の動さに合わせてピントを合わせ続 
けます。ピントび合っていないとさはシャッターはされません。 

MF 

マニュアル 

フ オー カス 

手動でピントを合わせます（の65)。 


※撮影モード P 、 S 、 A 、 M で選べます。 


1インフォ画面で巧►ボタンを押ず 

•液晶モニターび消打しているとさは、ィ&ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



インフォ画面 


ィ日►ボタン 




























2 [フ オー カスモード]を選ぶ 

•[フオーカスモード] を選んで®ボタンを押すと、 
設定の変更画面び表示されます。 



3設定したいフオーカスモードを選ぶ 

• ® ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフオ画面 
に戻り、撮影できます。 



& [ AF - C ] コンテイニユアス AF サーボについてのご注意 

[ AF - C ] は、シャッターチャンスを逃さないために、 [ AF - S ] よりをシャッターのされるピントの範囲 
び広くなっています。このため、ファインダー内のピント表示（参）び点なする前にシャッターびさ 
れることびあります。 [ AF - A ] に設定していて自動的に [ AF - C ] に切り替わった場合でも、同様の動 
作をします。 

国才ートフオーカスの苦手な被写体 

次のよラな被写体では、オートフオーカスによるピント合わせびでさず、シャッターびされないこと 
や、ピントび合っていなくてを電子音び鳴ってピント表示 （•） び点なし、シャッターびされること 
びあります。このよラな場合は、マニュアルフオーカス（田 65) でピントを合わせるか、フオーカス 
□ック（の 63) を利用してください。 



被写体の明暗差びはっきり 

をみ、^ 

L ~ .III — If 

3被写体の明暗差び極端に 

しない場合 

(pH 

1 異なる場合 

(白壁や背景と同色の服を 

V '、冷 C ! 


g (太陽を背景(しした曰陰の 

さている人物など） 

這、、、 、 \ 、、、、 

H 

人物など） 





ン 

店 


フオーカスポイント内に 
遠くのものと近くのちのび 
混在ずる被写体 

(才 U の中の動物など） 





]□□□□□‘ 

II II II 1 口 1 1 . 


] □□□ 巳 □. 
]□□□□□- 
]□□□□□ 
]□□□□□ 



背景に対してメインの被写 

鬥 [-] 戸 L ぐ 

体び小さい場合 

の巧ホ切を茫旦の 

■が 

1逐、り J 连 -1^ を目な1し化、り J 

人物を撮影する場合など） 


» II II II » ■ 
画 m 网’ 

rmnM 

mmm 


連続した繰り返しパターン 
の被写体 

(ビルの窓やブラインド 
など） 



絵柄び細かい場合 

(一面の花畑など） 













































































国 AF 補助光について 

• 被写体び暗い場合などにシャッターボタンを半押しすると、ピント合わ 
せのために、 AF 補助光を自動的に照射します。 

ただし、次の場合は照射しません； 

-フアインダー 撮影時の[フォーカスモード]び [ AF - C ]、[ MF ] または 
[ AF - A ] で自動的に [ AF - C ] び選ばれたとき 
-[い]](シングルポイント AF )、 [[か]](ダイナミック AF ) または [[3 D ]] 

(3 D - トラッキング （11 点)）時に中央外のフォーカスポイントび選択 
されたとさ（田 62) 

-ライブビュー/動画撮影時 
-撮影メニュー的蔵 AF 補助光の照射]に 0148) を[しない]に設定しているとき 
- AF 補助光び照射しない撮影モードのとさ№211) 

• AF 補助光ランプを連続して使うと、保護機能び働いて一時的に照射び制限されます。少し時間をお 
くと再び照射するよラになります。また、短時間に何回を使ラと、 AF 補助光ランプび熱くなること 
びあるのでごを意ください。 

• 使用できる AF レンズの焦点距離は 18 mm から200 mm 、 AF 補助光び届く距離範囲の目安は約 0.5 m か 
り 3 m です。 

• AF 補助光使用時は、レンズフードを取り外してください。 

M 関連ぺージ 

撮影時の電子音を鳴らないように設定する 一 Y [電子音設定] (の159) 


AF 補助光ランプ 











AF エリアモードを選ぶ 

ピントを合わせるフオーカスポイントをカメラびどのように選択するかを設定します。 



シングル 
い]] ポイント 

AF 

フォーカスポイントを自分で選べます（の62)。選んだフォーカスポイ 
ントだけを使ってピント合わせをします。静止している被写体の撮影に 
適しています。 

[■»■] 記^ナミ ック 

フォーカスポイントを選ぶのはシングルと同じですび、フォーカスモー 
ド（口 57) び [ AF - A ] または [ AF - C ] のときに、選んだフォーカス 
ポイントから被写体び一時的に外れてしまった場合でち、周辺のフォー 
カスポイントからのピント情報を使ってピントを合わせます。不規則な 
動さをする被写体の撮影に効果的です。 

• フォーカスモードび [ AF - S ] のときは、 [い】]] (シングルポイント AF ) 
と同じ動作になります。 

[■] aV トエリァ 

カメラび自動的に、全てのフォーカスポイントから被写体を判別してピ 
ントを合わせます。 

3 D - 

[3 D ] トラッキング 
(11 点）※ 

フォーカスポイントを選ぶのはシングルと同じですび、フォーカスモー 
ド（田 57) び [ AF - A ] または [ AF - C ] のときに、選んだフォーカス 
ポイントで被写体にピントを合わせると、シャッターボタンを半押しし 
ている間、構図の変化に合わせて、フォーカスポイントを自動的に切り 
換えてピントを合わせ続けます。 


※フオーカスモードび [ AF - S ] のときは選べません。 


1インフオ画面でィ已> ボタンを巧す 


•液晶モニターび消打しているとさは、ィ&ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



ぶ #設定変更 1940] 



インフオ画面 



2 [ AF エリアモード]を選ぶ 

• [AF エリアモード] を選んで®ボタンを押すと、 
設定の変更画面び表示されます。 
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3 設定したい AF エリアモードを選ぶ 

• ® ボタンを巧して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 



AF エリアモード 
シングルポイント AF 

参™ M 

[3D] 


み戻るな)移動趣)ホ定 


M AF エ y アモードの設定について 

P 、 S 、 A 、 M 似外の撮影モードで設定した AF ェ U アモードは、撮影モードを切り換えると、 U セットさ 
れます。 

S 3D- トラッキング （11 点）について 

• [[3 D ]] (3 D - トラッキング （11 点)）では、半押ししていったんピントび合ったときに選択したフォー 
カスポイント周辺の色を背景の色を含めて記憶します。 そのため、被写体の色び周囲の色と似ている 
と、ラまく作動しない場合びあります。 

• 素早い動さをする被写体などの場合、カメラび途中で被写体を見失ってしまラとさびあります。その場合、 
いったんシャッターボタンを放して、をう一度被写体にフォーカスポイントを合わせてください。 

国撮誘メ ニユー [ AF エリアモード]の[フアインダー 撮影] 

ファインダー撮影時の AF エ U アモードは、メニュー操作でを設定でさます 
脚44)。 









フォーカスポイントを自分で選ぶ 

このカメラには、11点のフォーカスポイント（自動でピント合わせを行う領域）びあり 
ます。フオーカスポイントを自分で選ぶことで、構図を自由に変えられます。 


1 [[■■]] (才ートエリア AF ) 似外の AF エリアモードを 
選ぶ（口60) 



2ファインダーをのぞきなが5マルチセレクター 
の▲▼◄►でフォーカスポイントを選ぶ 

.半押しタイマー作動中に▲▼イ►を押すと、 ファ 
インダー内で フォー カスポイントび移動します。 

• ® ボタンを巧すとフォーカスポイントは中央に移 
動します。 

•選んだフオーカスポイントは、インフオ画面でち 
確認でさます。 




フ オー カスポイント 




















フオーカス□ック撮露 

ピントを合わせたい被写体びいずれのフオーカスポイントにも入らない場合や、オート 
フオーカスび苦手な被写体（田 58) を撮影する場合には、ピントを固定（フオーカス 
□ック）して撮影すると効果的です。 

フオーカス□ックを行う前に、 AF エ U アモード （ m 60) を [[■]] (才ートエリア AF ) 
じ I 外に設定することをおすすめします。 


1ピントを合わせたい被写体にフオーカスポイ 
ントを重ね、シャッターボタンを半押しする 
•ピントび合うと、ファインダー内のピント表示 （•） 
び点灯します。 



2ピントを固定する 


フオー カスモード（口 57) び [ AF - A ] または [ A 卜 C ] のとき： 


•シャッターボタンを半押ししたまま（①)、 AE / AF □ック 
ボタンを押すと (( D ). ピントび固定されます。 AE/AF 
□ックボタンを押している間は、シャッターボタンから 
指を放しても、ピントと露出び固定されます。 


シャッターボタン 



AE/AF □ックボタン 


• AE/AF □ックボタンを巧している間、ファインダー内には 
AE-L マークび点打します。 



フオーカスモード （の 57) び [ AF - S ] のとき： 

•シャツターボタンを半押ししている間は、ピントび固定されます。 AE/AF □ツクボタ 
ンでフオーカス□ックと AE □ツク（田 86) を行うこともできます。 


3フオーカス□ツクを巧ったままで構図を変え、 
シャツターボタンを全巧しして撮影する 

.被写体との距離は変えないでください。 フオーカ 
ス□ツク後に被写体との距離び変化した場合は、 
いったんフ オー カス□ツクを解除し、ピントを合 
わせ直してください。 




















M ピントを固定したまま繰り返し撮影したいとまは 

• シャッターボタンの半押しでフオーカス□ックした場合は、シャッターをさった後、シャッターボタ 
ンを半押しの状態に戻し、そのままをう一度シャッターボタンを全押ししてください。 

• AE/AF □ックボタンでフオーカス□ックを行った場合は、 AE/AF □ックボタンを押したままをう一度 
シャッターボタンを全押ししてください。 

M 関連ぺ_ジ 

AE / AF □ックボタンを押したときの動作を変更する 一 Y [ボタン動作のオプション]の [ AE/AF 
□ックボタンの機能] № 162 ) 
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ピントを手動で合わせる (マニュアルフオーカス) 


ピントを手動で合わせたいとさや、オートフォーカスび使えない場合、オートフォーカ 
スの苦手な被写体の場合には、マニュアルフオーカスでピントを合わせられます。 


1レンズ側のフオーカスモードを M (マニュアルフオーカス）にする 


A - M 切り換えスイッチ 


^ IVL 


フオーカスモード 
切り換えスイッチ 


jy[ 

cgro 


2ピントを合わせる 


•レンズの フォー カス U ングを回して、ファインダー内のメイン 
の被写体びはっきり見えるようにピントを合わせます。 



国カメラ側での設定 

フ オー カスモード （の 57) で [ MF ] (マニュアルフ オー カス）を選んで を 
マニュアルフ オー カスになります。レンズ側のフ オーカ スモ ー ドを切り換 
える必要はありません。 



















H フオーカスエイドによるピント合わせ 


開放 F 値び F 5.61； l 上明るいレンズ（絞りの最もルさい数値び F 5.6 
じ I 下のレンズ）を使ってマニュアルフォーカスで撮影するとき 
は、ファインダー内のピント表示 （•） でピントび合っているか 
どうかを確認でさます。ピントび合っているかどうかの基準とな 
るフォーカスポイントは11力所から選べます。 

•ピントび合うとピント表示 （•） び表示されます（田11)。 
•才ートフォーカスの苦手な被写体に 058) では、ピントび合っ 
ていなくてちピント表示 （•） び点打することびありますので、 
ファインダースク U — ンの像でピントび合っていることを確 
認してください。 



@距離昼準マーク 

距離基準マークがは撮影距離の基準となるマークで、カメラ内の撮像 
面の位置を示します。マニュアルフォーカスや接写などでカメラから被 
写体までの距離を実測する場合、このマークび基準となります。レンズ 
取り付け面（レンズマウント）から撮像面までの寸法（フランジバッ 
ク）は 46.5 mm です。 


M 関連ぺ_ジ 

マニュアルフオーカス時のピントのズレ具合をファインダーで確認でさるよラにする 一 Y [フオ- 

カスエイドインジケーター] (田159) 




























画質や画像のサイズを変更する 

画質モードを設ちする 

画像を記録するとさのファイル形式と画質を設定でさます。 


画質モード 

ファイル 

形式 

説明 

RAW 

NEF 

撮像素テの生データ （12 bit 圧縮 RAW 形式）を記録します。 
撮影時に設定したホワイトバランスやコントラストなど 
を、パソコン上で変更でさます。 

FINE 

局 

A 


「 NORMAL 」 よりも精細な画質になります。画像データは 
約1/4に圧縮されます。 

NORM 

画質 

」PEG 

画像データは約1/8に圧縮されます。 

BAS に 

I 


ファイルサイズび最ち小さ<、電子メールに添付する場合 
などに適しています。画像データは約1/16に圧縮されます。 

RAW+FINE 

NEF+JPEG 

RAW と 」 PEG ( FINE ) の2種類の画像を同時に記録します。 


1インフォ画面で巧►ボタンを押ず 

.液晶モニターび消打しているとさは、ィかボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 




インフオ画面 



ィ B ►ボタン 


2 [画質モード]を選ぶ 


•[画質モード] を選んで®ボタンを押すと、設定の 
変更画面び表示されます。 



3設定したい画質モードを選ぶ 

• 感)ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 



1画質モード 

WL 国 

1 isImb 

RAW*F 

FINE 


[232] 

1_ NORM _1 


BASIC 



\ b _み房るな激動厕決定 





































巧 FRAWJ についてのごま意 

•現像には画像編集メニューの [RAW 現像] (口181)、または付属のソフトウェア ViewNX 2 や別売 
の Capture NX 2 (口20 0) を使います 。 ViewNX 2は付属の ViewNX 2 CD - ROM を使ってインス I 
ルでさます。 

• RAW や RAW を含む画質モードに設定すると、次の機能は使用できません。 

-セットアップメニュー [デート写し込み設定] (口 163) 

-[画像サイズ] (の 69) 

圓 RAW 画像と JPEG 画像の同時記録について 

• カメラでの再生時には、 」 PEG 画像だけび表示されます。 

• JPEG 画像をカメラ上で削除すると、同時記録された RAW 画像を削除されます。 

圓ファイル名について 

• このカメラで撮影した画像には、 DS し nnnn . xxx という名前び付けられます。 nnnn には撮影順に 
0001〜9999までの数字び入ります。 XXX には選んだ画質モードによって、次の拡張テび入ります。 

-NEF : RAW の場合 
- JPG : FINE / NORMAL / BAS にの場合 
- MOV ： 動画の場合 

- NDF :イメージダストオフデータの場合に 0156) 

• [RAW + FINE] で撮影した場合、ファイル名は同じですび、拡張テびそれぞれ NEF ( RAW 画像）と 
JPG ( FINE 画像）になります。 

•画像編集メニューの [スモールピクチャー] №177)で作成したスモールピクチャーのファイル名 
は 「 SS し nnnn 」、 拡張テは 「 JPG 」 となります。 

• [動画編集] (口 52) で作成した動画や静止画のファイル名は 「 DS し nnnn 」 になります。拡張テは、 
動画び 「 MOV 」、 静止画び r 」 PG 」 となります。 

• [スモールピクチャー] と [動画編集] 似外の画像編集メニューで作成した静止画のファイル名は 
に S し nnnn 」、 拡張テは 「 JPG 」 となります。 

•撮影メニューの [色空間] (口 147) を [Adobe RGB] にした場合は、ファイル名び LDSCnnnnJ 
(または LCSCnnnnJs LSSCnnnnJ ) となります。 

® 撮該メ ニユー [画質 モー ド] 

画質モードは、メニュー操作でを設定でさます（の144)。 


M 関連ぺージ 

• Fn ボタンとコマンドダイヤルの操作で、画質モードと画像サイズの組み合わせを切り換えられるよラ 

にする 一 Y [ボタン動作のオプション] の [Fn ボタンの機能] (の 161) 

• 「記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数」№212) 







画像サイズを設ちする 

画像を記録するとさのファイルサイズを設定でさます。 


画像サイズ 

画像の大きさ 

プリント時の大きさ※ 

(出力解像度 300dpi の場合） 

に! サイズ L 

大 

A 

4608 X 3072ピクセル 

約39 X % cm 

应 1サイズ M 

サイズ 

A 

3456 X 2304 ピクセル 

約 29.3 X ] 9.5 cm 

巨! サイズ S 

▼ 

ル 

2304 XI 536ピクセル 

約 19.5 Xl 3 cm 


※ピクセル数-出力解像度 ( dpi ) X 2.54 cm で計算しています。 


インフオ画面でィ B ►ボタンを押ず 

•液晶モニターび消灯しているときは、►ボタンを押すと、インフオ画面び表示されます。 




2 [画像サイズ]を選ぶ 

• [画像サイズ] を選んで®ボタンを巧すと、設定 
の変更画面び表示されます。 



3設定したい画像サイズを選ぶ 

• ® ボタンを巧して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影でさます。 



画像サイス 
サイス S 
凸 1.1 MB 

[ 3.4 k 

日展るな)獲動厕決定 


I の I 


国撮霖メニユー[画像サイズ] 

画像サイズは、メニュー操作でを設定でさます（の144)。 


M 関連ぺージ 

• Fn ボタンとコマンドダイヤルの操作で、画質モードと画像サイズの組み合わせを切り換えられるよラ 

にする 一 Y [ボタン動作のオプション] の [Fn ボタンの機能] (口 161) 

• 「記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数」（の21 2) 










































巧蔵フラッシュをほ 3 

撮影状況に合わせて、カメラの内蔵フラッシュを発光させたり、発光方式（フラッシュ 
モード）を切り換えたりすることで、暗い場所や逆光下など、さまざまな場所での撮影 
を楽しむことびでさます。 

H 撮影モード A 进、ミ、•を、因の場合 


1フラッシュモードを設定する （口71) 


2シャッターボタンを半押ししてピントを合わ 
せてか5撮影ずる 

暗いときや逆光のとさなど、必要に応じて自動的に内 
蔵フラッシュび上びり、発光します※。フラッシュび 
不要な場合はフラッシュは上びらず、発光しません。 

フラッシュが自動的に上が!5ないとさ、手で無理に上 
げないでください。内蔵フラッシュび破損ずるおそれがありまず。 

※内蔵フラッシュを発光させたくないとさは、フラッシュモードを発光禁止にしてください 
(m7i)o 


H 撮影モード P 、 S 、 A 、 M の場を 


1ちボタンを押して、内蔵フラッシュを上げる※ 


2フラッシュモードを設定ずる （口 71) 


3シャッターボタンを半押ししてピントを合わ 
せてか5撮影ずる 

※内蔵フラッシュを上げているとさは、周囲の明るさなどにか 

かわらず、フラッシュは常に発光します。発光させないようにするには、 
してください。 



内蔵フラッシュを収納 



国内蔵フラッシュの収納 

内蔵フラッシュを収納するとさは、カチッと音びするまで手で軽く押し下 
げます。バッテ U —の消詩を防ぐため、フラッシュを使わないとさは常に 
収納してください。 






















フラッシュモードを設定する 


設定できるフラッシュモードは、撮影モードによって異なります。 


撮影モード A 进、を、 •を、化 1 

撮影モード因 

ち AUTO 

通常発光 オート （自動発光） 

ちの m 

赤目軽減 オート （自動発光） 

ちの AUTO 赤目軽減 才ート （自動発光） 

+ス□—シャツター 


発光禁止 

ム AUTO 
お LOW 

通常発光 オート （自動発光） 

+ス□—シャツター 






発光禁止 


撮影 モード P、A 


ち 

通常発光 

ちの 

赤目軽減発光 

ちの SLOW 

赤目軽減発光 
+ス□—シ ヤツ ター 

ち SLOW 

通常発光+ス□ーシャッター 

か EAFr 《 

後幕発光+ス□ーシャッター 


※フラッシュモードを設定すると、 SLOW の文 
字を表示されます。 


インフオ画面で巧►ボタンを押ず 


撮影 モード S、M 

ち 

通常発光 

ちみ 

赤目軽減発光 

か EAR 

後幕発光 


•液晶モニターび消打しているとさは、►ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 


ます。 



2 [フラッシュモード]を選ぶ 

•[フラッシュモード] を選んで®ボタンを押すと、 
設定の変更画面び表示されます。 



3設定したいフラッシュモードを選ぶ 

• 感)ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 






















































国フラッシュモード表示について 

各フラッシュモードのアイコンの意味は次の通りです。 

• AUTO 通常発光才ート（自動発光）：暗いときや逆光のときに、自動的に内蔵フラッシュび上びり、 
必要に応じて発光します。 

•み赤目軽減発光：人物撮影に適しています。フラッシュび発光する前に、赤目軽減ランプび点なし 
て、人物の目びホく写る「赤目現象」を軽減します。 

• ® 発光禁止：暗いとさや逆光のとさでを、内蔵フラッシュは発光しません。 

• SLOW ス□-シャッター:夜景や夕景をバックにした人物撮影などに適しています。背景をきれい 
に写すために、自動的にシャッタースピードび遅くなります。 

• REAR 後幕発光：通常発光時はシャッターび開くと同時にフラッシュび発光します（先幕発光）び、 
後幕発光ではシャッターび閉じる直前にフラッシュび発光します。動いている被写体の後方に流れる 
光や軌跡などを表現したい場合などに適しています。 



先幕発光 



後幕発光 



国コマンドダイヤルでの設定方法 

• フラッシュモードは、コマンドダ 
イヤルを使って変更することを 
でさます。もボタンを押しなびら 
コマンドダイヤルを回すと、イン 
フォ画面のフラッシュモード表 
示び変わります。 

• 撮影モード P 、 S 、 A 、 M では、もボ 
タンを押すと内蔵フラッシュび 
上びるので、ちボタンを押しなびらコマンドダイヤルを回してください。 


ちボタン 




ダイヤル 


&内蔵フラッシュについてのご注意 

• 内蔵フラッシュを使って撮影するとさは、カメラを被写体から 0.6 miU 上離してください。 

• 内蔵フラッシュ撮影び可能なレンズについてはの192をご覧ください。フラッシュの光びさえぎられ 
ることびあるので、レンズフードは取り外してください。また、マク□付さズームレンズのマク□領 
域ではお使いになれません。 

• 内蔵フラッシュを連続して使ラと、発光部を保護するために、一時的に発光び制限され、シャッター 
びされなくなる場合びあります。少し時間をおくと再び使えるよラになります。 




















国内蔵フラッシュ撮影時のシャッタースピード制限について 

内蔵フラッシュ撮影時のシャッタースピードは、次の範囲で制限されます。 


AiS ?、 •を、 A 、 P、A 

V 200〜1/60秒 

を、 S 

V 200〜30秒 

因 

V 200〜け少 

M 

V 200〜30秒 、 Bulb 


0内蔵フラッシュの調光節囲（光の届く節囲） 

内蔵フラッシュは ISO 感度と絞り値によって調光範囲（光の届く範囲）び異なります。下表を参考にし 
て < ださい。 


ISO 感度および絞り値 

100 200 400 800 1600 3200 


調光範囲 （m) 


- 1.4 

2 

2.8 

4 

5.6 

8 

約1〜 8.5 

2 

2.8 

4 

5.6 

8 

11 

約 0.7 〜 6.0 

2.8 

4 

5.6 

8 

11 

16 

約 0.6 〜 4.2 

4 

5.6 

8 

11 

16 

22 

約 0.6 〜 3.0 

5.6 

8 

11 

16 

22 

32 

約 0.6 〜 2.1 

8 

11 

16 

22 

32 

— 

約 0.6 〜 1.5 

11 

16 

22 

32 

— 

— 

約 0.6 〜 1.1 

16 

22 

32 

— 

— 

— 

約 0.6 〜 0.7 


※内蔵フラッシュで調光でさる最短撮影距離は 0.6 m です。 




ISO 感度を設定する 

暗い場所で撮影するときは、シャッタースピードび遅くなり手ブレしやすくなります 
び、 ISO 感度を標準 （ ISOTOO 相当）よりも高くすれば、シャッタースピードび速くな 
り、手ブレしにくくなります。 

設定できる ISO 感度は、撮影モードによって異なります。（撮影モード A 进と®では、常 
に [ AUTO ] になります)。 


を、 H 、 •を、' \’、 

ん 因 

AUTO 、100-3200 (1 段刻みで設定できます )、 Hi K Hi 2 

P 、 S 、 A 、 M 

100〜3200 (1 段刻みで設定できます )、 Hi K Hi 2 


• [ AUTO ] ではカメラび自動的に ISO 感度を決めます。 

• [ Hi 1] ( ISO 6400相当）または [ Hi 2] ( ISO ] 2800相当）で撮影した画像には、ノイ 
ズ（ざらつき、むら、すじ）び特に発生しやすくなります。 


1インフオ画面でィ已> ボタンを押ず 

.液晶モニターび消打しているとさは、ィ B ►ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 





2 [ISO 感嵐を選ぶ 

• [ ISO 感度] を選んで®ボタンを巧すと、設定の変 
要画面び表示されます。 



3設定したい ISO 感度を選ぶ 

• ® ボタンを巧して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 





























国60感度とは 

フィルムカメラで使うフィルムの ISO 感度に相当します。一般的に、 ISO 感度を高くするほど、より高 
速のシャッタースピードで撮影でさます（同じ被写体を同じ絞り値で撮影する場合)。このため、暗い 
場所での撮影や動いている被写体の撮影などに効果的ですび、一方で、撮影した画像び多少ざらつく 
場合びあります。 

巧 ISO 感度についてのご注意 

[ISO 感嵐を [ AUTO ] にしてから撮影モードを P 、 S 、 A 、 M のいずれかに切り換えた場合は、似前に 
設定した ISO 感度に戻ります。 


@撮影メニユー[じ0感度設定] 

ISO 感度は、メニュー操作でも設定できますに QIAA )。 


@ 摄影メニュー 

〇撮影メこ；!-のリセか - 

S ピクチト])トロ-ル 回 SD 

画質モード norm ] 

画像サイズ 田 I 

g ホワイトバランス_ AUTO 

I K • 励 ^^^^^ 国 
BI アクティフ D - ライティング ON , 


M 関連ぺージ 

• 撮影モード P 、 S 、 A 、 1\/1でじ0感度を自動制御する^ 〇 [ISO 感度設赶の[感度自動制御](口1 45) 
•高感度撮影時のノイズを低減する^ 〇 [ノイズ低減（口 148) 

• Fn ボタンとコマンドダイヤルの操作で、 ISO 感度を切り換えられるよラにする 

一 Y [ボタン動作のオプション]の [Fn ボタンの機能](の 161) 
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P 、 S 、 A 、 M モードで撮影ずる 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使う 


撮影モード P 、 S 、 A 、 M では、撮影の意図に応じて、シャッタースピー 
ドと絞り値のそれぞれを自分で設定したり、カメラまかせにしたりする 
ことびでさます。 


P プ□グラムオート 
r (口 78) 

シャッターチャンスを逃したくないスナップ撮影などに使います。 
シャッタースピードと絞り値の両方をカメラび自動制御します。 

q シャツター優先才ート 
3 (口 79) 

被写体の動さを強調して撮影したいとさなどに使います。シャッ 
タースピードを自分で設定し、絞り値はカメラび自動制御します。 

* 絞り優先才ート 

A (口 80) 

背景のぼかしちを調節して撮影したいとさなどに使います。絞り値 
を自分で設定し、シャッタースピードはカメラび自動制御します。 

M マニュアル（口 81) 

シャッタースピードと絞り値の両方を自分で設定します。バルブ（長 
時間露出）撮影ち、このモードで行います。 



&レンズの絞 DU ングについて 

び U レンズ （ G タイプレンズを除く）の絞り U ング（口 190) は、必ず最小絞り（一ま大きい数値）に 
セットしてください。 

国露出について 

シャッタースピードと絞り値を調整して、画像を意図した明るさ（露出）で撮影することを、「露出を 
合わせる」といいます。同じ露出の画像でを、シャッタースピードと絞り値の組み合わせによって、撮 
影される画像の流動感や背景のぼかし具合などび変わってさます。 


シャッタースピード 


絞り値 


圓の!阻阻 


达いンヤツター 
ス ピー ドのと さ 
シャッタースピード： 
1/1600秒 


遅いシャッター 
スピードのとさ 
シャッタースピード： 
1砂 


絞りを開いたとさ 
(絞り値びルさいとき) 
絞り値： F 5.6 


絞りを絞り込んだとさ 
(絞り値び大きいとき） 
絞り値； F 22 
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p :プ□グラムオートでの撮露方巧 

被写体の明るさに応じて、露出び適正になるようにカメラびシャッタースピードと絞り 
値を自動的に決定します。シャッターチャンスを逃したくないスナップなど幅広い撮影 
に適しています。 


1モードダイヤルを P に合わせる モードタイヤル 



2構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影する 


M プ□グラムシフト 

撮影モード P の撮影時にコマンドダイヤルを回すと、露出 
を一定にしたままシャッタースピードと絞り値の組み合 
わせを変えることびでさます。これを「プ□グラムシフ 
卜」といいます。プ□グラムシフト中はファインダー内 
とインフォ画面に目（図）マークび点なします。 

•背景をぼかしたい（絞り値をルさくしたい）場合や動 
さの速い被写体を撮影したい（速いシャッタースピー 
ドにしたい）場合にはコマンドダイヤルをちに回して 
ください。 

• 近くから遠くまでピントの合った写真を撮影したい（絞り値を大さくしたい）場合や被写体の動さを 
強調したい（遅いシャッタースピードにしたい）場合にはコマンドダイヤルを左に回してください。 
• プ□グラムシフトを解除するには、プ□グラムシフトマーク目び消なするまでコマンドダイヤルを回 
してください。電源を OFF にしたときや、他の撮影モードに切り換えたとさを、プ□グラムシフトは 
解除されます。 








































s :シャッター優巧才ートでの撮影方法 

シャッタースピードを自分で決めると、露出び適正になるようにカメラび自動的に絞り 
値を決定します。動さの速い被写体の撮影や、遅いシャッタースピードで被写体の動さ 
を強調する撮影に適しています。 



速いシャッタースピードの とさ 
シャツタースピード： 1/1600 秒 



遅いシャッタースピードのとさ 
シャッタースピード：]秒 



2シャツタースピードを設定ずる 


•シャツタースピードは、ファインダー内とイ 
ンフォ画面に表示されます。コマンドダイヤ 
ルを回して設定したいシャツタースピード 
(1/4000 秒〜30秒）に合わせてください。 



3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影ずる 





































A ： 絞り優先オートでの撮露方法 

絞り値を自分で決めると、露出び適正になるようにカメラび自動的にシャッタースピー 
ドを決定します。絞りを開く（絞り値をルさくする）と、背景をぼかしてメインとなる 
被写体を浮 さ 立たせた写真を撮影で さます （例：ポートレート写真）。絞りを絞り込む 
(絞り値を大きくする）と、近くから遠くまでピントのあった写真を撮影できます（例： 
風景写真)。 



絞りを開いたとさ 
(絞り値びルさいとき) 
絞り値： F 5.6 


絞りを絞り込んだとさ 
(絞り値び大きいとき) 
絞り値： F 22 



2絞り値を設定ずる 

•絞り値は、ファインダー内とインフォ画面に 
表示されます。コマンドダイヤルを回して設 
定したい絞り値に合わせてください。 

•設定でさる最小絞り、開放絞りはレンズに 
よって異なります。 



3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影する 











































M ： マニュアルでの撮彰方法 

シャッタースピードと絞り値の両方を自分で決定します。巧乂や星空などを長時間露出 
(バルブ撮影田 83) で撮影する場合にわこの撮影モードを使います。 


1モードダイヤルを M に合わせる 


モードダイヤル 



2露出インジケーター（口 82) を確認しなびら、シャツタースピードと絞 
り値を設定ずる 


シャッタースピードの設定： 


•コマンドダイヤルを回すと、ファインダー内 
とインフォ画面のシャッタースピード表示び 
変わります。設定したいシャッタースピード 
(1/4000 秒〜30秒または Bulb 口 83) に合わ 
せて < ださい。 


絞り値の設定： 



•@ (囚）ボタンを押しなびら 
コマンドダイヤルを回すと、 
ファインダー内とインフォ画 
面の絞り値表示び変わります。 
設定したい絞り値に合わせて 
ください。 

•設定でさる最小絞り、開放絞り 
はレンズによって異なります。 



3構図をミ夫め、ピントを合わせて撮影ずる 
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国露出インジケーターについて 

設定したシャッタースピードと絞り値の組み合わせによる露出値と、カメラび測光した露出値との差 
び、ファインダー内とインフオ画面に表示されます。この「露出インジケーター」の見方は次の通り 


です。 

フアインター内表示 

内容 

+ 0 — 

■ ■ 1 ■ ■ 

適正露出 

+■ . 0 

インジケーターび一側に振れているとさは画像び適正露出よりを暗いこと 

(1/3 段アンダー） 

を意味しています。 

+ 0 ■— 

(2 段 iU 上オーバー） 

インジケーターび+側に振れているとさは画像び適正露出よりを明るいこ 
とを意味しています。 


• 被写体び明るすざ、または暗すざてカメラの測光範囲を超えた場合は、露出インジケーターび点滅し 
ます。 

• バルブ(長時間露出)撮影時(口 83) と非び U レンズ使用時は、露出インジケーターは表示されません。 
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長時間露出で撮彰する (撮影モード M のみ） 

シャッタースピードを Bulb にセットしてシャッターボタンを押し続けると、シャッター 
び開いたままとなるバルブ（長時間露出）撮影びでさます。巧乂や夜景、星空の撮影 
や、自動車のライトの流れを表現したいときなどに使います。長時間露出撮影には、手 
ブレを抑えるために兰脚や別売の U モートコード MC - DC 2 (口200)び必要です。 



シャツ タースピードを35秒、 

絞り値をに引こして撮影した場合の画像 


1兰脚などを使ってカメラを固定ずる 
2モードダイヤルを M に合わせる 


モードダイヤル 




4ピントを合わせて、長時間露出撮影を開始する 

•シャッターボタンを全押しして、長時間露出撮影を開始します。シャッターボタンは 
押し続けてください。 


5長時間露出撮影を終了する 

• シャッターボタンを放すと、長時間露出撮影は終了します。 














































M シャッタースピードを Bulb にしてセルフタイマー撮影をした場合 

撮影モード M でシャッタースピードをバルブにしてセルフタイマー撮影を行ラと、シャッタースピード 
は約1/10秒になります。 

M 長時間露出について 

•露光時間び長くなると、画像にノイズ（ざらつさ、むら）び発生することびあります。このノイズ 
は、あらかじめ撮影メニューの [ノイズ低減] (口148)を [ずる] にしておくことで低減できます。 
• 撮影中のバッテ U —切れを防ぐため、充分に充電されたバッテ U — EN - EU 4、 または別売のパワー 
コネクター EP -5 A と AC アダプター EH -5 a を組み合わせてお使いになることをおすすめします。 
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明るさを測る方法を設定する （測 光モ-ド) 


測光モードを選ぶ 

適正な露出を得るためにカメラび被写体の明るさを測る方法（測光モード）を設定しま 
す。 P 、 S 、 A 、 MiU 外の撮影モードの場合、それぞれの撮影シーンに適した測光モードび 
自動的に選ばれます。 


國 

マルチパターン測光 

ほとんどの撮影状況に対応でさる測光モードです。画面の広い領域を 
測光して、被写体の輝度（明るさ）分布、色、距離や構図などさまざ 
まな情報を瞬時に分析するため、見た目に近い画像び得られます。 

回 

中央部重点測光 

画面の中央部分を重点的に測光します。画面中央にメインの被写体を 
大さく配置して撮影する場合などに適しています。 

• 露出倍数のかかるフィルターをお使いになるときは、中央部重点測光 
をおすすめします。 

囚 

スポット測光 

選んだフォーカスポイントに重なる部分だけを測光します。逆光時や 
被写体の明暗差び激しいとさなど、狭い範囲での露出を基準にして撮 
影したい場合に適しています。 

•測光エ U アは、フォーカスポイントに連動します。ただし、ファイン 
ダー撮影時の [AF エリアモード](口 60) び [[■]] (才ートエリア 

AF ) のとさは、中央のフォーカスポイントに相当する部分を測光し 
ます。 


1インフォ画面で巧►ボタンを押す 

•液晶モニターび消なしているとさは、ィ B ►ボタンを押すと、インフオ画面び表示されます。 





インフオ画面 



ィ B ►ボタン 


2 [測光モード]を選ぶ 

•[測光モード]を選んで®ボタンを押すと、設定 
の変更画面び表示されます。 



3設定したい測光モードを選ぶ 

• @ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 































国マルチパターン測光について 

このカメラは420分割 RGB センサーを搭載しています。 G タイプまたは D タイプレンズ（口 190) 使用 
時は、このセンサーから得られるさまざまな情報を最大限に利用でさる r 3 D - RGB マルチパターン測光 
n 」 といラ測光方式になります。その他の CPU レンズをお使いのとさは、距離情報を考慮しない 「RGB 
マ J レチノ（ターン測光 n 」といラ測光方式になります。 


因撮影メニユー[測光モード] 

測光モードは、メニュー操作でを設定でさます（の144)。 



AE □ック撮彰 

AE □ック撮影とは、被写体の特定の部分を測光して露出を決め、そのまま構図を変え 
て撮影するち法です。露出を合わせたい部分とその周囲とで、極端に明るさび異なる場 
合などに効果的です。撮影モード A 进と@では、 AE □ックできません。 


測光モードで[曰]または[励を選ぶ （口85) 

•[國 ] では、充分な効果び得られないため、おすすめでさません。 


測光モード 
1^ポット測光 

國 

Ib _み房る_なが動厕決定1 




2露出を合わせたい部分にフオーカスポイントを重ねて 
シャッターボタンを半押ししたまま AE/AF □ックボ 
タンを押して、露出を固定（ロック）ずる 

• AE/AF □ックボタンを巧している間は、測光モードに旅じた 
部分の露出で固定（□ック）され、構図を変えても露出は変 
わりません。 


• ファインダー内に AE - L マークび点打します。 

• オートフォーカス撮影時は、ピントち同時に□ックされるの 
で、ピント表示 （•） の点打をご確認ください。 


シャッターボタン 



AE/AF □ックボタン 



3 AE / AF □ックボタンを押したまま、構図をミ夫めて撮影する 




















国 AE とは 

Automatic Exposure の略で、露出をカメラび自動的に制御する「自動露出」の意味です。 AE によっ 
てミ夫定された露出を固定することを 「 AE □ック」といいます。 

0 AE □ック中のカメラ操作について 

• AE □ックしている間をコマンドダイヤルで次の操作びでさます。 


撮影モード 

操作 

P (プ□グラムオート） 

プ□グラムシフト（田 78) 

S (シャツター優先才ート） 

シャッタースピードの変更 

A (絞り優先オート） 

絞り値の変更 


• AE □ック中は、測光モードは変更でさません。 

M 関連ぺージ 

AE □ックの操作方法を変更する 

一 Y [ボタン動作のオプション]の[半押し AE □ック](口 162) 

Y [ボタン動作のオプション]の [ AE / AF □ックボタンの機能](口 162) 




画像の明るさを調整する（露出補正） 

露出補正とは、カメラび制御する適正露出値を意図的に変えることです。画像全体を明 
るくしたり、暗くしたいときなどに使います。露出補正を行うときは、測光モード 
( m 85) を [回](中央部重点測光） または [日](スポット測光） にすると効果的です。 



-1 段補正 露出補正なし +1段補正 


1インフオ画面でィ已> ボタンを押ず 

•液晶モニターび消打しているとさは、ィ&ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



2 [露出補正]を選ぶ 

• [露出補正] を選んで®ボタンを押すと、設定の変 
要画面び表示されます。 



露出捕正 



に） 

WB auto 
m 100 

AF-A 

[■] 

図 

m 0. 個 

咕 ON 

EEj| 函旺 

|b •日房るがき 1 


3露出補正値を選ぶ 

• 1/3段刻みで±5段の範囲で設定でさます。 

• 被写体を明るくしたいときは+側に、暗くしたい 
ときは一側に補正します。 

• 感)ボタンを押して設定します。 



•シャッターボタンを半押しすると、インフオ画面に戻り、撮影できます。 


•露出補正を解除するには、補正値を 0.0 にしてください。カメラの電源を OFF にして 
ち、補正値の設定は解除されません。 
























M コマンドダイヤルでの設定方法 

露出補正値は、コマンドダイヤルを 
使って設定することをでさます。因ボ 
タンを押しなびらコマンドダイヤルを 
回すと、インフォ画面の露出補正値び 
変わります。 


•露出補正値は、ファインダー内でを 
確認でさます。 


0撮影モード M での露出補正 

• 露出補正び設定されていてを、手動で設定したシャッタースピードと絞り値で撮影されます。 

• 露出補正値を0.01 U 外に設定すると、露出インジケーターの基準値び変わります。 

M フラッシュ ffi 用時の露出補正 

フラッシュ使用時に露出補正を行った場合は、背景露出とフラッシュの発光量の両方に補正び行われ 
ます。 

























フラッシュの発光量を調壁する 

(フラッシュ調光補正） 

調光補正とは、フラッシュの発光量を意図的に変えることで、背景に対する被写体の明 
るさを調整したいときなどに使います。発光量を多くしてメインの被写体をより明るく 
照らしたり、発光量を少なくしてメインの被写体に光び強く当たりすざないようにする 
など、発光量の微妙な調整びでさます。 


1インフォ画面で巧►ボタンを押ず 

•液晶モニターび消打しているとさは、 ィ日 ►ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



インフオ画面 



ィ B ►ボタン 


2 [フラッシュ調光補正]を選ぶ 

•[フラッシュ調光補正] を選んで®ボタンを押す 
と、設定の変更画面び表示されます。 



3フラッシュの調光補正値を選ぶ 

• 1/3段刻みで一3段〜 +] 段の範囲で設定でさます。 

• 被写体を明るくしたいときは+側に、暗くしたい 
ときは一側に補正します。 

• 感)ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面に戻り、撮影できます。 
•フラッシュ調光補正を解除するには、補正値を 0.0 にしてください。カメラの電源を 
OFF にしてち、補正値の設定は解除されません。 



























国コマンドダイヤルでの設定方法 

フラッシュの調光補正値は、コマンドダイヤル 
を使って設定することをでさます。日2 (ち） 
ボタンと因ボタンを押しなびらコマンドダイ 
ヤルを回すと、インフオ画面の調光補正値び変 
化します。 



02 (ち） ボタン 



一 0.3 段補正 


t ラッシュ 巧光補正 

■■■ /-V 

■m * la 0.0 

日 [940] I 

+1 段補正 


• フラッシュの調光補正値は、ファインダー内 
でを確認でさます。 

M 別売スピードライト使用時の調光補正 

•別売スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200使用時も、調光補正を行うことび 
できます。 SB - 900、 SB - 800および SB - 600使用時は、スピードライト側でも調光補正値を設定できます。 
• カメラ側とスピードライト側で同時に調光補正を行ラ場合、両方の補正値を加算します。 


W W 四 ' 

































白とびや黒つぶれを抑えて撮影する 

(アクティブ D- ライティング） 


撮影前にあらかじめ[アクティブ D - ライティング]を [ ON ] (する）に設定しておく 
と、被写体に応じてカメラび自動でアクティブ D - ライティングを行います。アクティブ 
D - ライティングを行うと、八イライト部の白とびを抑え、暗部の黒つぶれを軽減する効 
果びあります。見た目のコントラストに近い画像に仕上びります。暗い室内から外の風 
景を撮ったり、直射日光の強い海辺など明暗差の大さい景色を撮影するのに効果的で 
す。アクティブ D - ライティングを設定したときは、測光モードを[國](マルチパター 
ン測 光） に設定して撮影することをおすすめします（田85)。 




アクティブ D - ライティング 

[ OFF ] (しない） 


アクティブ D - ライティング 

[ ON ] (する） 


1インフォ画面で►ボタンを押ず 

•液晶モニターび消打しているとさは、ィ&ボタンを押すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



2 [アクティブ D - ライティング]を選ぶ 

•[アクティブ D - ライティング]を選んで®ボタン 
を押すと、設定の変更画面び表示されます。 


アクティフ D - ライティンク 



区） 

WB auto 

四1孤 




3 [ ON ] を選ぶ 

• 感)ボタンを押して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影でさます。 



巧ティフ D - ライティング 


又 HMS 

' OFF 


AX 巧 ON 

图ホ定 

B み房るな)移動垣 























巧アクティブ D - ライティングについてのご注意 

•アクティブ D - ライティングを設定して撮影をするとさ、撮影シーンによっては、ノイズ（ざらつさ、 
むら、すじ）び強調される場合びあります。 

• 被写体によっては画像に階調とびび発生する場合びあります。 

田[アクティブ D - ライティング]と画像編集メニュー [ D - ライティング]の違い 

[アクティブ D - ライティング]を設定してから撮影すると、撮影シーンに応じて露出や階調を制御し、 
八イライト部やシャドー部および中間調を適切に調整して画像を記録します。一方、 [ D - ライティング] 
は、撮影済みの画像に対して、階調を再調整してシャドー部を明るく補正します。 

0撮影メニュー[アクティブ D - ライティング] 

アクティブ D - ライティングは、メニュー操作でも設定できます（の144)。 


M 関連ぺージ 

Fn ボタンとコマンドダイヤルの操作で、アクティブ D - ライティングの設定を切り換えられるよラにする 

一 Y [ボタン動作のオプション]の [ Fn ボタンの機能](田 161) 








画像のをを見た目のをに合わせる 

(ホワイトバランス） 


光源に合わせて、画像び見た目に近い色で撮影されるようにすることを「ホワイトバラ 
ンスを合わせる」といいます。 


ホワイト八ランスを選ぶ 

初期設定の AUTO (オート）でほとんどの光源に対応でさますび、撮影した画像び思い通 
りの色にならないときは、天候や光源に合わせてホワイトバランスを変更してくださ 
い。 P 、 S 、 A 、 M 1 U 外の撮影モードの場合、それぞれの撮影シーンに適したホワイトバ 
ランスび自動的に選ばれます。 



AUTO 

才ート 

カメラび自動的にホワイトバランスを調節します。ほとんどの撮影状 
況に適しています。 

水 

電球 

白熱電球下での撮影に適しています。 

ぶ £ 

//1\\ 

堂光丹 

董光巧などの光源（の 95) を使った撮影に適しています。 

米 

晴天 

晴天の屋外での撮影に適しています。 

ち 

フラッシュ 

フラッシュを使って撮影する場合に適しています。 

A 

曇天 

曇り空の屋外での撮影に適しています。 

も'. 

晴天日陰 

晴天の曰陰での撮影に適しています。 

PRE 

プリセット 

マニュアル 

撮影者び被写体や光源を基準にホワイトバランスを合わせたり 、 SD 
カード内の画像と同じホワイトバランスで撮影したりでさます 
抑97)。 


1インフオ画面でィ已> ボタンを押ず 

•液晶モニターび消打しているとさは、►ボタンを巧すと、インフオ画面び表示され 
ます。 



2 [ホワイトバランス]を選ぶ 

•[ホワイトバランス] を選んで®ボタンを押すと、 
設定の変更画面び表示されます。 



ホワイトバランス 


( 

|| 用 AUTOll 

旧 0.0 因 0.0 

画团 

B ’日展るな移動 E 

画決定 


94 





































ill ホソィトバランス Bna 


0 撮影メニュー[ホワイトバランス] 

ホワイトバランスは、メニュー操作でを設定でさます（の144)。撮影メ 
ニューで[ホワイトバランス]を選ぶと、ホワイトバランスを微調整した 
りに096)、ホワイトバランスを自分で取得する（口97)ことびできます。 


M 堂光なの種類について 

撮影メニュー(口144)の[ホワイトバランス]でじ端堂光口]を選ぶと、 
細かく壁光なの種類を設定でさます。 


@を温度について 

光の色には、ホみを帯びたをのや青みを帯びたをのびあり、人間の主観で光の色を表すと、見る人に 
よって微妙に異なります。そこで、光の色を絶対温度 （ K : ケルビン）という客観的な数字で表したの 
び色温度です。色温度び低くなるほどホみを帯びた光色になり、色温度び高くなるほど青みを帯びた 
光色になります。 


ホみび強くなる 


青みび強<なる 

— => 


3000 4000 5000 6000 8000 10000 [ K ] 

11111111111111111111 I I I 1||||| 

①③ ⑤ ® 感あ ⑦④④⑩⑩ 


B ナトリウム打混合光（約2700 K ) 

木電球（約3000 K ) 

B 電球色堂光打（約3000 K ) 

B 温白色董光打（約3700口 
B 白色董光打（約4200 K ) 

B 昼白色董光打（約5000 K ) 


回米晴天 （ 約 52 00。 

回ちフラッシュ（約5400 K ) 

回 A 曇天(約6000 K ) 

^ B 昼光色堂光灯（約6500 K ) 
^ B 高色温度の水銀な（約7200 K ) 
回を,.晴天日陰（約8000 K ) 


M 関連ぺージ 

Fn ボタンとコマンドダイヤルの操作で、ホワイトバランスの設定を切り換えられるよラにする- 

Y [ボタン動作のオプション]の [Fn ボタンの機能](の 161) 


3設定したいホワイトバランスを選ぶ 

• ® ボタンを巧して設定します。 

•シャッターボタンを半押しすると、インフォ画面 
に戻り、撮影できます。 



5昼白色当化灯 
6昼光色堂化灯 



a お光の 

V 縣1ナト IJ ウムな混合光 
T 幾2巧巧ち笛光な 


a 媒3温白色堂化灯 


己- 撮影メニユ ー 

む 撮影メこ:!-のリセ•ノト ~ 

y ピクチト]外口-ル 四 SD 

T 画質モード NORM 

3画像サイズ 田 


回^!回回回 













ホワイトパランスを微調整する 

撮影メニューの[ホワイトバランス]では、選んだホワイトバランスをさらに微調整す 
ることびでさます。 


設定したいホワイトバランスを選ぶ 

•MENU ボタンを押して、撮影メニューの[ホワイ 
トバランス]を選んでマルチセレクターの►を 
巧します。 



MENU ボタン 


• ホワイトバランスの一覧画面でホワイトバランスを選びます。 

• [幾堂光'な] を選んで►を押すと、堂光打の種類を選べます 
(聊5)。 




3微調整値を設定ずる 

• ▲▼◄►を押して、座標上の力ーソルを動かしま 
す。 

•A (アンバー )、 B (ブルー )、 G (グ U —ン)、 

M (マゼンタ）の4ち向で、各ち向6段まで微調整 
でさます。 


グ U —ンび強くなる 


ブルーび 

強くなる 



アンバーび 

強くなる 


マゼンタび強<なる 


4決定ずる 

• 感)ボタンを押して決定します。 



ホワイトバランスの微調壁について 

• [PRE プリセットマニュアル]の場合、微調整画面は表示されません。 

• ホワイトバランスの微調整画面で表示されている色は、色温度方向の目まの色を表しています。微調 
整画面で設定してを、設定したそのままの色の画像にはならない場合びあります。たとえば、ホワイ 
トバランスを[-木]属球）に設定して B (ブルー)方向に微調整しても、青色び強い画像にはなり 
ません。 




























事前に取得したホワイトバランスをほう 

(プリセットマニュアル） 

特殊な照明の下で撮影するときなど、 [ AUTO ] (オート） やレ 衣] (電球）などの設定で 
は望ましい結果び得られない場合や、 SD カード内の画像と同じホワイトバランスで撮 
影したいときは、事前に取得したホワイトバランスを使うことびできます。 

プ U セツトマニュアルデータは次の方法で取得でさます。 


取得 データ 

カメラで取得したホワイトバランスを、プ U セツトマニュアルデータとして使 
います（下記参照)。 

撮影 データ 

SD カード内の画像のホワイトバランスデータをプ IJ セツトマニュアルデータ 
として使います（の10 0) 。撮影済みの画像と同じホワイトバランスで撮影で 


さます。 


H プリセツトマニュアルデータをカメラで取得する 


1撮影時に使う照明と、無彩色（白またはグレー）の被写体を用意する 


2 


[ PRE プリセットマニュアル]を選ぶ 

• MENU ボタンを押して、撮影メニューの [ホワイ 

トバランス] で [ PRE プリセットマニュアル] 

を選びます。 



MENU ボタン 



•マルチセレクターの►を押すとプ IJ セツトマニュ 
アルの設定画面び表示されます。 
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3 


[取得データ]を選ぶ 

•ちの画面び表示されたら、 [はい] を選んで®ボタ 
ンを巧します。 


•ちのメッセージび画面に表示された後、プ IJ セツ 
トマニュアル データ取得モードに入ります。 



•インフオ画面とファインダー内で PRE ( PrE ) び点滅し 
ます。 



4 PRE ( PrE ) の点滅中に、撮影時に使う照明の下で、用意した 
無彩色（白またはグレー）の被写体をファインダーいっぱいに 
と 5 えて、シャッターボタンを全押しする 

• ピントび合わなくてちシャッターびきれ、プ U セットマニュアルデータ 
び取得されます。 

• シャッターボタンを押してを、 SD カードに画像は記録されません。 



5正常にプリセット マニュアル データび取得されたこ 
とを確認ずる 

•データび取得されると、インフォ画面に[取得に成功しま 
した]と表示されます。また、ファインダー内のシャッ 
タースピード表示部に 乙 d の文宇び点滅します。 

•約 8 秒間点滅後、撮影でさる状態に戻ります。点滅中に 
シャッターボタンを半押しすれば、すぐに撮影できます。 

•インフォ画面にちのよラに表示された場合（ファインダー 
内のシャッタースピード表示部/絞り値表示部に,-ぃごごぃゴの 
文字び点滅表示された場合)、データ取得は失敗です。原因 
として、被写体び明るすざる、または暗すざることび考え 
られます。もう一度手順 4 からやり直してください。 















巧データ取得についてのご注意 

• プ U セットマニュアルデータとして保をでさる田财寻データ]は1つだけです。カメラでプ IJ セット 
マニュアルデータを取得するたびに、似前保ちした[取得データ]は、新しいデータに置さ換えられ 
ますので、ご注意ください。 

• スタジオ用大型スト□ボを使用するとさやホワイトバランスを厳密に合わせたいとさは、被写体をグ 
レー（ホワイトバランス取得用の18%標準反射板）にしてプ U セットマニュアルデータを取得して 
ください。 

• 無彩色（白またはグレー）の被写体を基準にプ IJ セットマニュアルデータを取得するとさは、カメラ 
び露出を通常よりを1段オーバーになるよラに自動的に調整します。撮影モードび M の場合は、露出 
インジケーターを確認して、適正露出になるよラ設定してください（の81)。 

巧プリセットマニュアル取得モードの時間制限について 

プ IJ セットマニュアル取得モードは、何を操作しないままセットアップメニュー[パワーオフ時間] 
(の 158) で設定した時間（初期設定では8秒）び過ざると解除されます。 

M プリセットマニュアルデータのその他の取得方法 

プ U セットマニュアルデータは、メニュー操作で取得する他に次の方法で取得でさます。 

•インフォ画面で►ボタンを押すと表示される画面に 094) で[ホワイトバランス]を [ PR 白（プ 
リセットマニュアル）にしてから、 ® ボタンを押し続けると、プ U セットマニュアル取得モード 
(田 98) になります。 

•セットアップメニュー[ボタン動作のオプション]の [ Fn ボタンの機能](の 161) び[ホワイトバ 
ランス設定]になっているときに、[ホワイトバランス]を [ PRE ] (プリセットマニュアル）にして 

から Fn ボタンを押し続けると、プ U セットマニュアル取得モード（口 98) になります。 



HSD 力ード巧の画像のホワイトバランスデータを巧う 

ホワイトバランスのプ U セツトマニュアルデータは、 SD カード内にある撮影済み画像 
(撮影データ）からコピーすることもでさます。 


1 [PRE プリセットマニュアル]を選ぶ 

• MENU ボタンを巧して、撮影メニューの [ホワイ 

トバランス] で [ PRE プリセットマニュアル] 

を選んでマルチセレクターの►を巧します。 



整 



MENU ボタン 


2 [撮影データ]を選ぶ 

.プ IJ セットマニュアルの設定画面で [撮影データ] 
を選んで►を押します。 



3 [データを選択]を選ぶ 



•[データを選択] を選んで►を押します。 

•[表示画像で設定] を選ぶと、前回設定した表示中 
の画像のホワイトバランスデータびそのまま使え 
ます。 


4使いたい画像び保存されているフォルダーを 
選ぶ 

•使いたい画像び保存されているフォルダーを選ん 
で►を巧します。 



a ホワイトバランス 
白撮影データ 

BI 

懼 

表示画像で設定 


データを還択 




5ホワイトバランスデータをコピーしたい画像 
を選ぶ 

• ▲▼◄►を押して、黄色い枠を移動して画像を選 
びます。 

•選んだ画像は、タボタンを押している間、拡大し 
て確認でさます。 



Q ホワイトバランス_ 

〇データを選択 

I 化圆留 I 
• 盈恩國 ■ 

_ ® 拡大 醒)決定_ 


6ホワイトバランスデータをコピーする 

• ® ボタンを押して データを コ ピーし ます。 
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画像の仕上がりを設定したり、思い通りに 

調壁する (ピクチヤーコントロール） 


「ピクチャーコント□ール (Picture Control ) システム」とは、輪郭強調、コントラス 
卜、明るさ、色の濃さ（彩度）、色合い（色相）などの画像調整の設定を、対応する力 
メラやソフトウエアで相互に利用できるニコン独自の画作りシステムです。 


ピクチャーコント□ールを選ぶ 

このカメラには、被写体や撮影シーンに合わせて選ぶことのできる「ピクチャーコント 
□ール」び搭載されています。 P 、 S 、 A 、 MiU 外の撮影モードの場合、それぞれの撮影 
シーンに適したピクチャーコント□ールび自動的に選ばれます。 


回 SD スタンダード 

鮮やかでバランスの取れた標準的な画像になります。 

• ほとんどの撮影状況に適しています。 

回 NL ニュートラル 

素材性を重視した自然な画像になります。 

• 撮影した画像を積極的に調整、加工する場合に適しています。 

回 VI ビビッド 

メ IJ 八 U のある生さ生さとした色鮮やかな画像になります。 

•青、ホ、緑など、原色の色を強調したいとさに適しています。 

回 MC モノク□—ム 

白黒やセピアなど、単色の濃淡で表現した画像になります。 

回 PT ポートレート 

人物の肌びなめらかで自然な画像になります。 

回 LS 風景 

自然の風景や街並みび色鮮やかな画像になります。 



[ピクチャーコント□ール]を選ぶ 

• MENU ボタンを押して、撮影メニユーの [ピク 
チャーコント□ール] を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 [ピクチャーコント□一 

ル] 画面び表示されます。 



MENU ボタン 


2設定したいピクチャーコント□ールを選ぶ 

• ® ボタンを押して設定します。 
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ピクチャーコント□ールを調整する 


ピクチャーコント□ールの設定は、撮影目的や好みに合わせて調 
整でさます。輪郭強調、コントラスト、色の濃さ（彩度）をバラ 
ンス良く自動的に調整でさる「クイック調整」や各項目を手動で 
細か<調整する「手動調整」びでさます。 



V 「輪郭 強調 ■ 

T コントラスト 日 

a •巧るさ 日 

n 色の落さ（お度） 日 

L 色合い(色相）_^ 

百 m クリが厕決定 C 1 D リセット 


1調整したいピクチャーコント□ールを選ぶ 

•MENU ボタンを押して、撮影メニューの[ピク 
チャーコント□ール]を選んでマルチセレク 
ターの►を押します。 



• ピクチャーコント □ —ルの一覧画面でピクチャーコント □ — 
ルを選びます。 

• ►を押すと、ピクチャーコント□ールの調整画面び表示され 
ます。 



2 



ピクチャーコント □ ールを調整する 

•▲または▼で調整する項目に01 03) を選んで、 

A または►で値を設定します。 

•[クイック調整]を選ぶと、各項目のレベルを自動的 
に調整します（口103)。 




• ra ボタンを押すと初期設定の内容に戻ります。 


3決定ずる 

• ® ボタンを押して決定します。 



M ピクチャーコント□—ルを調整した場合の表示について 

ピクチャーコント□ールを調整すると、アイコンと項目名の末尾にアスタ 
U スク （*) び表示されます。 
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II ピクチャーコント□-ル調整時の設定頃目 


クイック調整※1 


輪郭強調 


] ントラスト※2 


明るさ※2 

色の濃さ 
(彩獻※3 

色合い 
饱相）※3 

フイルター 
効果※4 

調色※ 4 


輪郭強調、コントラスト、色の濃さ（彩度）のレベルを自動的に調整しま 
す。[一 2] 〜 [+2] の調整びでさます。 

• 一側にするとそれぞれのピクチャーコント□ールの特徴を抑えた画像に 
なり、+側にするとそれぞれのピクチャーコント□一 レの特徴を強調し 
た画像になります。たとえば[ビビッド]を選んで+側にクイック調整 
すると、色の鮮やかさを強調します。 

輪郭の強弱を調整します。 [0] (輪郭強調しない）〜 [9] までの手動調整 
と、自動で調整する [ A ] けート）びあります。 

•数字び大さいほどくっさりとした画像になり、小さいほどソフトな画像 
になります。 

画像のコントラストを調整します。[一 3] 〜 [+3] までの手動調整と、自 
動で調整する [ A ] (オート）びあります。 

• 一側にすると軟調な画像になり、+側にすると硬調な画像になります。晴 
天時の人物撮影や白とびび気になる場合などは一側び、霞んだ遠景の撮 
影などには+側び適しています。 

白とびや黒つぶれを抑えなびら画像の明るさを調整します。[一 1] 〜 [+1] 
の調整びでさます。 

• 一側にすると暗くなり、+側にすると明るくなります。 

画像の彩度（色の鮮やかさ）を調整します。[一 3] 〜 [+3] までの手動 
調整と、自動で調整する [ A ] (オート）びあります。 

• 一側にすると鮮やかさび抑えられ、+側にするとより鮮やかになります。 
画像の色合いを調整します。[一 3] 〜 [+3] の調整びでさます。 

•肌色を基準にした場合、一側にするとホみび増し、+側にすると黄色み 
び増します。 

白黒写真用カラーフィルターを使って撮影したとさのような効果び得られ 
ます。フィルター効果は [ OFF ]、[ Y ]、 [0]、 [ R ]、[ G ] から選べますに PI 04)。 
印画紙を調色したとさのよラに、画像全体の色調を調整でさます。調色は 

[ B & W ]、[ Sepia ]、[ Cyanotype ]、[ Red ]、[ Yellow ]、[ Green]、[Blue 
Green ]、[ Blue]、[Purple Blue]、[Red Purple ] から選べます （CP 104)。 


[ニュートラル]と[モノク□ーム]はクイック調整でさません。手動調整した後にクイック調整を 
行ラと、手動調整で設定した値は無効になります。 

《2 [アクティブ D - ライティング] (の 92) を [ ON ] (ずる）に設定している場合は、調整でさません。 
手動調整した後に[アクティブ D - ライティング]を設定すると、手動調整で設定した値は無効にな 
ります。 

《3 [モノク□ーム]のとさは、表示されません。 

《4 [モノク□ーム]のとさのみ表示されます。 
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巧ロントラスト]、[色の濃さ（彩度)]の [ A ] (才ート）についてのごま意 

同じよラな状況で撮影してを、被写体の位置や大ささ、露出によって、仕上びり具合は変化します。 


国ピクチャーコント□—ル調整時のグリッド表示 

• ピクチャーコント□ール調整中に^ボタンを押している間、調整してい 
るピクチャーコント□ールのコントラストと彩度び座標で表示され、他 
のピクチャーコント□ールとの関係びわかります。ボタンを放すと、調 
整画面に戻ります。 

• [モノク□ーム]の場合、グ IJ ッド表示はコントラストのみ表示されます。 

• [コントラスト]または[色の濃さ（彩度）]に [ A ] (オート）び設定さ 
れたピクチャーコント□ールは、グ IJ ッド表示時にアイコンび緑色で表 
示されます。また、各軸に平行な上下または左ちの線び表示されます。 


M ピクチャーコント□—ル調壁時のアンダーパーについて 

ピクチャーコント□ール調整中に各項目に表示されるアンダーバーは、調 
整する前の値を示しています。前回調整した値を参考にして調整するとさ 
に便利です。 

因[モノク□—ム]の[フィルター効果]について 

[フィルター効果]には、次のような効果びあります。 




Y 馈 - x ) 

コントラストを強調する効果びあり、風景撮影で空の明るさを抑えたい場合な 
どに使います。 [ Y ] 一 [0] 一 [ R ] の順にコントラストび強くなります。 

0 (オレンジ※） 

R 廊 - x ) 

G (緑 - x ) 

肌の色や屋などを落ち着いた感じに仕上げます。ポートレート撮影などに使い 

ます。 


※市販の白黒写真用カラーフィルターの色です。[フィルター効果]で得られる効果は、市販の白黒写 
真用カラーフイルターよりを強くなります。 


M [モノク□—ム]の[調色]について 

[調色]の項目 ([ B & W ] iU 外）を選んでマルチセレクターの▼を押すと、 
さらに色の濃淡を7段階から選べます。◄または►を押して選んでくださ 
い。 


nj 

モノクローム 


a 

輪郭強調 

1 


コントラスト 

因 

t 

明るさ 

因 


フィルター効ま 


■ 

I 調色 

团 ■mil" 


m ク h ド趣)巧定 C 1 D リわ卜 
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GPS 情報を画像に記録する 

このカメラは、アクセヴ U - 夕ーミナルに 02) に接続した別売の GPS ユニット GP -1 と 
通信し、画像データに撮影時の緯度、経度、標高 、 UTC (協定世界時）を記録でさます。 

■■ GP -1 との接続について 

• カメラの電源を OFF にしてから、 GP -1 に付属のケーブルをアクセヴ U —ターミナルに 
接続します（口200)。詳しくは GP -1 の使用説明書をご覧ください。 

• GP -1 と通信して撮影した画像には、再生時の画像情報に GPS データのページ 
(田11 3) び追加されます。 

II GP -1 と接続中の半巧しタイマーの設定や情報表示について 

セットアップメニューの [ GPS ] で、 GP -1 と接続中の半押しタイマーの設定や、取得 
した GPS 情報を表示でさます。 

.[半押しタイマー]では、カメラと GP -1 を接続しているときの半押しタイマーを設定 
でさます。 


有効 

カメラを操作していないときは、セットアップメニュー[パワーオフ時間] (miss) 
で設定された時間でオフになります。 

• カメラの電池の消耗を少なくすることびでさます。 

•電源を ON にした直後または半押しタイマーびオンになった直樹ま、カメラび GPS 
データを取得でさるまで半押しタイマーびさらに最大1分間延長されます。 

無効 

GP -1 と接続中は、半押しタイマーびオフになりません。 

[情報表示] では、 GP-1 接続時に取得した情報を表示します。 


a 情報表示 

緯度 

緯度を表示 

• 緯度： N 35 36.147' 

、経度： E 139’ 43.49 0' 

経度 

経度を表示 

棵高：15111 

お巧 

標局を表术 

■ 方位： 0.00' 

UTC ： 2010/04/15 01:25:24 

UTC 

UTC (協定世界時)を表示。 UTC に 00 「dinated Universal Time 
=協定世界時）は、 GPS 機器と接続して取得された世界標準 
時で、カメラで設定されている時刻とは別に記録されます。 




M GP -1 使用時の表巧について 

GP -1 との通信状態は、インフォ画面の GPS 通信マーク回因で確認できます。 
•晒 （点好）： GP -1 との通信中です。 

•回因（点滅）： GP -1 び取得している情報び確定していないため 、 GPS 
データは記録されません。回因び点巧するまでお待ちください。 
•晒（消な）： GP -1 との通信び2秒！;(上途絶えると、晒び消打します。 
この状態で撮影した画像データには GPS データは記録されません。 
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画像の再生 


画像を1コ7ずつ再生する (1 コマ表示モード) 


囚ボタンを押すと、最後に撮影した画像び液晶モ 
ニターに表示されます。 



囚ボタン 


1コマ表巧モードでの操作方法 


前後の画像を見る 

© 

マルチセレクターの◄を押すと前の画像び、►を押す 
と次の画像び表示されます。 

画像情報を表示する 

感) 

表示中の画像についての詳しい情報び表示されます 
抑108)。 

複数画像を 
一覧表示する 

qH 

サムネイル表示モード（の 115) に切り替わります。 

画像を拡大する 


表示中の画像を拡大表示します（の118)。 

画像を削除する 


表示中の画像を削除します（の120)。 

画像を保護する 

O-n (制） 

表示中の画像にプ□テクト（保護）を設定します 
(□:1119)。 

撮影に戻る 




シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消 
巧し、すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されますに0141)。 

画像編集メニューを 



画像編集メニュー（の 168) び表示されます。 

動画を再生する 


1マークび表示されている画像の場合、動画を再生し 
ます（口引）。 




































画像情報を表巧する 


1コマ表示モードでは、画像についての詳しい情報を見ることびでさます。マルチセレ 
クターの▲または▼を押すと、次のよラに撮影情報の表示び切り替わります。 



再生メニューの [再生画面設定] の [画像情報表示の追加] (口 142) で [ RGB ヒストグラム] を設 

定している場合のみ表示します。 

《2再生メニューの [再生画面設定] の [画像情報表示の追加] (の 142) で [ハイライト] を設定して 
いる場合のみ表示します。 

《3再生メニューの [再生画面設定] の [画像情報表示の追加] (口 142) で [撮影情報] を設定してい 
る場合のみ表示します。 

《4 GPS (の 105) を使用して撮影した画像の場合のみ表示します。 
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■■標準表巧 




プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

コマ番号/フォ j レダー内全画像数 

ファイル名 . 68 

画質モード . 67 

画像サイズ . 69 

撮影時刻 . 20 

撮影曰付 . 20 

フオルダー名 . 165 


■■ RGB ヒストグラム※ 


プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

ホワイトバランス . 94 

ホワイトバランス微調整 . 96 

プ IJ セツトマニュアル . 97 

カメラ名 

RGB のヒストグラム 
赤色 （ R ) のヒストグラム 
緑色に）のヒストグラム 
青色 （ B ) のヒストグラム 
コマ番号/フォ J レダー内全画像数 

囚 

※再生メニューの[再生画面設定]の[画像情報表示の追加](の 142) で [ RGB ヒストグラム]を設定と d 
している場合のみ表示します。 



M 拡大ヒストグラム表示について 

RGB ヒストグラム表示で^ボタンを押すと、ヒストグラム表示のまま拡大 
画面になります。拡大ヒストグラム表示では、拡大領域のヒストグラムを 
表示することびでさます。また、拡大表示中にマルチセレクターの 
▲▼◄►を押すと画面をスク□ールして見たい部分に移動でさます。 

ボタンを押すと画像を縮小表示します。 

M ヒストグラム表示について 

• RGB ヒストグラムは明るさ（輝度）を表示しています。 

• ヒストグラム表示は、画像加エアプ U ケーションで表示されるヒストグラムと異なることびありま 
す。目まとしてお使いください。 
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H 八イラ仆表示※1、 2 



プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

画像の八イライト部分び点滅表示されます。 
カメラ名 

コマま号/フォルダー内全画像数 


再生メニューの[再生画面設定]の[画像情報表示の追加](の 142) で[ハイライト]を設定して 
いる場合のみ表示します。 

《2八イライトとは、画像の中の非常に明るい部分です。露出補正などで画像の明るさを調整する際に、 
点滅している八イライト部分を目安にしてください。 


M ヒストグラムについて 

ヒストグラムとは、画像の明るさ（輝度）の分布を表すグラフのことです。横軸は明るさ、縦軸は明 
るさごとのピクセル数を示しています。 

• いろいろな明るさの被写体び写っている画像では、グラフの 
山び全体的に分布したヒストグラムになります。 


暗い画像はヒストグラムの分布び左側に寄った形になります。 



聞 



明るい画像はヒストグラムの分布びち側に寄った形になり 
よ9 〇 


露出補正を+側にすれば山びち側に寄り、一側にすれば山び左側に寄ります。 

屋外などで周りび明るすざて液晶モニターでは画像の明るさび確認しにくいとさでを、ヒストグラム 
から画像全体の露出傾向を確認することびでさます。 
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■■撮影情報 1※1 




プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

測光モード . 85 

シャツタースピード . 79、81 

絞り値 . 80、81 


H 撮影モード . 25、30、77 

ISO 感度※2 . 74 

D 露出補正値 . 88 

0焦点距離 . 190 

□ レンス青報 

I フオーカスモード . 40、57 

レンズの VR (手ブレ補正）機能の 
0 N /0 FF 《3. 19 

■ フラッシュの種類 . 149、194 

コマン ダー モードの有無※4 
IBI フラッシュモード . 71 


^フッソュ発光力式 . 149 

フラッシュ調光補正値 . 90 


カメラ名 

コマ番号/フォ j レダー内全画像数 


再生メニューの[再生画面設定]の[画像情報表示の追加](の 142) で[撮影情報]を設定してい 
る場合のみ表示します。 


《2感度自動制御した画像の場合、 ISO 感度をホく表示します。 

《3 VR レンズ装着時のみ表示します。 

《4コマンダー機能のある別売スピードライト装着時のみ表示します。 
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■■撮影情報ミ※‘ 



色空間 . 147 

ピクチャーコント□ール . 101 

クイック調整※2 . 103 

元になったピクチャーコント□ール※3 ...101 

輪郭強調 . 103 

コントラスト . 103 

明るさ . 103 

色の濃さ（彩度）※4 . 103 

フィルター効果※5 . 103 

色合い（色相）※4 . 103 

調色※5 . 103 

カメラ名 

コマま号/フォルダー内全画像数 


プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

ホワイトバランス . 94 

ホワイトバランス微調整 . 96 

プ U セットマニュアル . 97 

《1再生メニューの[再生画面設定]の[画像情報表示の追加](の 142) で[撮影情報]を設定してい 
る場合のみ表示します。 

《2 [スタンダード]、[ビビッド]、[ポートレート]、颇景]のとき表示します。 

《3 [ニュートラル]、[モノク□ーム]のとさ表示します。 

《4 [モノク□ーム]の場合、表示しません。 

《5 [モノク□ーム]のとさのみ表示します。 


囚 



■'HITE BALANCE 
： 0L0R SPACE 
PICTURE CTRL 
QUICK ADJUST 
SHARPENING 
CONTRAST 
BRIGHTNESS 
SATURATION 
HUE 


AUTO, A6, Ml 
sRGB 

STANDARD 


ACT. D-LIGHT. 
ACT. D-LIGHT. 


■田田 
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プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

ノイズ低減 . 148 

アクティブ D - ライティングの設定※2 ........ 92 

画像編集メニュー（の 168) で行われた画像 
編集の内容び一覧表示されます。 

複数の画像編集び行われた場合は、順番に表 
示されます。 

〇画像コメント . 155 

H ヵメラ名 

ロコ7ま弓/フ;^ルタ-の全11像数 
画像情報表示の追加](口 142) で[撮影情報]を設定してい 


ずる）にして撮影した場合は、 「 AUTO 」 と表示されます。 



プ□テクト設定の有無 . 119 

画像編集の有無 . 168 

緯度 

経度 

標高 

UTC (協定世界時） 

カメラ名 

□ マ番号/フオ J レダ-内全11像数 — 


X-GPS (の 105) を使用して撮影した画像の場合のみ表示します。動画の場合は、動画撮影開始時に取 
得した情報を表示します。 



01:15:29 


■ ■撮影情報ミ※ 

12 


'NOISE REDUC . 
' ACT - D - LIGHT . 
'RETOUCH 


: HI I SO ,. MO ド Ml . み巧 
: AUTO 、一がぶん一 
: D - LI 6 HTING - 
WARM FILTER 
CYAN 0 TYPE 
TRIM 

: SPRING HAS COME . SP 
RING HAS COME . 3636 



—— 

NIKON D 3100 

_m2_ 


再生メニューの[再生画面設定]の D 
る場合のみ表示します。 

《2アクティブ D - ライティングを [ ON ]( 

HGPS データ※ 



國 

1 1 



口 



ri 


1 1 

’ALTITUDE 


: N 鹏扣 
: 35。36;''3'7'1ご’''-( 

畫置43.6%|幽 

: 2010/04/15 
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■■統合表巧 


1 2 3 



I 


コマ番号/フオルダー内全画像数 


四 

プ□テクト設定の有無 . 

…….119 

田 

カメラ名 


の 

画像編集の有無 . 

…….168 

田 



田 


画像のヒストグラム（の110)を表示しま 
す。横軸は明るさ、縦軸は明るさごとのピク 
セル数を表します。 

ISO 感度※1 . 74 

焦点距離 . 190 

GPS データの有無 . 105 

画像コメントの有無 . 155 

フラッシュモード . 71 

フラッシュ調光補正値 . 90 

コマンダーモードの有無※2 

露出補正値 . 88 

測光モード . 85 

撮影モード . 25、30、77 

シャッタースピード . 79、81 

絞り値 . 80、81 


《1感度自動制御された画像の場合、 ISO 感度をホく表示します。 

《2コマンダー機能のある別売スピードライト装着時のみ表示します。 



23 22 


2120 


ピクチャーコント□ール . 101 

アクティブ D - ライティングの設定※ . 92 

ファイル名 . 68 

画質モード . 67 

画像サイズ . 69 

撮影時刻 . 20 

撮影曰付 . 20 

フオルダー名 . 165 

ホワイトバランス . 94 

ホワイトバランス微調整 . 96 

プ U セットマニュアル . 97 

色空間 . 147 


※アクティブ D - ライティングを [ ON ] (ずる） にして撮影した場合は、 「 AUTO 」 と表示されます。 


25 


11 
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複数の画像を一覽表示する (サムネイル表示モード） 

] コマ表示モードのとさにボタンを押すと、複数の縮ル画像（サムネイル画像）を 
表示する「サムネイル表示モード」に切り替わります。 



9因 , j III |'i 調 7] 

一回才^ 

■ ^ I 

◄—I , ^ 1^—1 ^ 版み ~ 


1 コマ表示 
モード 


サムネイル表示モード 


カレンダー 
表示モード 


サムネイル表示モードでの操作方法 


表示コマ数 
を増やす 

沖 

1 コマ表示時にボタンを押すと 4 コマ表示に、4コマ表示時にボタ 
ンを押すと9コマ表示に、9コマ表示時にボタンを押すと 

72コマ表示に切り替わります。 

表示コマ数 
を減 5 す 


72コマ表示時にボタンを押すと9コマ表示に、9コマ表示時にボ 
タンを押すと4コマ表示に、4コマ表示時にボタンを押すと]コマ 
表示に切り替わります。 

画像を選ぶ 


マルチセレクターの▲▼◄►を押すと、黄色の枠（力ーソル） 
び動いて、拡大表示（の 118) や削除（田 120) 、プ□テクト 
(の11 9) の対象となる画像を選べます。 

マルチセレクターの代わりにコマンドダイヤルを使ラことをで 

さます。 

1コマ表示する 



サムネイル表示モードを終了して、1コマ表示モードに戻ります。 

画像を削除する 

1 

選んだ画像を削除します（の120)。 

画像を保護する 

0 ~n ( ak ) 

選んだ画像にプ□テクト（保護）を設定します（田119)。 

撮影に戻る 


t 


シャツターボタンを半押しすると、液晶モニターび消なし、 
すぐに撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されますに0141)。 
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撮影した日付ごとに画像を表示する 

(カレンダー表巧モード） 


72コマ表示時（田 115) にボタンを押すと、撮影した日付ごとに縮小画像を表示す 
る「カレンダー表示モード」に切り替わります。カレンダー表示モードは、選択してい 


る画像の撮影日付を表示します。 



1〕マ表示 I-1 カレンダー 

モード ヴムネイル表术モート 表示モード 


マルチセレクターの▲▼◄►で黄色の枠（カーソル）を動かして、「カレンダー表示」 
上の曰付を選びます。曰付を選んでからボタンを押すと、黄色の枠びち側の「撮影 
曰サムネイル表示」に移動し、指定した日付に撮影した画像を選べます。 


囚 


カレンダー表示 



撮影曰サムネイル表示 
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カレンダー表示モードでの操作方法 


表示を 

切り換える 

沖 

•カレンダー表示時にボタンを押すと、黄色い枠び撮影曰サム 
ネイル表示に移動し、選択中の日付に撮影した画像び選べます。 

• 撮影曰サムネイ j レ表示時にボタンを押すと、カレンダー表 
示に戻り、日付を選べます。 

72 コマ表示に 
戻る/ 

画像を拡大する 


•カレンダー表示時は72コマ表示に切り替わります。 

•撮影曰サムネイル表示時は、^ボタンを押している間、拡大表 
7 J \ をします。 

日付を選ぶ/ 
画像を選ぶ 


•カレンダー表示時は、マルチセレクターの▲▼◄►を押すと、 
黄色の枠（カーソル）び動いて撮影した曰付を選べます。 

•撮影日サムネイル表示時は、▲または▼を押して]コマ表示 
(の 107) や拡大表示（の118)、プ□テクト（田119)、削除 
(田 120) の対象となる画像を選べます。 

1 コマ表示する 


•カレンダー表示時は、選択した日付の最初の画像を]コマ表示 

しよ 9 〇 

•撮影曰サムネイル表示時は、選択した画像を1コマ表示します。 

画像を削除する 

1 

•カレンダー表示時にボタンを押すと、選んだ日付の画像を全て 
削除します。 

• 撮影曰サムネイル表示時にボタンを押すと、選んだ画像を個別 
に削除しますに0120)。 

画像を保護する 

Oti (制） 

撮影曰サムネイル表示時にボタンを押すと、選んだ画像を個別に 
プ□テクトします（田119)。 

撮影に戻る 




シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消なし、すぐ 
に撮影でさます。 

メニューに移る 

MENU 

メニューび表示されますに QWl )。 
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画像を拡大表巧する 

画像の再生中に^ボタンを押すと、拡大表示されます。拡大でさる最大の大ささ（長さ比) 
は、画像サイズび [巧](サイズ L ) の場合は約27倍、 [画](サイズ M ) では約20倍、 [固] 
(サイズ S ) では約14倍です。拡大表示中に人物の顔を認識した場合、最大35人までの顔を 
白枠で囲み、マルチセレクターを操作して順次移動することびでさます。 


拡大表示中の操作方法 


拡大率を上げる 


拡大率を下げる 




沖 


ボタンを押すごとに拡大率び 
上びります。 


ボタンを押すごとに拡大率び 
下びります。 



拡大表示中に拡大率を操作する 


画面をスク□ール 
(移動）させる 



画面をスク□ールさせて、見た 
い部分に移動でさます。マルチ 
セレクターを押し続けると、高 
速で移動します。 


と、画面のち下にナビゲーシヨ 
ンウインドウび表示され、拡大 
表示中の部分び黄色い枠で囲ん 
で示されます。数砂すると消え 
ます。 


拡大表示中に人物の顔を認識 



すると、画面ち下のナビゲー 


人物の顔へ 
移動させる/ 
人物の顔の拡大 
率を変更する 


前後の画像を 
見る 


ィ0> シヨンウインドウに白枠び表 

, 示されます。ボタンを押しな 

びらマルチセレクターの◄ま 



たは►を押すたびに、認識した 
顔に順次移動します。巧 > ボタン 
を押しなびら▲または ▼ を押 
すと、拡大率び変わります。 



逐 


コマンドダイヤルを回すと、そのままの拡大率と表示範囲で、前 
後の画像を表示します。 


1コマ表示する 


画像を保護する 



(af-l) 


拡大表示を終了して、1コマ表示モードに戻ります。 


表示中の画像にプ□テクト（保護）を設定します（田119)。 


撮影に戻る 


メニューに移る 



MENU 


シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消なし、すぐ 
に撮影でさます。 


メニューび表示されます（の141)。 
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画像を巧護するヴ□テクト） 

大切な画像を誤って削除しないために、画像にプ□テクト（保護）を設定でさます。た 
だし、 SD 力ードを初期化（フオーマット田 22) すると、プ□テクトを設定した画像も 
削除されますのでごを意ください。 


1プ□テクトずる画像を選ぶ 

•1 コマ表示モード/拡大表示の場合は、プ□テクトする画像を 
表 TJX します。 


• サムネイル表示モード/カレンダー表示モードの場合は、プ〇 
テクトする画像をマルチセレクターで選びます。 



2 On (制）ボタンを押ず 

• 因アイコンび表示されます。 

•画像のプ□テクトを解除するには、解除する 
画像を表示（選択）して 、 On (粗）ボタン 
を押します。 




M プ□テクトの一巧解除について 

画像の再生中に 、 On (造 t ) ボタンと命ボタンを同時に2砂し U 上押し続けると、再生メニューの[再生 
フオルタ’一設定]で設定されているフオルタ'一内の全ての画像のプ□テクトを一括で解除でさます。 
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画像を削除する 

SD カードに記録された画像を削除します。削除した画像は元には戻せないのでご注意 
ください。ただし、プ□テクトを設定した画像は削除でさません。 

再を中の画像を削除する 

ra ボタンを押すと、再生中の画像を1コマ削除でさます。 

1削除ずる画像を選ぶ 

•] コマ表示モードのとさは、削除する画像を表示します。 

• サムネイル表示モードまたはカレンダー表示モードのとさは、削除する画像を選択し 
ます。 


2而ボタンを押す 

• 削除確認の画面び表示されます。 

•囚ボタンを巧すと、画像の削除はキャンセルされます。 







3もう一度命ボタンを押す 

• 表示中の画像び削除されます。 



複数の画像をまとめて削除する 

再生メニューの 悄 y 除] では、複数の画像を一括して削除でさます。た<さんの画像を 
削除するとさは、時間びかかることびあります。 


5目 S 選択画像削除 

選択した画像を削除します。 

陋0日付選択 

選択した曰付に撮影した画像を一括で削除します。 

ALL 全画像削除 

[再生フオルダー設定] (口 142) で設定したフオルダー内の全ての画像を 
削除します。 
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■■選択画像削除 


梢！!除]を選ぶ 

• MENU ボタン対甲して、再生メこューの消！)晩 
を選んでマルチセレクターの►を巧すと、悄 I 」 
除]画面び表示されます。 


□ 再生メニユー 


y 再生フォルター設定 

D 3100 

T 再生画面設定 

国 

a 撮影直後の画像確認 

ON 

有縦位虽自動回を 

OFF 

スライドシヨー 

国 

B フリント指定 (DPOF) 




MENU ボタン 


2 [選択画像削除]を選ぶ 

•[選択画像削除] を選んで►を押します。 




3削除ずる画像を選ぶ 

• ▲▼◄►を押して、画像を選びます。 

ボタンを押して設定します。設定すると帝 
アイコンび表示され、をラー度ボタンを 
押すと解除されます。 

• 削除する画像全てに設定してください。 



ボタン 


•タボタンを押すと、ボタンを押している間、選んだ画像を拡 
大表で^します。 




4設定を完了する 

• ® ボタンを巧して、設定を終了します。 

•確認画面で [はい] を選択し、 ® ボタンを押すと、 
選択した画像び全て削除されます。 



121 





























II 日付選択 


1 梢 Ij 除]画面で[日付選択]を選ぶ 

•[日付選択] を選んでマルチセレクターの►を巧し 
ます。 




2 曰付を選ぶ 


•日付を選んで►を押すと、日付の横にチェック囚 
び入ります。ちラー度►を押すと解除されます。 
•削除する日付全てに設定してください。 



ボタンを押すと、選択している日付に撮 
影した画像をサムネイル表示して確認でさま 
す。ちラー度ボタンを巧すと、日付選択 
画面に戻ります。 

•サムネイル表示中にタボタンを押すと、ボタ 
ンを押している間、選んだ画像を拡大表示し 



1 曰付選択 1 

■ □ 2010/04/15 

y ►設定 i 

□ 2010/04/16 

巧 

□ 2010/04/18 

1 

晒 

區图 確認 

厕決定 


a 日付還択 _ 

• 2010/04/15 A 

、 の函强 I 
■ 国!窗國 I 

_ 戻る m 化大趣)設定 


ます。 


3 



設定を完了する 

• ® ボタンを巧して、設定を終了します。 

•確認画面で [はい] を選択し、 ® ボタンを押すと、 
選択した日付の画像び全て削除されます。 
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スライド シヨーで 再生する 

再生メニューの [スライドショー] では、撮影した画像を記録された順番に]コマずつ 
連続再生でさます。 


1[スライドショー]を選ぶ 

• MENU ボタンを巧して、再生メニューの [スライ 
ド ショー] を選んでマルチセレクターの►を巧 
すと、[スライドショー]画面び表示されます。 



— fJ 

M 



MENU ボタン 


2 [開始]を選ぶ 

•[開始] を選んで®ボタンを巧すと、スライドショーび始ま 
ります。 


•[インターバル設定] を選ぶと、 ] コマの画像を表示する時間 
を設定でさます。 




• [画像効果] を選ぶと、コマ送りするとさの画像効果を設定でさます。 


フエード 

表示中の画像び拡大/縮ル表示しなびら次の画像に切り替わります。 

キューブ 

転びるサイコ□のように、表示中の画像から次の画像に切り替わります。 

しない 

画像効果びオフになります。 


區 
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•スライドショー再生時には次の操作を行えます。 


1コマ進む/ 
戻る 

© 

◄を押すと前の画像び、►を押すと次の画像び表示されます。 

画像情報の 
切り換え 

透) 

画像情報の切り換えびできますに0108)。 

一時停止/再開 


スライドショーび一時停止します。もう一度®ボタンを押す 
と再開します。 

再生メニューに 
戻る 

MENU 

スライドショーを中止して、再生メニューに戻ります。 

通常再生に戻る 

囚 

スライドショーを中止して、 ] コマ表示モード（の107)、ヴ 
ムネイル表示モード（の11 5) またはカレンダー表示モード 
(の116)に戻ります。 

撮影に戻る 


シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消灯し、 
すぐに撮影でさます。 


•再生び終わると、ちのよラな画面び表示されます。 [再開] を 
選んで®ボタンを押すと、スライドショーび再開します。 
[終了] を選んで®ボタンを押すと、スライドシヨーび終了 
します。 



M 関連ぺ_ジ 

スライド シヨーで 画像を再生するフオルダーを指定する一囚[再生フオルタ’一設定](口142) 















パソコン、プリンター、テレビ 
との接続 


画像をパソコンに面送する 

このカメラでは、別売の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとパソコンを接続して、撮 
影した画像をパソコンに転送でさます。ここでは、転送時に必要な操作について説明し 
ます。 

カメラとパソコンをち続する前に 

付属の ViewNX 2 CD - ROM を使って、お使いのノくソコンに ViewNX 2ソフトウェアをイ 
ンス I -ールします。ソフトウェアのインス!-ール方法については、付属の簡単スタート 
ガイドをご覧ください。 

H 付属のソフトウエアについて 

ViewNX 2 をインス!ルすると、画像の転送機能 「 NikonTransfer 2」で、撮影した 
画像をパソコンに取り込めます。取り込んだ画像を表示したり、画像を選んで印刷した 
りできます。静止画や動画を編集する機能もあります。ソフトウェアの使い方について 
は、ソフトウェアのヘルプをご覧ください。 

H 巧応 0 S について※ 

付属のソフトウェアは、なのパソコンの 0 S (オペレーティングシステム）に対応して 
います。 


Windows 

Windows 7 Home Basic/Home Premium / Professional Enterprise / Ultimate 、 
Windows Vista Home Basic / Home Premium / Business / Enterprise / Ultimate 
(Service Pack 2 )、Windows XP Home Edition/Professional (Service Pack 3) 

• 64 bit 版 Windows 7 および Windows Vista 上で使用する場合、 32 bit アプ U ケー 
シヨンとして動作します。 

Macintosh 

MacOSX (version 10.4.11、 ] 0.5.8、 10.6.4) 


※対応 0 S に関する最新情報は、当社ホームページのサポート情報 （ mxiv ) でご確認ください。 


@ Windows をお f まいの場合 

ViewNX 2をインス!ルした後、 [スタート]から[ずべてのプ□グラム] 一 [Link to Nikon ] の 
順にク U ックすると、当社のホームページにアクセスでさます（インターネットに接続でさる環境び 
必要です)。 






USB 接続でパソコンに画像を巧巧する 

別売の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとパソコンを接続します。カメラとパソコン 
び通信している間は、カメラの電源を OFF にしたり、 USB ケーブルを抜いたりしないで 
<ださい。 


1 カメラの電源を OFF にする 
2パソコンを起動する 
3 カメラとパソコンを接続する 

•USB ケーブルは、無理な力を加えず、端子にまっすぐに差し込んでください。 


[ I [固！1)= 





4 カメラの電源を ON にする 


5 画像を転送する 



•お使いの 0 S により接続び認識され、操作を選択 
する画面び表示されます。画面の指示に従って 
Nikon Transfer 2を起動し、[転送開始]ボタンを 
ク IJ ックして画像を転送してください。 

• Nikon Transfer 2の使いちについては、 ViewNX 2 
のヘルプをご覧ください。ヘルプは、 

Nikon Transfer 2または ViewNX 2を起動し、 
メニューバーの [ヘルプ] メニューから 
[ ViewNX 2ヘルスを選んで表示してください。 



6乾送び終わった5、カメラの電源を OFF にして、 USB ケーブルを抜く 

•転送び終わると、 Nikon Transfer 2は自動的に終了します。 
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[5 パソコンとの接続時のご注意 

• カメラとパソコンを接続するときは、充分に充電されたバッテ U — EN - EL 14、 または別売のパワーコ 
ネクター EP -5 A と AC アダプター EH -5 a を組み合わせてお使いになることをおすすめします。 

• ケーブルを接続するとさは、端テの挿入方向を確認して無理な力を加えずに、まっすぐに差し込んで 
ください。端テを引さ抜くとさを、まっすぐに引さ抜いてください。 

• ケーブルを抜き差しするときは、必ずカメラの電源び OFF になっていることを確認してください。 

& USB 八ブについて 

USB 八ブに接続した場合の動作は保証しておりません。 

0端子カバーについて 

使用しない場合は、必ず端テカバーを閉じてください。 3' ミなどび入ると、誤作動の原因となること 
びあります。 

国市販の USB ケーブルをお使いのとまは 

市販の USB ケーブル（ミニ B タイプ、ケーブルの長さ約 1.5 m 
程度）を使ってカメラとパソコンを接続する場合は、付属の 
フェライトコア（ル （ USB ケーブル用））をち図のように USB 
ケーブルに取り付けてください。 
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画像をプリンターで®刷する 

(ダイレクトプリント） 


PictBridge (ピクトブ U ツジロ231)巧応プ U ンターをお使いの場合、パソコンを使 
わずに、カメラとプ U ンターを直接接続して SD カード内の画像をプ U ントでさます 
(ダイレクトプ U ント）。ダイレクトプリントは、次の手順で行います。 



次のページから、それぞれの手順について詳しく説明します。 


_ 

I 田ダイレクトプリントの師こ 

•ダイレクトプ U ント時は、充分に充電されたバッテ IJ 一 EN - EL 14、 または別売のパワーコネクター 
EP -5 A と AC アダプター EH -5 a を組み合わせてお使いになることをおすすめします。 

• ダイレクトプ U ントする画像を撮影する場合は、撮影メニューの[色空間](口 147) を [ sRGB ] に 
することをおすすめします。 

凸 USB 八ブについて 

USB 八ブに接続した場合の動作は保証していません。 

国市販の USB ケーブルをお使いのとまは 

市販の USB ケーブル（ミニ B タイプ、ケーブルの長さ約 1.5 m 
程度）を使ってカメラとプ U ンターを接続する場合は、付属 
のフェライトコア（ル （ USB ケーブル用））をち図のように 
USB ケーブルに取り付けてください。 
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カメラとプリンターを接続する 

別売の USB ケーブル UC - E 4 を使ってカメラとプ U ンターを接続します。 


1 カメラの電源を OFF にしてか5プリンターの電源を ON にする 

2カメラとプリンターを接続する 

• USB ケーブルは、無理な力を加えず、端子にまっすぐ差し込んでください。 



3 カメラの電源を ON にする 

•正しく接続されると、液晶モニターに①の画面び表示され 
た後、@の画面び表示されます。 



1コマだけプ U ントする 



1プリントしたい画像を選ぶ 

•マルチセレクターの◄または►を押してプ U ント 
したい画像を選びます。 

ボタンを押して6コマ表示に切り換えて、画像を選ぶことびでさます。タボタンを 
巧すと、 ] コマ表示に戻ります。 

•] コマ表示中に夕を押すと、表示中の画像を拡大表示します（田118)。囚ボタンを押 
すと、 ] コマ表示に戻ります。 

•▲または▼を押すと、画像情報（田 108) び表示されます。 
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2 プリント設定画面を表示する 

• ® ボタンを押すとプリント設定画面び表示されます。 



3プリント設定の項目を設定ずる 

• ▼または▲を押して設定したい項目を選んで►を押すと、それぞれの設定画面び表 
示されます。 


用紙設定 


枚数指定 


▼または▲を押して、プ IJ ントする用紙のサイズを 
選びます。 

[プリンターの設定]、 [ L サイズ]、 [2 L サイズ]、[はび 
き]、 [1 00 X 150 mm ] 、 [4 x 6 in .] 、 [203 x 254 mm ] 、 
[ Letter ]、[ A 3 サイズ]、 [ A 4 サイズ]のうち、プ U ン 
ターび対応するサイズのみび表示されます。 

® ボタンを押すと、プ IJ ント設定画面に戻ります。 
▼または▲を押して、プリントする枚数 （1 〜99枚） 
を設定します。 

@ボタンを押すとプ U ント設定画面に戻ります。 


フチ設定 


▼または▲を押して、[プリンターの設定](プ U ン 
ターの設定を優先)、[あり](フチありプ U ント）ま 
たは[なし](フチなしプ U ント）を選びます。 

® ボタンを押すと、プ IJ ント設定画面に戻ります。 



日付 

プリント 


▼または▲を押して、[プリンターの設定](プ U ン 
ターの設定を優先)、[あり](曰付を印刷する）また 
は[なし](曰付を印刷しない）を選びます。 

® ボタンを押すと、プ U ント設定画面に戻ります。 



あり 


' 曰付フリント 


フチ設定 


1〜99枚 


枚数指定 


L サイス 
2 L サイス 
はがき 
A 4 サイス 


用紙設定 


U ント設定 
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プ u ント範囲を指定します。 

[する]を選んで、►を押します。 


ちのよラな画面び表示されます。 

黄色の枠は、プ U ントされる範囲を示しています。 

節囲指定 



ボタンを押すと枠びルさく（プ IJ ント範囲び狭 <) なり、ボタンを押 
すと枠び大さく（プ U ント範囲び広く）なります。 

•▲▼◄►を押すと、プ U ント範囲び移動します。 

•® ボタンを押すと、プ U ント設定画面に戻ります。 


4プリントを開始する 

•[プリント実行]を選んで、 ® ボタンを押すとプ IJ 
ントび始まります。 

•プ IJ ントを中断したいときは、ちう一度®ボタン 
を押して < ださい。 




M プ IJ ンターの設定を優巧してプ y ントしたいとをは 

[用紙設定]、[フチ設定]、[日付プリント]の設定について、プ IJ ンターの設定を優先したいときは、 
それぞれの設定時に[プリンターの設定]を選んでください。 

巧[デート写し込み設定]で日時を写し込んだ画像についてのご注意 

セットアップメニュー[デート写し込み設定](の163)で日時を写し込んだ画像をプ U ントするとき 
は、次のことにごを意ください。 

• [日付プリント]を[なし]に設定してください。成り]にしてプ U ントすると、日付び二重にプ IJ 
ントされます。 

• [フチ設定]を[なし]にしたときや、範囲指定の設定によっては、日時部分び用紙に収まらないこ 
とびあります。 
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複数の画像をプ u ントする 

あらかじめカメラとプ U ンターを正しく接続してから ( mi 29). 次の手順でプ U ント 
して < ださい。 


1ちの画面で MENU ボタンを押す 




MENU ボタン 


2 [プリント画像選択]、[日付選択]または 
[ DPOF プリント]を選んでマルチセレク 
ターの ►を押ず 

•事前に再生メニューの [プリント指定 ( DPOF )] 

(口 136) を行った場合 、 [DPOF プリント] を選 
ぶと、手順 3 の画面にプ U ント指定で設定したプ U 
ント枚数び反映されます。 
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3 プリントずる画像と枚数を設定する 


[プリント画像選択]または [ DPOF プリント]の場合： 


•▲▼◄►を押してプ U ントする画像を選び、 
ボタンを押しなびら▲または▼を押して、プ U ン 
卜枚数 （99 枚まで）を設定します。 



•プ U ントされる画像には、白■アイコンとプ U ント枚数び表示 
されます。枚数を0にすると、谷アイコンび消え、その画像 
はプ U ントされません。 


•タボタンを押している間は、選択中の画像び 
拡大表示されます。 



タボタン 



•画像と枚数を設定したら、 ® ボタンを巧します。 


[日付選択]の場合： 


• ▲または▼を押してプ U ントする日付を選び、►を押して設 
定します。 

• プ U ントする枚数は設定でさません。選択した日付の画像の 
全てび1枚ずつプ IJ ントされます。 


• ボタンを押すと、選択している日付に撮 

影した画像をサムネイル表示して確認でさま 
す。ちラー度ボタンを巧すと、日付選択 
画面に戻ります。 

•サムネイル表示中にタボタンを押すと、ボタ 
ンを押している間、選んだ画像を拡大表示し 
ます。 


ボタン 


瞬 

k 

@ 


タボタン 



•日付を設定したら、 ® ボタンを押します。 
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4 プリント設定の項目を設定する 

• ▼または▲を押して設定したい項目を選んで►を押 
すと、それぞれの設定画面び表示されます。 



用紙設定 


▼または▲を押して、プ IJ ントする用紙のサイズを 
選びます。 

® ボタンを押すと、プ U ント設定画面に戻ります。 
表示される用紙サイズはプ U ンターによって異なり 
ます（口 130)。 


フチ設定 


▼または▲を押して、[プリンターの設定](プ IJ ンターの設定を優先）、[あ 
り](フチありプ IJ ント）、[なし](フチなしプ IJ ント）を選びます。@ボタ 
ンを押すとプ IJ ント設定画面に戻ります。 


日付 

プリント 


▼または▲を押して、[プリンターの設定](プ IJ ンターの設定を優先）、[あ 
り](日付を印刷する）、[なし](日付を印刷しない）を選びます。@ボタン 
を押すとプ IJ ント設定画面に戻ります。 


5プリントを開始ずる 

•[プリント実行]を選んで®ボタンを押すと、プ IJ ントび始 
まります。プ U ントび終わると、手順2の画面に戻ります。 
•プ U ントを中断したいときは、をう一度®ボタンを押してく 
ださい。 




&ダイレクトプリントについての ご注意 

• RAW 画像に 067) はダイレクトプ IJ ントできません。 RAW 画像は画像編集メニューの [ RAW 現像] 
に □ 181 ) で作成した」 PEG 画像をプリントしてください。 

• [フチ設定]と[節囲指定]は、接続したプ U ンターびそれぞれの機能に対応していない場合は、選 
ベません。なお、[範囲指定]で狭い範囲を大さくプ U ントした場合は、画像び粗くプ U ントされる 
場合びあります。 

@関連ぺージ 

プ U ント時のエラーについては、「警告メッセージ」（田 219) をご覧ください。 


L サイズ 
2 L サイス 
はがき 
A 4 サイス 


用紙設定 


' フ U ント設定 
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用紙設定 

フチ設定 
曰付フ U ント 


INDEX (インデックス）プ U ントする 

SD 力ード内の全ての」 PEG 画像（口67)び一覧できる「インデックス」をプ U ントで 
さます。 

1 WctBridge ] 画面（に1132)で [INDEX 
プリント]を選ぶ 



1 INDEX フリント y 


• [INDEX プリント]を選んでマルチセレクターの►を 
押すと、 [ INDEX プリント]画面び表示されます。 

•インデックスプ IJ ントでさるのは256コマまでです。 SD カー 
ド内に257コマ];^上の画像びある場合は、印刷されない画像 
びあります（確認画面び表示されます)。 

2プリント設定画面を表示ずる 

• ® ボタンを押すと、プ U ント設定画面び表示されます。 





3プリント設定の項目を設定する 

•「複数の画像をプ U ントする」の手順4 ( mi 34) と同様に、 
プ IJ ント設定の項目を設定してから、プ U ントしてください。 
•用紙サイズによっては、インデックスプ IJ ントびでさない場 
合びあります（警告画面び表示されます)。 


U ント設定 


画)フリン 


ベ INDEX フリント_ 

■I 田協 ■ 


ベ PictBridge 


フ U ント画像選択 
日付選択 
DPOF フリント 
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プリントしたい画像を指ちするヴリント指定） 

SD カードをプ U ンターのカードス□ットに挿入して印刷するとさや、プ U ントサービ 
ス店に持ち込んでプ U ントを依頼するとさ、またはカメラとプ U ンターを直接接続して 
ダイレクトプ U ントするとき（口 128) に、どの画像を何枚プリントするかをあらかじ 
め指定できます（プ U ンターやプ U ントサービス店び DPOF 規格に対応している必要び 
あります)。プ U ント指定の方法は次の通りです。 


1[プリント指定 （ DPOF )] で駿赶を 
選ぶ 

• MENU ボタンを押して、再生メニューの[プリ 
ント指定 （DPOF)] で[設定]を選びます。 
マルチセレクターの►を押すと、プ U ント画像 
の選択画面び表示されます。 




MENU ボタン 


2プリントする画像と枚数を設定する 



•▲▼◄►を押してプ U ントする画像を選び、 
ボタンを押しなびら▲または▼を巧して、プ IJ ン 
卜枚数 （99 枚まで）を設定します。 

•設定した画像には、 S アイコンとプ U ント枚数び 
表示されます。枚数を0にすると呂アイコンび消 
え、その画像はプ U ントされません。 



•タボタンを押している間は、選択中の画像び 
拡大表示されます。 




タボタン 


•画像と枚数を設定したら、ボタンを押します。 

• MENU ボタンを押すと、画像選択を中止して、再生メニューに戻ります。 
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3 プリント指定の項目を設定ずる 


•撮影情報や日付を画像に写し込まない場合は、そのまま啟 
定終了]を選んで®ボタンを巧してください。 

• 指定した画像全てに撮影情報や日付をプ U ントしたい場合は、 
[撮影情報]または[日付]を選んで►を押して□にゾを入 
れてください。 



4プリント指定を終了ずる 

•[設定終了]を選んで、 ® ボタンを巧します。 



巧プリント指定についてのご注意 

•ダイレクトプ U ント時には、[プリント指定 （ DPOF )] の[撮影 情報]、[日饰の設定は無効になり 
ます。ダイレクトプリントで日付をプリントしたい場合は、ダイレクトプリントの[日付プリント] 
を[あり]にしてください。 

• SD カードの残量び充分にないとさは、プ U ント指定びでさない場合びあります。 

•RAW 画像（口 67) は、プ U ント指定びできません。 RAW 画像は画像編集メニューの [ RAW 現 
像](の 181) で作成した」 PEG 画像をプ U ントしてください。 

•プ U ント指定を行った SD カード内のデータを、このカメラ iU 外で削除しないでください。正しくプ 
U ントでさなくなる場合びあります。 

国設定したプリント指定を一巧で解除したいとまは 

前ページの手順 1 の画面で[一括解除]を選ぶと、プ IJ ント指定 (DPOF) で設定した内容を全て解除 
しよ9 〇 
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画像をテレビで見る 

カメラをテレビや録画機器などに接続して、撮影した画像をテレビ画面に表示したり、 
録画したりでさます。 

AV ケーブルをほってテレビと接続する 

カメラをテレビに接続する手順を説明します。接続には別売のオーディオビデオケーブ 
ル EG - D 2 をお使いください。 

1セットアップメニューの[ビデオ出力]を、テレビに合わせる （田 153 ) 
•日本国内では [ NTSC ] にしてください。 

2カメラの電源を OFF にする 

• AV ケーブルを抜き差しするときは、必ずカメラの電源を OFF にしてください。 


3カメラとテレビを接続ずる 



E 4テレビの入力をビデオ入力に切り換える 

5カメラの電源を ON にして、囚ボタンを押ず 

•撮影した画像びテレビの画面に表示されます。 


国市販の AV ケーブルをお使いのとをは 


市販の AV ケーブル (3 極ミニプラグーピンプラグ X 2、 
ケーブルの長さ約 1.0 m 程度）を使ってカメラとテレ 
ビを接続する場合は、付属のフェライトコア（大 （AV 
ケーブル用））を AV ケーブルに取り付けて<ださい。 
AV ケーブルのケーブル端テ（カメラ側）から 10 cm 政 
内の位置でケーブルを一重巻さし（①）、ち図のよう 
に取り付けます（感)。 
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HDMI ケーブルをほって八イビジョンテレビと巧続ずる 

カメラを HDMI 端テのある八イビジョンテレビなどと接続できます。接続には市販の 
HDMI ミニ端テ用ケーブル (Type C ) び必要です。別途お買い求めください。 

1カメラの電源を OFF にする 

• HDMI ケーブルを抜き差しするときは、必ずカメラの電源を OFF にしてください。 

2カメラとハイビジョンテレビを接続ずる 



※使用する外部機器の端テに合わせたケーブルをお使いください。 


3テレビの入力を HDMI 入力に切り換える 

4カメラの電源を ON にして、囚ボタンを押す 

•撮影した画像びテレビの画面に表示されます。カメラをテレビに接続している間、液 
晶モニターは消打します。 


0端子カバーについて 

使用しない場合は、必ず端テカバーを閉じてください。 3' ミなどび入ると、誤作動の原因となること 
びあります。 

M 画像がテレビに映5ないとを 

AV ケーブルでカメラとテレビを正しくつないでを、画像びテレビに映らないとさは、セットアップメ 
ニューの [ビデオ出力] №153)びお使いのテレビに合っているかを確認してください。 

M テレビでの画像の再生について 

• 画像の再生ち法は、液晶モニターで再生するとさと同じです。 

• テレビ画面では、画像の周辺部び一部ケラレて表示される場合びあります。 

• テレビでの再生などでカメラを長時間使うとさは、別売のパワーコネクター EP -5 A と AC アダプター 
EH -5 a を組み合わせてお使いになることをおすすめします。 
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HDMI 機器との接続時の設ちを変更する 

セットアップメニューの [ HDMI ] で、 HDMI 対応機器への出力解像度を設定したり、 
HDMI-CEC 対応テレビの U モコンから制御できるように設定できます。 


■■出力解像度 


HDMI 対応機器への出力解像度を設定でさます。 

• [出力解像度]び[オート]の場合、出力先の映像信号形式を 
自動的に検出します。 



II 機器制御 


HDMI-CEC 対応テレビの U モコンを使って、]コマ表示とスライドショー再生のカメラ 
操作を行えます。 


1 カメラと HDMI - CEC 対応テレビを接続する 

2 HDMI - CEC 巧応テレビとカメラの電源を ON にする 

•[機器制御]び[ずる]の場合、 HDMI-CEC 対応テレ 
ビにちの画面び表示され、カメラのマルチセレクター 
や®ボタンの代わりに HDMI-CEC 対庶テレビの U モ 
コンを使ってカメラを操作できるようになります。 

• [機器制御]び[しない]の場合は、 HDMI-CEC 対応 
テレビの U モコンでカメラは動作しません。 




@ HDM し HDMI - CEC とは 

fHDMU とは、 High-Definition Multimedia Interface の略で、マルチメディアインターフエースのひ 
とつです。 「 HDMI - CEa とは、 HDMI-Consumer Electronics Control の略で、対応機器間での連携動 
作を可能にします。 

M HDIVH - CEC 細あテレビとの接続時の表示 

HDMI - CEC 対応テレビとの接続時には、ファインダーの記録可能〕マ数表示部に 〔 E [び表示されます。 

@機器制御について 

詳しくは、テレビの使用説明書などをご覧ください。 
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メニューガイド 


凶 再生メニユ — ：再生で使える便利な機能 

MENU ボタンを押して、タブの囚アイコンを選ぶと、再生メニューび表示されます。 



MENU ボタン 


> 



M ] _再生メニユ-_1 

づ y 除 

巧 

U 再生フォルター設定 

D 3100 

T 巧生画面設定 

辱 

a 撮影直後の画像確認 

ON 

有織 化ち自動 回 お 

OFF 

スライドシヨ ー 

国 

B フリント指定の阳 F ) 

谷 


> 



la 再生メニュー I 

囚 

■ぁ 

^巧生フォルダー設定 

旧100 

T 再生画面設定 

国 

a 撮影直後の画像確認 

ON 

有縦位虽自動回お 

OFF 

スライドシヨー 

国 

B フリント指定 ( DP 0 F ) 

a 


再生メニューの項目は、次の通りです。 


メニユー項目 

初期設定 

口 

削除 

— 

120 

再生フオルダー設定 

記録中のフォルダー 

142 

m 

t 画面設定 

— 



画像情報表示の追力日 

— 

142 


画像効果 

スライドイン 


撮影直後の画像確認 

する 

143 

縦位置自動回転 

しない 

143 

スライド シヨー 

— 



インターバル設定 

2秒 

123 


画像効果 

フエード 


プリント指定 ( DPOF ) 

— 
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再生フオルダー設定 MENU ボタン^囚再生メニュ ー I 


画像は SD カード内のフォルダーに保をされます。 

画像の再生 （ mi 07) 時に表示するフオルダーを設定します。 


記録中のフオルダー 

画像の記録に実際に使われているフォルダーの画像を再生します。 

全てのフオルダー 

SD カード内の全てのフォルダーの画像を再生します。 


Bd 再生フォルダー設定についてのご注意 

• [全てのフォルタ’一] にした後に撮影を行うと、自動的に [記録中のフォルタ’一] に変更されます。 

全てのフォルタ'一の画像を再生するには、改めて [全てのフォルタ’一] にしてください。 

•画像を記録するフォルダーはセットアップメニューの [記録フォルタ’一設定] (の165)で設定でき 

On 〇 

• [記録中のフォルタ’一] にして、 SD カードを交換した後、撮影を行わずに画像を再生すると、液晶モ 
ニターに[撮影画像びありません。]と表示されます。 [全てのフオルタ’一] に変更すると、 SD カー 
ド内の画像び再生でさます。 


再生画面設定 MENU ボタン^囚再生メニュ ー I 

1コマ表示時にマルチセレクターの▲または▼を押して切り換える画像情報 ( mi 08) 
と、◄または►を押してコマ送りするとさの画像効果を設定でさます。 

■■画像情報表巧の追加 

1コマ表示時の画像情報に、八イライト表示や RG 目ヒストグラム表示、撮影情報を追加 
します。 



1項目を選ぶ 

• 画像情報に表示したい項目を選択して ► を押すと、 
項目の左側のチエックボックスびオン囚になりま 
す。 

•をラー度►を押すと、チェックボックスびオフ □ 
になります。 



2 [設定終了]を選ぶ 

• [設定終了]を選んで®ボタンを押すと、設定を売 
了します。 
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■■画像効果 


コマ送りするとさの画像効果を設定します。 


スライドイン 

表示中の画像を次の画像び押し出すようにコマ送りします。 

フェ-ド 

表示中の画像び拡大/縮ル表示しなびらなの画像に切り替わります。 

しない 

画像効果びオフになります。 


撮影直をの画像確認 MENU ボタン^囚再生メニュー 


撮影直後に画像を自動的に表示するかどうかを設定します。 
[しない] を選択した場合に撮影画像を表示確認するには囚ボタ 
ンを押して < ださい。 



縦位置自動回拓 


MENU ボタン^囚再生メニュ ー 


縦位置で撮影した画像を、自動的に回転して表示することびでさ 
ます。 



巧縦位置自動回面についてのご注意 

• [縦位置自動回転]を[ずる]に設定しても、セットアップメニューの[縦横位置情報の記録](の 156) 
を[しない]にして撮影した画像は、全て横位置で表示されます。 

•縦位置で撮影した状態のまま画像確認びしやすいように、[縦位置自動回転]を[ずる]に設定して 
を、撮影直後の画像確認時は自動回転しません。 
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o 撮影メニユ — ： 撮影で 使える便利な 機能 

MENU ボタンを押して、タブの〇アイコンを選ぶと、撮影メニューび表示されます。 



5 


MENU ボタン 



撮影メニューの項目は、次の通りです。 


メニュー項目 

初期設定 

の 

撮影メニューのリセット 

— 

145 

ピクチャーコント□—ル 

スタンダード 

101 

画質モード 

NORMAL 

67 

画像サイズ 

サイズ L 

69 

ホワイトバランス 

才ート 

94 


堂光な 

白色董光灯 

95 

ISO 感度設定 


Kn 咸ち 

撮影モード感、を、 H 、 •を、 A ’、 A 、 因 

才ート 

74 


1ごリ JSKJ ス 

撮影モード P 、 S 、 A、M 

100 

/ 4 、 

145 


感度自動制御 

しない 

アクティブ D - ライティング 

する 

92 

自動ゆびみ補正 

しない 

147 

色空間 

sRGB 

147 

ノイズ低減 

する 

148 

AF エ U ァモード 


—} マイ、 1 々 ' — 

撮影モード A 

シングルポイント AF 



ノノつンゾ 

搞胃ジ 

撮影モード' 5 c 

ダイナミック AF 

60 


瓶 51/ 

撮影モード S °、® 、ミ、圆 、•を、 因、 P 、 S 、 A、M 

才ートエ U ァ AF 



うイブト、、 っ _ / 

撮影モードを、圆 、•を、 因 

顔認識 AF 



ソつノ t - L / 

重) 1 丽搞昌ジ 

撮影モード'5(、 P 、 S 、 A、M 

ワイドエ U ァ AF 

40 


臥四 瓶 51/ 

撮影モード A 

ノー 7 ルエ U ア AF 


内蔵 AF ? 甫助光の照射 

する 

148 

測光モード 

マルチパターン測光 

85 

1 

& 画の設定 


画像サイズ 

1920 XI 080 24fps 

49 


音声記録 

する 

49 

内蔵フラッシュ発光 

TTL モード 

149 
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撮露ゾニューのリセット MENU ボタン^ 〇 撮影メニュ ー 

撮影メニューを U セツトして初期設定に戻します（口144)。 


圓撮該メニユーの IJ セツトについて 

撮影メニューの項目の他に、次の撮影時の設定を初期設定に戻ります。 

項目 

初期設定 

の 

フォーカスポイント 

牛!央※ 

62 

プ□グラムシフト 

解除 

78 

AE / AF □ックボタンのホールド状態 

解除 

162 

フォーカスモード 

;ファインダー撮影 

AF サーボ モー ド自動切り換え 

57 

I ライブビュー/動画撮影 

シングル AF サーボ 

40 

フフツゾユ モート 

撮影モード AiS ?、 を、 •を 、 A 

通常発光オート 


撮影モード因 

通常発光オート+ス□ーシャッター 

71 

撮影モード P 、 S 、 A、M 

通常発光 


露出補正 

解除の. 0) 

88 

フラッシュ調光補正 

解除 （0.0) 

90 

ピクチャーコント □ —ルの調整 

解除 

102 

※[: AF エリアモード]の[ファインダー撮影]び [[■]] (才ートエリア AF ) のときは、 

フ オー カス 

ポイントは表示されません。 




■ SO 感度設定 


MENU ボタン^ 〇撮影メニュ ー 


ISO 感度（口74)と感度自動制御を設定します。 



■■感度自動制御 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。感度自動制御機能は、設定した ISO 感度で適正露出 



び得られない場合に、カメラび自動的に ISO 感度を変更する機能です。 


I カメラび自動的に ISO 感度を変更します。フラッシュ撮影時も、フラッシュの光量び 
する I 適正になるように感度自動制御び機能します。 

• 制御上限感度と低速限界設定を設定してください。 

しない! [ ISO 感度](口 74) で設定した ISO 感度に固定されます。 
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• [する] にしたときは、 ISO 感度の制御条件を設定してください。 


制御上限 
感度 

ISO 感度び高くなると、低いときに比べて多少ざらついた 
画像になることびあります。感度自動制御で、 ISO 感度び 
高くなりすざないように上限感度 （200 〜 Hi 2) を設定で 
きます。 ISO 感度の下欄ま100になります。 

低速限界 
設定 

撮影モード P または A で感度自動制御び働さ始めるシャッ 
夕ースピード （1/2000 〜]秒）を設定できます。ここで 
選択したシャッタースピードでは露出不足となる場合 
に、 ISO 感度を自動的に変更します。ただし、 ISO 感度を 
[制御上限感度]まで上げても露出不足になる場合は、適 
正露出を得るために、低速限界設定よりちさらにシャッ 
タースピードび低速になります。 



[感度自動制御] を [する] にすると、インフォ画面に ISO - A 、 
フアインダー内に ISO - AUTO び表示されます。 

• ISO - AUTO マークび点打している場合は 、 [ISO 感度] で設定 
した ISO 感度で撮影されます。 

• ISO - AUTO マークび点滅している場合は、設定した ISO 感度で 
は適正露出び得られないため、カメラび ISO 感度を変更してい 
ることを示しています。 



巧感度自動制御についてのご注意 

• ISO 感度び高くなると、多少ざらついた画像になることびあります。 

• [ ISO 感度]で設定した ISO 感度よりを、[制御上限感度]で設定した ISO 感度び低い場合、[制御上限 
感度]で設定した ISO 感度び優先されます。 

• 内蔵フラッシュ撮影時または別売スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400の装着時 
にフラッシュモードをス□ーシャッターに設定していてを、背景の明るさびより適正になるように感 
度自動制御び機能して ISO 感度び自動的に上びり、シャツタースピードび低速にならないことびあり 
ます。 
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自動ゆがみ補正 MENU ボタン^ 〇撮影メニュ ー 

[自動ゆびみ補正] を [する] にすると、広角レンズ使用時のた 
る型のゆびみや、望遠レンズ使用時の糸巻さ型のゆびみを補正し 
て撮影します。 

•[自動ゆびみ補正] は、 G タイプ • D タイプレンズを装着した場 
合のみ機能します。ただし、 PC レンズ、フィッシュアイレン 
ズ、その他一部のレンズを装着した場合は機能しません。また、対応レンズ m 外を装 
着した場合については、動作を保証しません。 

•[自動ゆびみ補正] び [する] の場合、シャッターをきってから、記録び始まるまで時 
間びかかる場合びあります。 

• ゆがみを大さく補正するほど、画像周辺部は切り取られます。 



M 関連ぺージ 

撮影した画像のゅびみを補正する^凶 [ゆびみ補正] (の183) 


ち空間 


MENU ボタン^ 〇撮影メニュ ー 


記録する画像の色空間を指定します。 [ sRGB ] 色空間は画像調 
整を行わずに再生やプ U ントをする場合に適しています。 
[Adobe RGB ] 色空間は、 [ sRGB ] に比べて色域び広いため、 
商業印刷に適しています。 



&色空巧についてのご注意 

• カラーマネージメント機能を持たないアプ IJ ケーションで画像を開く場合、または印刷する場合に 
は、 sRGB 色空間をおすすめします。 

• Adobe RGB 色空間で記録した」 PEG 画像は、 D びオプション色空間に対応しています。 D びオプショ 
ン色空間に対応しているアプリケーションやプ IJ ンターの場合、自動的に正しい色空間び設定されま 
す。 DCF オプション色空間に対応していないアプ U ケーションやプ U ンターの場合は 、 Adobe RGB 色 
空間に設定してください。詳細については、アプ U ケーションやプ U ンターの説明書をご覧ください。 

• ExifPrint 、 市販のプリンターなどのダイレクトプ IJ ント、キオスク端末プリント、およびプ IJ ント 
サービスなどでプ IJ ントする場合、 sRGB 色空間をおすすめします 。 Adobe RGB 色空間で記録する 
と、画像の彩度び低下することびあります。 

因 ViewNX 2 または Capture NX 2 をお f まいの場合 

付属のソフトウエア ViewNX 2または別売の Capture NX 2をお使いになると、正しい色空間での処理 

び自動的に行われます。 

@色空間とは 

色を数値化して表現するとさに、どの色にどの数値を対応させるかを定めたをので、「カラースペース」 

とをいいます。 
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ノイズな減 


MENU ボタン^〇撮影メニュー I 


撮影時に発生するノイズ(ざらつさ、むら、すじ）を低減でさます。 



する 


シャッタースピードび約8秒より遅くなったとさ、および全ての ISO 感度でノイズ低減 
処理を行います。 ISO 感度を高くして撮影する場合に、特に効果的です。 

•シャッタースピードび低速になったとさのノイズ低減処 \\ I / 

理中は、ファインダ-内に Jo と, m- び点滅します。この表 
示び消えるまで撮影はでさません。 f ' 

• シャッタースピードび低速になったとさのノイズ低減処理には、シャッタースピー 
ドと同等の時間びかかります。 


ISO 感度を高くして撮影する場合のみ、ノイズ低減処理を行います。この場合のノイ 
ズ低減効果は、[する]に設定したとさよりち弱めになります。 


D ノイズ低減についてのご注意 

ノイズ低減処理中に電源を OFF にすると、処理は行われず、ノイズ低減処理を行う前の画像び保をさ 
れます。 


内蔵 AF 補助がの照が _ _ MENU ボタン^〇撮影メニュ ー I 



する 


ファインダー撮影時、オートフオーカスでのピント合わせの際 AF 補助光ランプ 

に、次の条件び全て満たされたとさに自動的に AF 補助光を照射 
します。 

• 被写体び暗い場合 

• [フオーカスモード]び [ AF - S ]、 または [ AF - A ] で自動的 
に [ AF - S ] び選ばれた場合（の 57) 

• [AF エリアモード]の[ファインダー撮影](口 60) び[い，]] 

(シングルポイント AF )、 [闷](ダイナミック AF )、[[3 D ]] (3 D - トラッキング （11 点)） 

で中央のフオーカスポイントを選択した場合、または [[■]] 讨ートエリア AF ) の場合 



AF 補助光を照射しません。被写体び暗いとさなどは、オートフオーカスでのピント合 
わせびでさなくなる場合びあります。 


M 関連ぺ_ジ 

•「 AF 補助光について」 （ ms % 

•「 AF 補助光撮影に制限のあるレンズについてのごを意」 （0:1191) 

• [内蔵 AF 補助光の照射]を設定できる撮影モード ー r 撮影モード別：設定できる機能一覧」 
の:] 211) 
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内蔵フラッシュ発が MENU ボタン^〇撮影メニュ ー I 

撮影モード P 、 S 、 A 、 M で使えます。内蔵フラッシュの発光ち式を設定でさます。 


TT け TTL モード 内蔵フラッシュの光量は、撮影状況に応じて自動的に調節されます。 


M 失 


[Full] (フル発光）の他、 [1/2] 〜 [1/32] の 
5段階の発光量を選べます。 


V 一 • [Full] (フル発光）に設定した場合、内蔵フ 
発光モ ー I 、 ラッシュのガイドナンバーは約じ 

( ISO 100 • m 、 20む）となります。 



M フラッシュ調光補正マークの表おについて 

[マニュアル発光モード]にすると、フラッシュ使用時にインフオ画面と 
ファインダー内に日2マークび点滅します。 



M 別売スピードライト SB-400 を装着している場合について 

別売スピードライト SB - 400を装着してスピードライトの電源を ON にする 
と、[内蔵フラッシュ発光]び[が付けフラッシュ発光]に切り替わり、 
SB - 400の発光方式を [TTL モード]または[マニュアル発光モード]に設 
定でさます。 



M フラッシュ撮影時の巧光量制御について 

CPU レンズをお使いの場合、内蔵フラッシュの発光量は、次の2種類の制御方式のどちらかでミ夫定され 
ます。通常は i - 刊 L - BL 調光ですび、測光モードの: 185) を[曰](スポット測光）にした場合は、スタ 
ンダード i - TTL 調光になります。 


卜 TTL-BL 調光 

420分割 RGB センサーによる測光情報を元に、メインの被写体と背景の 
バランスを考慮して発光量をミ夫定します。 

スタンダードト TTL 調光 

背景の明るさを考慮せず、メインの被写体を基準にして発光量をミ夫定し 
ます。メインの被写体の明るさを重視する場合や、露出を補正する場合 
に適しています。 


別売スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - 400をお使いの場合も、内蔵フラッシュと同様に、 
i - TTL - BL 調光に設定していても、測光モード（の 85) を[曰](スポット測光）にすると、スタンダー 
の - TTL 調光になります。 
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Y セットアップメニユ ー： 

カメラを巧いやすくする基本設定 


MENU ボタンを押して、タブの Y アイコンを選ぶと、セットアップメこューび表示されます。 




セツトアップメニューの項目は次の通りです。 


項目 

初期設定 



項目 

初期設定 


セットアップメニュー 


151 

縦横位置情報の記録 

する 

156 

のリセット 


イメージタスト 


156 

カードの初期化 


22 

オフデータ取得 


(フオ—マット） 


パワーオフ時間 

標準 

158 

液晶モニターの明るさ 

0 

151 

セルフタイマー時間 

10 秒 

158 



グラフィック 


電モ音設定 

する 

159 

インフォ画面デザイン 

デヴイン： 

グ IJ ーン 

151 

フオーカスエイド 
インジケーター 

しない 

159 

インフォ画面の 

自動表示する 

153 

連番モード 

しない 

160 

自動表示 

'1 

ft タン動作のオプション 

イメージセンサークリーニング 



Fn ボタンの機能 

に 0 感度設定 



電源スイッチに連動 

電源 ON と 
OFF で実行 

204 


AE/AF □ックボタン 
の機能 

A 卜 L/A 卜 L 

161 

ク U —ニングミ ラー 


206 


半}甲し AE □ック 

しない 


アップ※ 1 


ブ 

j — ドなし時レリーズ 

レ IJ ーズ禁止 

162 

ビデオ出力※ 2 

— 

153 

デート写し込み設定 

しない 

163 

HDMI 



記録フオルダー設定 

— 

165 


出力解像度 

才ート 

140 

GPS 




機器制御 

する 


半押しタイマー 

有効 

105 

フリツカー低減※ 2 

— 

153 

Eye - Fi 送信機能※ 3 

有効 

167 

地域と日時※ 2 



ファームウェア 


167 


夏時間の設定 

しない 

154 

バージヨン 


言語 （ Language ) 《2 

— 

155 





画像コメント 

— 
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バッテ U —残量表示び〇)似下のとさは選べません。 

《2販売地域によって異なります。 

《3この機能に対応した Eye - Fi カードを挿入したとさのみ表示されます。 
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セットアップメニューのリセット MENU ボタン斗 Y セットアップメニュ ー I 

セットアップメニューを U セットして、初期設定 （ mi 50) に戻します （[ビデオ出力]、 
[フリツカーお 減]、 [地域と日時]、 肩 語 ( Language )]、 [記録フォルダー 設赶を除く）。 


液晶 モニターの 明るさ MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


液晶 モニターの 明るさを、マルチセレクタ ーの ▲または▼を押 
して一3〜+3の調整びでさます。+にすると明るく、一にする 
と暗くなります。 



インフォ画面デザイン MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


インフォ画面（田 6) のデヴインを、次のような「クラシックデヴイン」、「グラフィック 
デヴイン」の2種類から選べます。 



クラシックデヴィン 
抑 152) 



阻 0.0 因0 丑 I 

み設定変更 


【940] I 

グラフィックデヴィン 
(の 6) 


H インフォ画面デサインの設定方法 


1設定したい画面デザインを選ぶ 

•画面デヴインを選んで►を巧すと、[背景色の選択] 
画面び表示されます。 



2背景色を選ぶ 

•[クラシックデザイン] を選んだときは、背景色を 
[ブルー]、[ブラック] または [オレンジ] に変更 
でさます。 

•[グラフィックデザイン] を選んだときは、背景色 
を [グリーン]、[ブラック] または [ブラウン] 

に変更でさます。 

•感)ボタンを巧して決定します。 






















3 


4 


5 


撮影モード 
I a (才ート）または 

@ (発光禁止オート）で 

撮影する . 25 

I シーンに合わせて撮影する 

. 30 

I 撮影モード P 、 S 、 A 、 M を使ラ 
. 77 

〇ヘルプあり表示 . 219 

Q フラッシュモード . 71 

Q フラッシュ調光補正値 . 90 

D 露出補正値 . 88 

11 画質モード' . 67 

Q 画像サイズ（静止画） . 69 

1M ホワイトバランス . 94 

B ISO 感度 . 74 

m フオーカスモード . 40、57 


m AF ェ U ァモード . 60 

IH 測光モード . 85 

in アクティブ D - ライティング 
■ 92 

IH 画像サイズ（動画） . 49 

ig GPS 通信 7 —ク . 105 

in ISO-AUTO マーク . 146 

マニュアル 発光設定 マーク 

. 149 U 

スピ-ドライト調光赃 〇 

マ- ク . 197 〇 

のシャッ タ_スピ_ド ....... 79、81田 

露出インジケーター . 82 0 

露出補正インジケーター ...... 89 

フ オー カスエイドインジケー 

夕一 . 159 

絞り値 . 80、81 


デート写し込み設定マーク 

. 163 

レ U —ズモード . 5、55 

オートエ U ア AF 設定マーク 

. 60 

3 D - トラッキング設定マーク 

. 60 

フォー カスポイント . 62 

Eye - Fi 通信マーク . 167 

バッテ U —残量表示 . 25 

電子音マーク . 159 

記録可能コマ数 . 26 

ピクチャーコント□ール...101 


M 縦位置のクラシックデザイン表示 

カメラを縦に構えたとさは、クラシックデヴインの表示を縦になり、アイコン 
の配置び変わります。 


戸■プ□グラムオート 




■■クラシックデサインについて 

「クラシックデヴイン」の表示内容は次の通りです。 



1617 18 19 20 21 


眠4000下 5.6 


15- 


~IS0~A 1111111111111111111111111 


•マ心—|幽03||四孤回户22 


23 242526 27 28 


01234 

678911111 

PEL—r 
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インフォ画面の自動表巧 MENU ボタン斗 Y セットアップメニュ ー I 

•[自動表示する] の場合、シャッターボタンを半押しして指を放すだけで、液晶モニ 
ターにインフォ画面を表示できます。また、 [撮影直後の画像確認] び [しない] のと 
さは、撮影直後ちインフォ画面び表示されます。撮影設定を確認する機会び多いとさ 
に便利です。 

• [自動表示しない] の場合、インフォ画面を表示するには、相►ボタンを押してください。 

ビデオ出力 MENU ボタン斗 Y セットアップメニュ ー I 

テレビやビデオなどに接続する場合のビデオ出力方式を設定します。 

NTSC NTS 〔方式のテレビやビデオに接続する場合に使います。通常、日本国内でお使いの 
場合は、こちらを選択します。 

PAL PAL 方式のテレビやビデオに接続する場合に使います。 


フリッカー低減 


MENU ボタン^ Y セツトアップメニュ ー 


堂光打や水銀打などの光源下で、ライブビュー表示中（田 39) 
や動画撮影時（口 47) に画面にちらつきや横搞び生じる「フ U ッ 
カー現象」を低減でさます。お使いの地域の電源周波数に応じ 
て、 [50 Hz ] と [60 Hz ] から選びます。東日本など電源周波 
数び 50 Hz の地域では [50 Hz ] を選び、西日本など電源周波数 
び 60 Hz の地域では [60 Hz ] を選んでください。 



S フリツカー 低減に ごいての ご注意 

• 電源周波数びわからない場合は、設定を切り換えて試し撮りをすることをおすすめします。 

• 被写体び非常に明るい場合、フ IJ ツカー低減効果び得られない場合びあります。撮影モード A または 
M で絞りを絞り込んで（より大さい数値にして）ください。 










な)設定 趣)み定 


ES 地域と曰時 
. 曰時の設定 


地域と日時 


MENU ボタン^¥セツトアップメニュ ー 


現在地と曰時、年月曰の表示順を設定します。 



現在地の設定 


曰時の設定 


現在地のタイムゾーンを選びます。現在地のタイム 
ゾーンを変更すると、 [日時の設定] で設定された曰 
時び、時差に合わせて自動的に更新されます。 


日付の表示順 


夏時間の設定 


[現在地の設定] で選ばれているタイムゾーンの時刻 
を設定します。 


液晶モニターに表示される、曰付の年、月、曰の表示 

順を、 [年/月/日]、[月/日/年]、[日/月/年] から選 

びます。 


現在地で夏時間（サマータイム制）び実施されている 
場合は [する] に、そうでない場合は [しない] に設 
定します。 [する] にすると、時刻び]時間進みます。 
初期設定は [しない] です。 





d | 化域と日時 
• I き時間の設定 

Y 


D / Y 月/日/年 
WY 日/月/年 


地域と日時 
，曰付の表示煩 


UTC+9 

2010/04/15 10:0 


地域と日時 


日旧秒邸 
月の分跑 
年瓜時瓜 

Y 3 ■ 
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言語 -( Language ) _ menu ボタンパセットアップメニュ -| 

メニュー画面やメッセージの表示言語を、次の中から選べます。 


む Cestina 

チェ〕語 PI Polski 

ポーランド語 

Dk Dansk 

デンマーク語 Pt Portugues 

ポルトガル語 

De Deutsch 

ドイツ語 Ru PyCCKMM 

□シア語 

En English 

英語 Fi Suomi 

フィンランド語 

Es Espanol 

スペイン語 Sv Svenska 

スウェーデン語 

Fr Fran;ais 

フランス語 Tr Tikk が 

トルコ語 

Id Indonesia 

インドネシア語 繁 中で (繁體） 

繁体中国語 

It Italiano 

イタ U ア語 简中支(简体） 

簡体中国語 

Nl Nederlands 

オランダ語 曰日本語 

曰本語 

No Norsk 

ノルウェー語 岂哥音 

韓国語 


画像コゾント 


MENU ボタン^ Y セツトアップメニュ ー 


あらかじめコメントを登録しておき、撮影する画像に添付できま 
す。添付されたコメントは、付属の ViewNX 2や別売の 
Capture NX 2 (口20 0) のメタデータで確認できます。 



II コメント入力 

36文字までのコメントを登録できます。 [コメント入力] を選ぶと、画像コメントの入 
力画面び表示されます。コメントを入力し、 ® ボタンを押すと、コメントび登録され 
ます。入力画面での文字の入力ち法については、 [記録フォルダー設定] の 话斤規作成] 

をご覧くださいに QISS )。 

II コメント添付 

登録したコメントを画像に添付したいときは、 [コメント添付] を選んでマルチセレク 
夕一の►を押し、チェックボックスをオン 囚 にします。 [設定終了] を選んで®ボタン [也 I 
を押すと、設定び有効になり、その後撮影した画像には全てコメントび添付されます。 ™ 


M 画像情 ffi に表おされる画像コメントについて 

入力•添付された画像コメントは、「撮影情報3」の「画像コメント」に表示されます（の113)。 
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縦横位置情浦の記録_ _ MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー J 

撮影時のカメラの縦横位置情報を画像に記録でさます。 


液晶 モニターや、 付属の ViewNX 2 または別売の Capture NX 2 (の 20 0) で画像を 
再生するとさに、記録した縦横位置情報を利用して、自動的に回転表示されます。 
記録されるカメラの縦横位置情報は、次の 3 種類です。 


する 





横位置 


縦位置 

時計回りに 90° 回転 


縦位置 

反時計回りに 90° 回転 


しない 縦横位置情報は記録されず、再生時には常に横位置で表示します。 


巧縦横位置情報記録についてのごを意 

• レ IJ ーズモードび 〇] (連写（連続撮影)）（の 55) の場合、最初の 1 コマを撮影した姿勢び記録され 
ます。連続撮影中に構図を変えてを、縦横位置情報には反映されません。 

• カメラを上向さまたは下向さにして撮影したり流し撮りすると、縦横位置情報び正しく得られない場 
合びあります。 

国再生メニユー[縦位置自動回お] 

再生メニユーの [縦位置自動回転] (口 143) では、 [縦横位置情報の記録] を [ずる] に設定して縦 
位置で撮影された画像を、液晶モニターに縦位置で表示するよラに変更でさます。 


イメージダストオフデータ取得 MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


別売の 〔 aptu 「 eNX2 (口 200) の「イメージダストオフ機能」を使うためのデータを 
取得します。イメージダストオフとは、カメラの撮像素テの前面にある□ーパスフィル 


ターに付いたゴミの写り込みを RAW 画像から取り除く機能です。イメージダストオフ 


機能については、 Capture NX 2 の使用説明書をご覧ください。 

0 ■■イメージダストオフデータ取得の手順 


1イメージダストオフデータの取得方法を選ぶ 

• [開始]を選んで®ボタンを押すと、[イメージダ 
ストオフデータ取得]画面び表示されます。 



Q イメーブタスけフデ-夕取得 



■ ィメ-ジゎサ-クり-こンブを開始 

百 
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• [イメージセンサークリーニング後開始] を選んで®ボタン 
を押すと、すぐにイメージセンサーク IJ - ニングを実行しま 
す。イメージセンサーク U —ニングの実行後に、[イメージダ 
ストオフデータ取得]画面び表示されます。 

•ファインダー内に、ちのよラに表示されます。 

• データ取得を取り消したいときは、 MENU ボタンを押してくだ 
さい。 

2レンズ先端か5 10 cm 程度離れた、明るく白い無地の被写体を画面いっぱ 
いにと5え、シャッターボタンを半押しずる 

• オートフォーカスのときは、カメラび自動的に無限遠にピントを合わせます。 

• マニュアルフォーカスのとさは、手動で無限遠に合わせてください。 

3シャッターボタンを全押しして撮影ずる 

•被写体び暗いとさ、ノイズ低減び自動的に実行される場合びあります。その場合、 

SD カードへの記録に時間びかかることびあります。 

• シャッターボタンを押すと、液晶モニターび消打します。 

•被写体び明るすぎ、または暗すぎたために、データび取得でさ 
なかった場合は、液晶モニターにちの画面び表示され、手順] 

の状態に戻ります。被写体の明るさを変えて、をラー度撮影し 
て < ださい。 




rEF 


Cd イメージセンサーク y — ニングについてのご注意 

イメージセンサーク U —ニングを実行する前に取得したイメージダストオフデータは、ク U —ニング 
実行後に撮影した画像と 3' ミの位置び一致しなくなるため 、 Capture NX 2のイメージダストオフ機能 
を使用できません。イメージセンサーク U —ニング機能とイメージダストオフ機能を併用する場合は、 
[イメージセンサークリーニング後開始]を選択後に撮影することをおすすめします。 

巧イメージダストオフデータ取得についてのご注意 

•非 CPU レンズをお使いの場合は、[イメージダストオフデータ取得]を選べません。 

•お使いになる CPU レンズは、焦点距離び 50 mmiU 上のをのをおすすめします（田189)。 

• ズームレンズは望遠側にしてください。 

• 取得したイメージダストオフデータは、データ取得後にレンズや絞り値 
を変更して撮影した画像にを適用でさます。 

• イメージダストオフデータは画像処理ソフトウエアなどで開けません。 

• イメージダストオフデータをカメラで再生すると、ちの画面び表示され 

On ^ 〇 
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パワーオフ時間 MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 

液晶モニターび自動的に消打するまでの時間や半押しタイマーびオフになるまでの時 
間を変更でさます。 


インフオ画面のノ（ワーオフ時間は半押しタイマーに連動します。 


洲邮 T 短め 

f [ SH 0 RT 短め]、 [ NORM 標準]、 [ LONG 長め] の場合、何もしないまま下記の時 
間び経過すると、液晶モニターび消灯します。 

NORM 標準 

• [再生/メニュー表示]: S 帕 RT 8 秒、 NORM 12秒、 LONG 20秒 

• [撮影直後の画像確認]:洲邮 T 4秒、 NORM 4秒、 LONG 20秒 

• [ライブビュー表示]:洲邮 T 30秒、 NORM 30秒、 LONG 3分 

. [半巧しタイマー]: 洲邮 T 4秒、 NORM 8秒、 LONG ] 分 

LONG 長め 

0# カスタマイズ 

1 再生/メニュー表示]、[撮影直後の画像確認]、[ライブビュー表示]、[半押 
しタイマー] で液晶モニターび自動的に消打までの時間をそれぞれ設定でさ 

1 ます。各項目の設定後、 [設定終了] を選んで®ボタンを押すと設定び有効 
になります。 


0パワーオフ時間について 

• パワーオフ時間び長いほど、バッテ IJ 一の消詩び早くなります。 

•パソコンや PictBridge 対応のプ IJ ンターを接続しているときはに□125)、 [パワーオフ時亂 の設定 
にかかわらず、フアインダー内表示や液晶モニターは消なしません。 


セルフタイマー時間 MENU ボタン^ Y セツトアップメニユー 


セルフタイマー撮影時 (田 56) にシャッターびきれるまでの時 
間を変更でさます。 
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電子音設定 


MENU ボタン^ Y セツトアップメニュ ー 


電子音を鳴るようにしたり、鳴らないようにしたりでさます。 
[する] に設定すると、次の場合に電子音び鳴ります。 

•セルフタイマー（田 56) の作動中 

•オートフォーカスのピントび合ったとき（ただし、 [フォーカ 
スモード] (口57)び [ AF - C ] 、 または [ AF - A ] で自動的に 
[ AF - C ] び選ばれたとさは、電子音は鳴りません） 



レ U —ズモードび 回 （静音撮影）（田 5、 55) の場合、 [電子音設定] は選べません。 
また、ピントび合ったとさの電子音は鳴りません。 


M 電子音設定時の表示について 

[する]のときはインフオ画面にぶマークび、[しない]のときは®マーク 
び表示されます。 


ui 0.0 a 0.0 

1 } み設定変更[940]] 


フオーカスエイドインジケーター MENU ボタン 斗 Y セットアップメニュ ー I 

M じ(外の撮影モードでマニュアルフオーカスで撮影するときに、ピントのズレ具合を 
ファインダーで確認でさます。 

[する] に設定して、 フオーカ スモードを [ MF ] (マニュアルフオーカス） （口57)に 
すると、ファインダー内の露出インジケーターび、次のようなフ オーカ スエイドインジ 
ケーターに切り替わります。 


インジケーター 意味 



フオーカスポイント内 
の被写体にピントび 
合っています。 


被写体のかし前方にピ 
ントび合っています。 


被写体のかなり前方に 
ピントび合っています。 


インジケーター 意味 


被写体の少し後方にピ 
ントび合っています。 



被写体のかなり後方に 
ピントび合っています。 


ピントエラー 

^^^^^を合ねせ5れません） 


国フォーカスエイドインジケーターについて 

• 開放 F 値び F 5.6 iU 上明るいレンズで使えます。 

• ライブビュー撮影時には使えません。 

•才ートフオーカスの苦手な被写体（口 58) では、適切に作動しないことびあります。 
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連まモード 

MENU ボタン^ Y セットアップメニユー 

ファイル名に使われるファイル番号の連番について設定でさます。 

する 

SD カードを交換したり、画像を記録するフォルダーを変更してち、(前か 
らの続さの連番でファイル番号を付けます。複数の SD カードを使って撮影 
してちファイル番号び重複しないため、撮影後の画像ファイルを管理しやす 
<なります。 

しない 

SD カードや画像を記録するフォルダーを変更するたびに、ファイル番号び 
「0001」に戻ります。画像を記録するフォルダー内にすでに画像ファイルび 
ある場合は、次の番号からファイル番号び付さます。 

•連番モードを [する] から [しない] に変更しても、カメラはファイル番 
号を記憶しています。次に [する] に切り換えたとさは、じ(前記憶した番 
号からの連番でファイル名び付さます。 

版 ET リセット 

連番モードを [する] に設定したとさのファイル番号を IJ セットします。 U 
セットした後に撮影を行うと、新しいフォルダーび作成され、「0001」から 
の連番でファイル番号び付けられます。 


圓ファイル番号にごいて 

• ファイル番号び9999に達したとさに撮影を行うと、自動的に新規フォルターび作成され、ファイル 
ま号び0001番に戻ります。 

• フォルダー番号び999に達しているときにファイル番号び9999に達するか、ファイル数び999個に達 
すると、それ似上フォルダーを作成でさず、シャッターびされなくなります。この場合は、 [連番モー 
ド] を [リセット] した後、 SD カードを初期化するか、交換してください。 

M フォルダーの自動作ぶについて 

• 撮影中に記録フォルダー内に999個のファイルび記録された場合、 SD カード内にを在する最大フォ 
ルダー番号 +] といラま号のフォルダーを自動的に作成して、記録フォルダーとしてそのフォルダー 
び選ばれます。 

• 撮影中にファイル番号び9999となった場合、 SD カード内に存在する最大フォルダーま号 +] のま号 
のフォルターを自動的に作成して、記録フォルタ'一としてそのフォルターび選ばれます。 





ボタン動作のオプション MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 

Fn ボタンと AE/AF □ックボタンの機能や半押し AE □ックの設定を変更できます。 

HFn ボタンの機能 

Fn ボタンを押したときの機能を設定できます。 


Fn ボタン 

画質モード/ 

UUAL 画像サイズ設定 

Fn ボタンを押しなびらコマンドダイヤルを回すと、画質 
モード（の 67) と画像サイズ（の 69) の組み合わせび切 
り替わります。 

ISO ISO 感度設定 

Fn ボタンを押しなびらコマンドダイヤルを回すと、 ISO 感 
度（の 74) び切り替わります。 

WB ホワイトバランス設定 

Fn ボタンを押しなびらコマンドダイヤルを回すと、ホワイ 
トバランス（の 94) び切り替わります(撮影モード P 、 S 、 A、M 
のみ)。 

牛 アクティブ D - ライティング 
町設定 

Fn ボタンを押しなびらコマンドダイヤルを回すとアクティ 
ブ D - ライティング ( CI ]92) び切り替わります（撮影モード 

P 、 S 、 A 、 M のみ）。 


• [Fn ボタンの機能] で選択した機能のアイコンは、インフオ画面で白黒反転して表示されます。 
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IIAE/AF □ ツクボタンの機能 

AE / AF □ックボタンを押したときの機能を設定できます。 


歯 AE-L/AF-L 

AE / AF □ックボタンを押すと、 AE □ック（口 86) 
とフオーカス□ック（の 63) び同時に行われま 
す。 

曲 AE-L 

AE / AF □ックボタンを押すと、 AE □ックだけび 
行われます。 

曲 AF-L 

AE / AF □ックボタンを押すと、フオーカス□ッ 
クだけび行われます。 

をみ ? こレド ) 

AE / AF □ックボタンを押すと、カメラの半押し 
タイマーびオフになるか、もう一度 AE / AF □ッ 
クボタンを押すまで、 AE □ックび維持されま 
す。シャッターをきっても AE □ックは解除され 
ません。 

fSm AF-ON 

AE / AF □ックボタンを押すと、オートフ オー カス 
び作動します。この場合、シャッターボタンの半 
押しではオートフ オー カスは作動しません 
(フ オー カスモードび [AF-F] の場合を除く）。 



AE / AF □ックボタン 


■■半押し AE □ック 

シャッターボタンを半押ししたときに AE □ックを行うかどうか 
を設定でさます。 



カードなし時レリーズ MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


カメラに SD カードを入れていないとさのレ U —ズ操作を設定でさます。 


LOCK レリーズ禁止 

SD カードを入れていないとさは、シャッターはされません。 

0 K レリーズ許可 

SD カードを入れていないとさでち、シャッターびされます。ただし 、 SD 
カードび入っていないとさに撮影した画像は、液晶モニターに表示されま 
すび、画像上に [デモモード] と表示され、プ U ントや SD カードへの保を 
はでさませんのでごを意<ださい。 
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デ -卜写し込み設定 MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


画像に直接曰時を写し込みます。 


しない 

曰付、時刻のどちらち写し込みません。 

DATE 年.月.日 

撮影した画像のち下に、曰付を写し込み 
ます。 

圏⑩。卿。1]眞 


DATE © 年.月.日.時刻 

撮影した画像のち下に、曰付と時刻を写し 
込みます。 

圏⑩。拠。 H 昼11⑩離 



撮影した画像のち下に、撮影した曰付と、（誕生曰など）登録した曰ま 
での曰数を写し込みます。 


デート写し込み設定をすると、インフォ画面に 晒 0び表示され 

よ9 〇 



デート写し込みについてのご注意 

• 一度写し込まれた日時を画像から消したり、撮影した後で日時を写し込んだりすることはでをません。 
•年月日の並びは、 [地域と日時] №154)での設定と同じになります。 

• RAW を含む画質モード（の 67) の場合、日時を写し込みできません。 

0曰時をプ y ントずるには 

デート写し込み設定を [しない] にして撮影した画像の場合を、次の方法で曰時をプ IJ ントすること 
びでさます。 

•カメラとプ U ンターを直接つないでダイレクトプ IJ ントするときは、 [日付プリント] を [あり] に 
設定します ( mi 30. 134)。 

•プ IJ ントサービス店に持ち込んでプ U ントを依頼するとさは、再生メニューの [プリント指定 
( DPOF )] で [日付] のチェックボックスにゾを入れます（田137)。 
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II 誕生曰カウンターの使い方 


誕生日や結婚式など記念曰までの日数をカウントダウン形式で 
入れたり、お子様び産まれた曰からの経過曰数を入れたりすると 
きなどに使います。 


日付の登録 


表示の選択 


い。 

登録した曰付を変更したいとさは、1〜3のいずれかを 
選んで►を押して、[誕生曰設定]画面を表示してく 
ださい。 


曰数の表示形式を選んで®ボタンを押してください。 


デート写し込み設定 
證生日カウンター 


P ■巧定終了 趣) ■ 


初めて誕生曰カウンターを設定する場合、[誕生曰設定] 
画面び表示されます。マルチセレクターで曰付を設定し 
てから®ボタンを押すと、曰付を登録でさます。 

• 曰付は3種類まで登録でさます。 

•他の曰付に切り換えるには、[曰付の登録]画面で 
1〜3のいずれかを選んで®ボタンを押してくださ 


Q デート写し込み設定 
• 誕生日お定 

Y 



IkEl 2010.04 .22 厕 1 


a 曰- 


m 0- 


(3 変更 

厕決定 


□ デート写し込み設定 
• 表示の選が 

Y 



•[設定終了] を選んで®ボタンを押すと、設定を完了します。 

>誕生日カウンターを使って撮影した画像には、次のように日付び写し込まれます。 



記念曰まであと2曰の場合 



^/剛⑩。離■。離 

記念曰から2曰後の場合 
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記録フォルダー設定 MENU ボタン斗 Y セットアップメニユ ー I 

画像を記録するフォルダー（画像び記録される場所）を選んだり、新し<作成すること 
びでさます。 

フォルダー名は3ケタの数字（フォルダー番号）と5ケタの英数字（フォルダーグルー 
プ名）で構成されています。 

フォ J レダー名-1 

^ 0003100 ' 

L 」1_ _I 

フォルダー番号 — r ^ -フォルダーグループ名 

H 記録フォルダー選択 

[記録フォルダー選択] を選ぶと、次のような[記録フォルター選択]画面び表示され、 
画像を記録するフォルダーグループを選ぶことびでさます。 

フオ j レダー選択画面の見方は次の通りです。 

I ■記録フオルダーに設定されてい 
るフオルダーグループ※ 


自分で作成したフオルダーグ 
ループ（アルフアベット順） 


※記録フオルタ'一に設定したフオルダーグループは、[空フオルタ’一削除]で削除したり、 SD カードを 
交換した場合でをそのまま表示されます。このフオルタ'ーグループを選んだままで撮影を行ラと、同 
じ名称のフオルタ'ーグループび、再び作成されます。 












■■新規作ぶ 


新しいフオルダーグループを作成します。 诗斤規作成] を選ぶと、フオルダー名編集画 
面び表示されます。5文字までのフオルダーグループ名を入力し、气ボタンを押すと、 
フオルダーグループび作成されます。 


入力画面の操作方法 

• 文字はカーソル位置に挿入されます。 

•入カエ U アに新しい文字を入力する場合は、マルチセレクター 
の▲▼◄►を押して、入力するキーボードエ U アの文宇上に 
カーソルを移動させ、 ® ボタンを押します。 

• 入カエ U アのカーソルを左ちに移動するには、コマンドダイヤ 
ルを回します。 


キーボー ドエ IJ ア 


I 



入カエ U ア 


• 入カエリアからあ店\れた文字は削除されます。 

• 1文字削除するには、コマンドダイヤルを回して削除する文字の上にカーソルを移動 
させ、 ra ボタンを押します。 

• MENU ボタンを押すと、キャンセルしてセツトアップメニューに戻ります。 


H フォルダーち変更 

[フォルダー名変更] を選ぶと、フォルダーグループ名の一覧び表示されます。名称を 
変更したいフォルダーグループを選ぶと、グループ名編集画面び表示されます。5文字 
までのグループ名を入力し、 ® ボタンを押すと、グループ名び変更され、同時にその 
グループ内の全てのフオルダーのフオルダー名び変更されます。ただし、フオルダー番 
号は変更されません。 


H 空フォルダー削除 

画像び1コマも記録されていないフオルダーび全て削除されます。 


巧グループ巧に複数のフォルダーがある場合のご注意 

使用中のフォルダー内の画像ファイルび999コマに達するか、ファイルま号び9999に達したときに撮 
影を行ラと、同じグループ名で番号び更新されたフォルタ'一び自動的に作成されます。 

グループ内に複数のフォルタ'一びある場合、[記録フォルタ’一選択]でそのグループを選ぶと、グルー 
プ内でフォルダーま号び最大のフォルダーび選ばれます。たとえば、 ]01 D 3100、 ]02 D 3100という 
フオルターびある場合、鬧録フォルダー選択]で [ D 310 0] を選ぶと、 102 D 3100に画像び記録され 
ます。 
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Eye-F 惟信機能_ _ MENU ボタン^ V セツトアップメニュ ー J 


このメニューは、 

市販の Eye - Fi カードをカメラに挿入したときのみ、表示されます。 

有効 

カメラで作成した画像を、あらかじめ設定した保を先へ送信します。 

無効 

Eye - Fi 送信機能を使用しません。 


•電波の状態び悪い場合、[有効]に設定していても送信できないことびあります。 
•電波の出力び禁止されている場所では、設定を[無効]にしてください。 


M Eye-Fi 力ード ffi 用時の表示について 

カメラ内の Eye - Fi 力ードの通信状態は、インフォ画面の Eye - Fi 通信マーク 
で確認でさます。 

• :正 ye - Fi 送信機能]び[無効]に設定されています。 

•ぞ（点な）；画像の送信を待っています。 

•ぞ（点滅）；画像の送信中です。 

•を：未送信の画像はありません。 

•覆：エラーび発生しました。 



M 使用でをる Eye-Fi 力ードについて 

このカメラでは、次の Eye - Fi 力ードをお使いいただけます （2010 年6月現在)。 Eye - Fi 力ードのファー 
ムウェアを最新版にバージョンアップしてお使いください。 


Eye - 1-1 Share 2 bB 

Eye-Fi Home 2 GB 

Eye-Fi Explore 2 GB 

Eye-Fi Anniversary SDHC 4 GB 

Eye-Fi Share Video SDHC 4 GB 


• Eye-Fi Explore Video SDHC 4 GB 

• Eye-Fi Connect X 2 SDHC 4 GB 

• Eye-Fi Pro X 2 SDHC 8 GB 

• Eye-Fi Explore X 2 SDHC 8 GB 


田 Eye-Fi 力ードを ffi 用ずるとをの ご注意 

• Eye - Fi 力ードの使用方法は Eye - Fi 力ードの使用説明書をご覧ください。力ードに関する不具合は、 
力ードメーカーにお問い合わせください。 

• このカメラには Eye - Fi 力ードの通信機能を ON / OFF する機能びありますび、 Eye - Fi 力ードの全ての 
機能を保障するをのではありません。 

• Eye - Fi カードは、ご購入された国でのみ使用び認められています （2010 年6月現在)。使用する国の 
法律に従ってお使いください。 

国 Eye-Fi 送信機能が無効のとまの 警告 表示について 

[無効]に設定しているときでも、電波び出力される場合びあります。液晶モニターに警告表示に 0220) 
び表示された場合は、カメラの電源を OFF にしてカードを取り出してください。 


フアームウェアバージヨン MENU ボタン斗 Y セツトアップメニュ ー I 


カメラを制御する「ファームウェア」のバージョンを表示します。 













凶 画像編集 メニユ ー ：撮影した画像に行う編集機能 


MENU ボタンを押して、タブの凶アイコンを選ぶと、画像編集メニューび表示されます。 



画像編集メニューでは、 SD カード内の撮影済み画像を編集することびできます。編集 
された画像は、元の画像とは別に、新しい画像として SD カードに記録されます。画像 
編集メニューの項目は次の通りです。 

• カメラに SD 力ー ドび入っていない場合や SD 力ー ドに画像び記録されていない場合 
は、画像編集メニューは表示されません。 


メニュー項目 


巧3 D - ライティング 

171 

< s > 赤目補正 

172 

^ トリミング 

173 

n 国モノトーン 

174 

9 フィルター効果 

175 

暑包 ^カラーカスタマイズ 

176 

スモールピクチャー 

177 

甘画像合成※1 

179 

馳 RAW 現像 

181 

djfv 簡単レタッチ 

182 

た傾き補正 

182 

Q ゆびみ補正 

183 

固魚眼効果 

183 

W 塗り絵 

184 

m アオリ効果 

184 

が1?ミニチュア効果 

185 

%動画編集 

52 

編集前後の画像表示^2 

186 


MENU ボタンを押して、タブの凶アイコンを選んだとさのみ表示されます。 

《2編集前または編集後の画像を1コマ表示して®ボタンを押したとさのみ表示されます。 
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画像編集の操作方法 


1画像編集メニューでメニュー項目を選ぶ 

マルチセレクターの▲または▼でメニュー項目を選 
び、►を巧します。 



2画像を選ぶ 

• ▲▼イ►を押して画像を選び、 ® ボタンを押します。 


3画像を編集する 

•画像の編集ち法については、各項目の説明をご覧 
ください。 

•画像編集を途中でやめるには、 MENU ボタンを巧し 
てください。画像編集メニューに戻ります。 



4編集した画像を記録ずる 

•感)ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
• 画像編集した画像には凶び付さます。 




国1コマ表示モードで選んだ画像を編集ずる 

] コマ表示モード（の107)で画像を選んでから®ボタンを押すと、画像編集メニューび表示され、選 
んだ画像を編集でさます。 



静止画を選んで®ボタンを 


押す 



メニュー項目を選び、 
® ボタンを押す 
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M 画像編集について 

• このカメラ似外で撮影または編集した画像やパソコンで編集した画像は、このカメラでは再生または 
編集でさないことびあります。 

• 画像編集中に何を操作しないまま約12秒経過すると、液晶モニターび消なし、編集中の画像は保存 
されません。セットアップメニュー[パワーオフ時間](口 158) を展め]に設定することをおす 
すめします。 

M 画質モードと画像サイズについて 

• [ D - ライティング]、[ホ目補正]、[モノトーン]、[フィルター効果]、[カラーカスタマイズ]、[簡単 
レタッチ]、[傾き補正]、[ゆびみ補正]、[魚眼効果]、[塗り絵]、[アオリ効果]、[ミニチュア効果] 

で作成した画像は、元画像と同じ画質モードと画像サイズで記録します。ただし、元画像び RAW を 
含む画質モードで撮影された画像の場合、[画質モード]び [ FINE ] 、[画像サイズ]び[に!](サイ 
ズ L ) の」 PEG 画像を作成します。 

• [トリミング]で作成した画像については、の173をご覧ください。 

巧繰り返し画像編集する場合のご注意 

•画像編集によって作成した画像に、さらに画像編集を行ラことをでさますび、画像び粗くなったり、 
退色したりする場合びあります。 

•同じ画像編集を繰り返し行うことはできません（[画像合成]、[動画編集]の[始点の設定]と[終 
点の設定]を除く）。 

• 画像編集の組み合わせによっては、繰り返し編集でさないをのをあります。 

• 選択中の画像に使用でさない画像編集項目は、画像編集メニューでグレーで表示されて選べません。 

巧[デート写し込み設定]で日時を写し込んだ画像についてのご注意 

セットアップメニュー[デート写し込み設定] ( CP 163) で日時を写し込んだ画像を編集する場 
合、画像編集機能の種類によっては、写し込んだ日時び切れたり、されいに表示されないことび 
あります。 
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D- ライテイング MENU ボタン ^ 凶 画像編集メニュ ー I 

D - ライティングでは、画像の暗い部分を明るく補正できます。逆光で撮影したために顔 
の部分だけび暗<なった画像や、フラッシュの光量不足で暗<なった画像などに効果的 
です。 



編集画面では、 D - ライティング効果の適用前と適用後のプレビュー画像を表示します。 


•マルチセレクターの▲または▼を押して、効果の度合いを [強 
め]、[標準]、[弱め] の 3 段階から選びます。効果の度合いは、 
設定画面のプレビュー画像で確認でさます。 

•® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
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ホ目補正 MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー I 

フラッシュ撮影時の「赤目現象」によって人物の瞳の部分び赤く 
なってしまった画像を補正でさます。 

• フラッシュを発光しないで撮影した画像は選べません。 

•カメラび赤目現象を検出でさない画像は補正されません。 

編集画面では、プレビュー画像び表示され、次の操作びでさま 
す。 



拡大率を上げる 


拡大率を下げる 


@ 气ボタンを押すごとにプレビュー 
^ 画像の拡大率び上びります。 

プレビュー画像の拡大再生中は、 
ボタンを押すごとに、プレ 
ビュー画像の拡大率び下びります。 



拡大表示中にこれらの操作 


画面をスク□ール 
(移動）する 



プレビュー画像の拡大再生中は、画 
面をスク□ールして、見たい部分に 
移動でさます。マルチセレクターを 
押し続けると、高速で移動します。 


を行ラと、画面のち下に画像 
全体び表示され、拡大部分び 
黄色い枠で囲んで示されま 
す。数秒すると消えますび、 
ちう一度操作すると表示さ 


れます。 


拡大表示を終了する 


画像を保をする 



拡大表示中に®ボタンを押すと、拡大表示を終了します。 


補正した画像び記録されます。 



巧ホ目補正についてのご注意 

赤目補正を行ラ場合は、次のことにご注意ください。 

• 画像によっては、望ましい結果び得られないことびあります。 

• ごくまれに赤目外の部分び補正されることびあります。 

赤目補正を行ラ場合は、画像を保をする前に、プレビュー画像で効果をよく確認してください。 
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卜 U 5 ンク 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー I 


画像の必要な部分だけを切り抜さます。 

編集画面では、卜 US ング範囲の黄色い枠び表示され、次の操作 
びでさます。 



切り抜く範囲を狭くする 


ボタンを押すごとに卜 U ミングで切り抜かれる範囲 
び狭くなります。 

切り抜く範囲を広くする 


タボタンを押すごとに卜 U ミングで切り抜かれる範囲 
び広くなります。 

画像のアスペクト比 
(縦横比）を変更する 


逐 


コマンドダイヤルを回すと、縦横比を 3 : 2、4 : 3、5 : 4、 

] :1、]6 : 9 に変更できます。 

画面をスク□ール 
(移動）する 


トリミングで切り抜く範囲を移動します。画面をスク 
□ールさせて、切り抜さたい部分をプレビュー画像に表 
术しま9 〇 

卜 IJ ミングを実行して 
画像を保をする 




卜 IJ ミングした画像び記録されます。 


じトリミング画像の画質モードと画像サイズについて 

• 卜 U ミング画像の画質モード（口67)は、元画像の画質モードび [ RAW ] または [ RAW + FINE ] 
のときは [ NNE ] になり、 [ FINE ]、[ NORM]、[BAS に]のときは元画像と同じ画質モードになります。 

• 卜 U ミング画像の画像サイズは、卜 U ミング時の拡大率とアスペクト比により、次のうちのいずれか 
になります。 

アスペクト比 

画像サイズ 

3:2 

端40 X 2560、3200 X 2128、 2560 X 1 704、1920 X 1280、1280 X 856、960 X 640、640 X 424 

4:3 

端40 X 2880、3200 X 2400、2560 X 1920、1920 X 1440、1280 X 960、960 X 720、640 X 480 

5:4 

3600 X 2880、2992 X 2400、 2400 X 1 920、 1808 X 1 440.1200 X 960、896 X 720、608 X 480 

1:1 

2880 X 2880、2400 X 2400、1920 X 1920、 1440 X 1 440、960 X 960、720 X 720、480 X 480 

16 : 9 

端40 X 2160、 3200 X 1 800、2560 X 1440、 1920 X 1 080、1280 X 720、960 X 536、640 X 360 
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モノトーン 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


モノ!-ーンの画像 （1 種類の色の明暗のみで構成される画像）を 
作成します。 

[モノ!-ーン] を選ぶと、ちのメニューび表示され、色調を選ぶ 
ことびでさます。 


白黒 

モノク□になります。 

セピア 

セピア色（褐色）のモノ!-ーンになります。 

クール 

ブルー系のモノ I -ーンになります。 



編集画面では、プレビュー画像を表示します。 

• [セピア] または [クール] を選んだ場合は、マルチ 
セレクターで色の濃さを調整でさます。▲を押すと 
色び濃くなり、▼を押すと色び薄くなります。調整 
した色の濃さはプレビュー画像に反映されます。 



•® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 
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フイルター 効果 

MENU ボタン^凶画像編集メニュー 

画像全体の色調などを演出できます。 

1 



スカイ 

ライト 


ウ オーム 
卜—ン 


スカイライトフィ ルターの ように、画 
像の青みを抑える効果びあります。 


画像を暖色にする効果びあります。 



編集画面では、プレビュー画像を表示します。 


ホ強調 


緑強調 


青強調 


ホ色び強調されます。 


緑色び強調されます。 


青色び強調されます。 



マルチセレクターで強調の度合い（色の濃 
さ）を調整でさます。▲を押すと色び濃< 
なり、▼を押すと色び薄くなります。 


ク□ス 
スクリーン 


ク□スフイルターのように、太陽の反 
射や街灯などの光源から、放射状に光 
のすじび伸びる効果びあります。 

• [光線の本数]:光線の本数を、3種類 
から選べます。 

• [ク□スの量]:ク□スフイルターびか 
かる光源の量を3段階から選べます。 

• [光線の傾き]:光線の傾きを3段階か 
ら選べます。 

• [光線の長さ]:放射状に伸びる光の 
長さを3段階から選べます。 



な n キト)セル OT 拖大励な夫巧 


[確認]を選んで®ボタンを押すと、現在 
設定している内容を画像に反映します。气 
ボタンを押している間、]コマ表示モード 
と同じ大ささで画像を確認でさます。保を 
する場合は[保存]を選んで®ボタンを押 
して < ださい。 


ソフト 


ソフトフイルターのように、画像をソ 
フトな雰囲気に仕上げます。 


▲または▼を押すと、効果の度合いを[強 
め]、[標準]、[弱め]から選べます。効果 
の度合いは、設定画面のプレビュー画面で 
確認でさます。 


•® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 





カラーカスタマイズ 

MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 1 

画像全体の色調を調整でさます。 

ちのような画面び表示され、マルチセレクター 
で画像全体の色調を調整できます。▲▼◄►を 
押すたびに、画面全体の色調び次のよラに変わ 
ります。 

グ IJ ーンび強 < なる 

ブル-び マン)又-が 
強くなる強くなる 

マゼンタび強<なる 

Lrp 

色調を操作すると、プレビュー画1 
側の RG 目ヒストグラム（色の分布 
に反映されます。 

陵と画面ち 
図 口 1 09) 


• ® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 


M プレビュー画像の拡大表示について 

調整画面で^ボタンを押すと、プレビュー画像を拡大表示し、拡大領域の 
ヒストグラムを表示することびでさます。拡大表示中に On (粗）ボタン 
を押すと、色調の調整と拡大表示の操作を切り換えられます。拡大表示中 
に ► を押すと画面をスク □-; レして、見たい部分に移動できます。 
ボタンを押すと画像を縮小表示します。 
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スモールピクチャー MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー I 


ルさいサイズの画像（スモールピクチャー）を作成します。 

[スモールピクチャー] では、作成する画像の大ささ（ピクセル数）を次の中から選べます。 


面 640 X 480 

テレビでの表示に適しています。 

田 320 X 240 

ホームページでの使用に適しています。 

口 160 X 120 

電子メールへの添付に適しています。 


II 複数の画像を選んでスモールピクチヤーを作ぶする 


1画像編集メニュー画面で[スモールピク 
チャー]を選ぶ 



2 [画像サイズの設定]を選ぶ 

•[画像サイズの設定] を選んでマルチセレクターの 
►を押します。 



3作成したいサイズを選ぶ 

• ▲または▼で、作成したいサイズを選んで®ボタ 
ンを押します。 



4 [画像選択]を選ぶ 

•[画像選択] を選んで►を押します。 
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5 スモールピクチャーを作成する画像を 
選ぶ 

ボタンを巧して設定します。設定すると、 
選んだ画像のち上にアイコンび表示されます。 
•タボタンを押している間、選択画像を拡大表 
示でさます。 



ボタン 


•感)ボタンを押すと、確認画面び表示されます。 


6スモールピクチャーを作成する 

• ▲または▼で、 [はい] を選んで®ボタンを押す 
と、スモールピクチャーび記録され、再生画面表 
示になります。 

•キャンセルして手順 5 に戻るには、 [いいえ] を選 
んで®ボタンを押して < ださい。 



•キャンセルして画像編集メニューに戻るには、 MENU ボタンを押してください。 


凸スモールピクチャーについての ご注意 

•スモールピクチャーは1コマ表示モード、サムネイル表示モードや、画像選択画面で、グレーの枠付 
さで表示されます。 

• スモールピクチャーは拡大表示でさません。 

• 元画像とスモールピクチャーのアスぺクト比び異なるため、画像の長辺側び切り取られます。 
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画像合が 


MENU ボタン^凶画像編集メニュー I 


SD カードに記録されている RAW 画像2コマを重ね合わせて]コマの画像に合成できま 
す。 RAW データを使用して合成するため、通常のアプ U ケーシヨンソフトウェアなど 
で画像を合成する場合と比べ、階調特性に優れた画像になります。 



1画像編集メニュー画面で[画像合成]を選ぶ 

•[画像合成] を選んでマルチセレクターの►を押す 
と、ちのよラな画面び表示され、 [画像 1] 欄び八 
イライト表示されます。 



2合成ずる画像の1コマ目を選ぶ 

• ® ボタンを押すと表示される RAW 画像のヴムネイ 
ルー覧から、 ] コマ目の画像を選びます。 

•タボタンを押している間、選択画像を拡大表示で 
さます。 



Q 画像合成 

.画像1 4 

I 疏函这 I 
■ 忍 J 11 因 I 

m 拡大 趣}決定 


31コマ目の画像をミ夫定ずる 

• ® ボタンを押すと、選んだ画像び1コマ目に設定さ 
れ、 [画像 1] 欄にプレビューび表示されます。 



a 画像合が 


画像1 

Jj 

am . 


画像2,フレむ- 

UIjJ 


® 拡大趣)画像遲択 


4 2コマ目の画像を選ぶ 

•►を押して [画像 2] を選び、手順2〜3と同じ手 
順で2コマ目の画像を選びます。 
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5 ゲインを調節ずる 

•プレビュー欄に[画像 1] と[画像 2] を合成した画 
像び表示されます。プレビュー欄で確認しなびら、 
合成画像の明るさび適正になるように、[画像 1] ま 
たは[画像 2] を選んでから▲または▼を押してゲ 
イン（出力）を設定します。 



•ゲインは 0.1 〜 2.0 の範囲で、 0.1 刻みで設定でさます。 


•各数値は初期設定の 1.0 (補正なし）を基準にした比率です。たとえば 0.5 にするとゲ 
インは約半分になります。 


6プレビュー欄に移動ずる 

• ◄または►を巧して、プレビュー欄に移動します。 

• 合成画像を確認せずに画像を保存したいとさは、 
[保を] を選んで®ボタンを押してください。 



D 画像合が 


画像 1 

画像 2 

ルむ - 

JJ 

J 

iJ 

X 1.5 

X 0.5 

:綱 


^ 拡大_趣跌定 


7合成画像を確認ずる 

• [合成]を選び、 ® ボタンを押すと、合成画像の確 
認画面び表示されます。 

•設定をやり直したいときは、を巧してくださ 
し、手順5の画面に戻ります。 



□ 

Y 

の 

诵 

國戻る _ 趣)保存 


jJ 


8合成画像を保をずる 

•をラー度®ボタンを押すと、合成画像び保存され、 
合成画像び表示されます。 




。画像合ぶについてのご注意 

•合成でさる画像は、このカメラで撮影した RAW 画像だけです。機種の異なるカメラや RAWiU 外の画 
質モードで撮影した画像は選べません。 

•合成画像の画質モード（の 67) と画像サイズ（田 69) は、合成時のカメラの設定になります（合成 
画像は全ての画質モード、画像サイズで保をでさます）。画像合成を行う前に、これらの設定をご確 
認ください。合成した画像をさらに別の RAW 画像と合成したいときは、画質モードを RAW に設定し 
て < ださい。 

• 合成画像のホワイトバランス、ピクチャーコント□ール、撮影データ（撮影日時、測光モード、シャッ 
タースピード、絞り値、撮影モード、露出補正値、焦点距離、縦横位置情報など）は、[画像 1] で 
選んだ画像の内容を引さ継ぎます。 
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RAW 現像（パソコンを使わずに 
RAW 画像を JPEG 画像に変換ずる） 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


画質モード [ RAW ] または [ RAW + FINE ] ( m 67) で記録した RAW 画像を、カメラ 
で RAW 現像して」 PEG 画像を作成できます。 


画像編集メニュー画面で [ RAW 現像]を選ぶ 
• [RAW 現像] を選んでマルチセレクターの►を押す 
と、 RAW 画像びサムネイル表示されます。 



Q RAW 現像 

I 酶函忍 
•因!国?國 ■ 

_ m 拡大_趣}決定_ 


2 RAW 現像ずる画像を選ぶ 

• ▲▼◄►で画像を選んで、 ® ボタンを巧します。 
•タボタンを押している間、選択画像を拡大表示でさ 
ます。 



I 齡函强 
• 盈恩國 ■ 

面拡大願決定 


3 [画質モード](口67)、[画像サイズ](口69)、[ホワイトバランス] 
(口94)、[露出補正](口88)および[ピクチャーコント□—ル] 
(田101)をそれぞれ設定ずる 




画質モード 
画像サイズ 
ホワイトバランス 
露出補正 

ピクチャーコント□ール 


•作成した」 PEG 画像の [色空間] に 0147) と [ノイズ低減] に 0148) の内容は、撮 
影時ではなく、 RAW 現像時のカメラの設定になります。 


4 RAW 現像ずる 

• [現像] を選んで®ボタンを押すと、 」 PEG 画像を 
保存します。 

• RAW 現像後の」 PEG 画像び保存され、]コマ表示に 
なります。 

•キャンセルして画像編集メニューに戻るときは、 MENU ボタンを巧してください。 



















C 5 RAW 現像にごいてのごを意 

• RAW 現像できる画像は、このカメラで撮影した RAW 画像だけです。機種の異なるカメラで撮影した 
RAW 画像や RAWiU 外の画質モードで撮影した画像は選べません。 

• [画像合成]で編集した画像の場合、[ホワイトバランス]を選べません。 

• [露出補正]で設定できる明るさ（一2〜 + 2) は、通常の露出補正の段数とは異なります。 


簡単レタッチ 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


コントラストと色の鮮やかさを高めた画像を簡単に作成でさま 
す。 

カメラび D - ライティングの機能を使って、画像の暗い部分を明 
るく補正したり、コントラストと彩度（色の鮮やかさ）を高め 
たりします。 


LOM 


•マルチセレクターの▲または▼を押すと、効果の度合いを[強 
め]、[標準]、[弱め] から選べます。効果の度合いは、設定画 
面のプレビュー画面で確認でさます。 


• ® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 


傾を補正 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


画像の傾さを±5°の範囲（約 0.25° ステップ）で補正でさます。補正 
する傾さび大さくなるほど、画像周辺部は切り取られます。 




傾さを補正する 

@ 

マルチセレクターの►を押すと時計回りに傾さ、◄を押すと 
反時計周りに傾さます。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保をせずに、画像の再生に戻ります。 

傾さ補正を実行して 
画像を保をする 

う 

傾さ補正した画像び記録されます。 
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ゆびみ補正 MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー I 

広角レンズ使用時のたる型のゆびみや、望遠レンズ使用時の糸巻 
さ型のゆがみを補正でさます。 [オート] を選ぶと選択した画像 
のゆびみを自動的に判別して補正しますび、好みに応じて微調整 
することもでさます。 [マニュアル] を選ぶと自分でゆがみを補 
正でさます。 

•[オート] は、 G タイプ • D タイプレンズで撮影した画像のみ機能します。ただし 、 PC 
レンズ、フィッシュアイレンズ、その他一部のレンズで撮影した画像には機能しませ 
ん。また、対応レンズじ(外で撮影した画像については、動作を保証しません。 

•[自動ゆびみ補正] (田 147) を行った画像の場合、 [マニュアル] のみ選べます。 
•補正するゆがみび大さくなるほど、画像周辺部は切り取られます。 



ゆびみを補正する 

© 

• たる型のゆびみを補正するには、マルチセレクターの►を 
押します。 

•糸巻さ型のゆびみを補正するには、◄を押します。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保をせずに、画像の再生に戻ります。 

ゆびみ補正を実行して 
画像を保をする 


ゆびみ補正した画像び記録されます。 


魚眼効ま MENU ボタン^凶画像編集メニュ-1 

フィッシュアイ（魚眼）レンズで撮影したような画像 Ic _ なりま 
す。魚眼効果び大さ<なるほど、画像周辺部は切り取られます。 

iiaiEayg^ 

魚眼効果を調節する 

戀 

マルチセレクターの►を押すほど、魚眼効果は大さくなり、 ◄ 
を押すほどルさくなります。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保をせずに、画像の再生に戻ります。 

魚眼効果を実行して 
画像を保をする 

^ 承う 

魚眼効果の画像び記録されます。 






















塞 0 •倦 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


輪郭を抽出して塗り絵の原画風の画像を作成できます。 
•編集画面では、プレビュー画像を表示します。 

•® ボタンを押すと、編集した画像び記録されます。 



塗り絵処理前 




アオリ効果 


MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー 


高層ビルを見上げて撮影したとさなどに生じる、遠近感による被 
写体のゆびみを補正します。 

•編集画面では、プレビュー画像を表示します。 

•アオ U 効果び大さくなるほど、画像周辺部は切り取られます。 



アオリ効果を 
調節する 


マルチセレクターの▲▼◄►でアオ U の効果を変更できま 
す。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保をせずに、画像の再生に戻ります。 

アオ IJ 効果を実行して 
画像を保をする 

う 

アオ U 効果の画像び記録されます。 



アオ U 効果処理前 アオ U 効果処理後 
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s ニチュア効果 MENU ボタン^凶画像編集メニュ ー I 

ミニチュア（模型）を接写したように加工します。ミニチュア効果には、高いところか 
ら見下ろして撮影した画像び適しています。 



横位置で撮影した画像の場合、マルチ 
セレクターの▲または▼を押して枠を 
動かし、ぼかさないではっさりと見せ 
る範囲を選びます。 


ぼかさない範囲を 
みめる 



縦位置で撮影した画像（の 156) の場 
合、◄または►を押して枠を動かし、 
ぼかさないではっさりと見せる範囲を 
選びます。 



ぼかさない範囲 


プレビューを 
表术する 

夕 

プレビューび表示され、効果を確認でさます。 

キャンセルする 

囚 

編集中の画像を保をせずに、]コマ表示モードに戻ります。 

ミニチュア効果を実行 
して画像を保をする 


ミニチュア効果の画像び記録されます。 
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編集前をの画像表お_ I 

画像編集を行った画像を、元画像と並べて表示して、画像編集の効果を確認でさます。 
このメニュー項目は、編集元または編集後の画像を1コマ表示して®ボタンを押したと 
さのみ表示されます。 

II 編集前後の画像表巧方法 


11コマ表示モードで画像を選ぶ 

•画像編集で作成した画像（凶び表示されている画 
像）または画像編集の元画像を選びます。 

•画像を選んで®ボタンを押すと、画像編集メ 
ニュー項目を表示します。 



2 [編集前後の画像表示]を選ぶ 

• [編集前後の画像表示] を選んで®ボタンを巧す 
と、[編集前後の画像表示]画面を表示します。 



&傾き補正 
Q ゆがみ補正 
巧魚眼効ま 
な塞り絵 
m アオ U 効果 
ホ*ミニチュア効果 



3編集前と編集後の画像を比較する 

• 編集前の画像を左側、編集後の画像をち側に表示 
します。 

• 画像編集の内容は、2つの画像の上に表示され 
ます。 

•マルチセレクターの◄または►で、編集前/編集後 
の画像を切り換えられます。 

•画像合成の元画像の場合、▲または▼で2枚の元画 
像を切り換えられます。 




画像編集の内容 


編集前 
の画像 


編集後 
の画像 



•け女の元画像から複数の画像編集を行った場合、▲または▼で編集後の画像を切り換 
えられます。 

• タボタンを押している間、選択中の画像を拡大表示します。 

• ® ボタンを巧すと、黄色の枠で選択中の画像を1コマ表示モードで再生します。 

•囚ボタンを押すと、再生画面に戻ります。 


巧編集前後の画像表示についてのご注意 

編集時の元画像にプ□テクト（田 119) び設定されている場合や、元画像を削除した場合、編集前の 
画像には表示されません。 
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画最近設定した頃 目：最近設定したメニュ-をたどる 


MENU ボタンを押して、タブの8アイコンを選ぶと、[最近設定した項目]画面び表示さ 
れます。 





最後に設定したメニュー項目から順番に最新の 20 項目び自動的 
に表示されます。マルチセレクターで設定したいメニュー項目を 
選んで►を押すと、選択した項目の設定画面び表示されます。 



国最巧設定した頂目を削除ずるには 

[最近設定した項目] 画面で削除したい項目を選んで m ボタンを押すと、確認画面び表示されます。を 
う一度 m ボタンを押すと、選択した項目を削除します。 
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資料 

このカメラで使えるアクセサリーやカメラの主な仕様など、カメラを使ラときに役立つ 
情報を記載しています。また、カメラの動作がおかしいときや警告メッセージが表示さ 
れたときの対処方法についても説明しています。 


使用でをるレンズ 

このカメラで才ートフォーカスでピントを合わせるには、 AF - S レンズまたは AF - I レンズ 
び必要です。 AF - S または AF - I は、レンズ名の次の部分に明示されています。 

AF-S DX NIKKOR 18-55mm f/3.5-5.6G VR 

~1=——レンズ名のこの部分び AF - S または AF - I であることをご確認ください。 

このカメラで使用できる CPU レンズとレンズの仕様による撮影時の制限は次の通りです。 


' モード I フォーカスモード 撮影モード 

測光モード 

レンズ 

AF 

けート 
フォーカス） 

フォーカス 
エイド 

MF 

(マニュアル 

フォーカス） 


M 

マルチパターン 
測光 

3D-RGB RGB 

中央部重点 
測光/ 

スポット測光 

AF-I レンズ、 AF-S レンズ※ 1 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

X 

〇※2 

G タイプレンズ、 D タイプの AF レンズ※ 1 

X 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

X 

〇※2 

PC-ENIKKOR シ U - ズ 

X 

〇※3 

〇 

〇※3 

〇※3 

〇※3 

X 

〇※2,3 

PC マイク □ 85 mm F2.8D^4 

X 

〇※3 

〇 

X 

〇 

〇 

X 

〇※2 

AF - S / AF-I テレコンバーター※ 5 

〇※6 

〇※6 

〇 

〇 

〇 

〇 

X 

〇※2 

G タイプ- D タイプな外の AF レンズ 
( F 3 AF 用を除く） 

X 

〇※7 

〇 

〇 

〇 

X 

〇 

〇※2 

AI-P ニッコール 

X 

〇※8 

〇 

〇 

〇 

X 

〇 

〇※2 


カメラの機能を最大限に引き出すためには、 AF - S または AF - I レンズをお使いになることをおすすめします。 
このカメラは VR レンズの VR (手ブレ補正）機能に対応しています。 

《2フオーカスポイントの選択によりスポット測光エリアの移動び可能（口85)。 

《3アオ U 操作をしていない場合のみ可能。 

《4カメラの測光モード、および調光制御機能は、アオ U 操作（シフトまたはティルト）をしているとさ、また 
は開放絞りじ(外に絞り値び設定されているときには、正しく機能しません。 

《5 AF - S レンズ、 AF - I レンズ専用。 

※ら合成絞り値び F 5.6 J ； I 上明るい場合に使用可能。 

《7 AF 80-200 mmf /2.8 S 、 AF 35-70 mm f /2.8 S 、 A 口 8-85 mm f /3.5-4.5 S ( New )、 AF 28-85 mm 

f /3.5-4.5 S レンズを使用し、ズームの望遠側かつま近距離で撮影した場合、ファインダースク U —ンのマッ 
卜面の像とオートフオーカスのピント表示び合致しない場合びあります。このよラな場合は、マニュアル 
フオーカスによりファインダースク U —ンのマット面を利用してピントを合わせて撮影してください。 

《8開放 F 値び F 5.61；^ 上明るいレンズのみ使用可能。 
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巧使用でをるレンズについてのごを意 

AF - S や AF - I じ(外のオートフ オー カス ( AF ) レンズを装着しても、このカメラではオートフ オー カス撮 
影でさません。また、 IX ニッコールレンズは装着でさません。 

M レンズの開放 F 値とは 

レンズの明るさを示す数値で、そのレンズで最を絞りを開いたとさの絞り値を意はします。レンズ名 
称の最後のほうに rf /2.8」 rf /3.5-5.6」 などと記されています。 


0 CPU レンズ、 G タイプレンズ、 D タイプレンズの見分け方 


CPU レンズには CPU 信号接点びあります。 G タイプレンズには 「 G 」 マークび、 D タイプレンズには 
「 D 」 マークび付いています。 G タイプレンズには、絞り U ングびありません。 

CPU 信号接点 絞り IJ ング 



CPU レンズ 


G タイプレンズ D タイプレンズ 


国レンズの画ちと焦点距離について 

D 3100ではさまざまなニコンー眼レフカメラ用レンズび使えます。ただし、これらのレンズを D 3100 
に装着したとさの画角は、レンズに表記されている焦点距離の 1.5 倍のレンズに相当する画角になりま 
す。これは 35 mm 判カメラの撮影画面サイズ G 6 x 24 mm ) に対して、 D 3100の撮影画面（23.] x 
15.4 mm ) びルさいためです。 

例： D 3100に 24 mm のレンズを装着した場合の画角は、 35 mm 判カメラ換算でおおよそ 36 mm の焦点 
距離となります。 

35 mm 判撮影画面サイズ 



巧ホ目軽減モードについてのご注意 

レンズの種類によっては、赤目軽減ランプの光びさえぎられ、フラッシュ撮影時に充分なホ目軽減効 
果び得られない場合びあります。 



190 










































田 AF 補助光撮影 （ m 59) に制限のあるレンズについてのごま意 

AF 補助光を使ってオートフォーカス撮影びできないレンズ 

• AF-S NIKKOR 14-24mm f/2.8G ED 

• AF-S NIKKOR 28-300mm f/3.5-5.6G ED VR 

• AF-S DX NIKKOR 55-300mm f/4.5-5.6G EDVR 

• AF-S VR Zoom-Nikkor 70-200mm f/2.8G IF-ED 

• AF-S NIKKOR 70-200mm f/2.8G ED VR E 

• AF-S Zoom-Nikkor 80-200mm f/2.8D IF-ED 

• Al=-S VR Nikkor 200 mm f/2G IF-ED 

• AF-S VR Zoom-Nikkor 200 -400mm f/4G IF-ED 

• AF-S NIKKOR 200 -400mm f/4G EDVR II 

次のレンズでは、撮影距離 1 m 於内で AF 補助光びレンズによってさえざ 5 れる場合びありまず。 
この場合、 AF 補助光を使った才ートフォーカス撮影はできません。 

• AF-S Zoom-Nikkor 1 7_35mm f/2.8D IF-ED 

• AF-S DX Zoom-Nikkor 17-55mm f/2.8G IF-ED 

• AF-S DX NIKKOR 18-105mm f/3.5-5.6G EDVR 

• AF-S DX VR Zoom-Nikkor 18-200mm f/3.5-5.6G IF-ED 

• AF-S DX NIKKOR 18-200mm f/3.5-5.6G EDVRE 

• AF-S NIKKOR 24-70mm f/2.8G ED 

• AF-S VR Zoom-Nikkor 24-120mm f/3.5-5.6G IF-ED 

• A 卜 S NIKKOR 24-120mm f/4G ED VR 

• AF-S Zoom-Nikkor 28-70mm f/2.8D IF-ED 

• AF-S NIKKOR 85mm f/1.4G 

• AF-S VR Micro-Nikkor 105mm f/2.8G IF-ED 
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巧 内蔵フラッシュ撮影に制限のあるレンズについてのご注意 

• 内蔵フラッシュ撮影には、焦点距離び 18 mm から300 mm までのレンズび使えます。 

-ケラレを防止するため、レンズフードは取り外して使用してください。 

-撮影距離 0.6 m 未満では使用でさません。 

-マク□付さズームレンズはマク□領域では使用でさません。 

-次の CPU レンズではフラッシュの光びさえぎられるため、焦点距離や撮影距離に制限びあります。 

レンズ ケラレなく撮影でをる焦点距離と撮影距離 

AF-S DX NIKKOR 10-24 mm f /3.5-4.5 G ED 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離 2.5 m しツ上 

AF-S DX Zoom-Nikkor 12-24 mm f /4 G IF-ED 

• 焦点距離 20 mm では撮影距離 3 mJ ^ ソ上 
• 焦点距離 24 mm では撮影距離1 

AF-S 16-35 mmf /4 G VR 

• 焦点距離 28 mm では撮影距離ソ上 
• 焦点距離 35 mm では撮影距離1 rrU ソ上 

AF-S DX NIKKOR 16-85 mm f /3.5-5.6 G ED VR 

• 焦点距離 24 mm じ1上は制約なし 

AF-S Zoom-Nikkor 17-35 mm f /2.8 D IF-ED 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離 2 ml；LL 
• 焦点距離 28 mm では撮影距離 
• 焦点距離 35 mm では制約なし 

AF-S DX Zoom-Nikkor 17-55 mm f /2.8 G IF-ED 

• 焦点距離 28 mm では撮影距離 1.5 m しツ上 
• 焦点距離35 mm では撮影距離 1 m 
• 焦点距離 45 mm じ i 上は制約なし 

AF Zoom-Nikkor 18-35 mm f /3.5-4.5 D IF-ED 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離 1 m しツ上 
• 焦点距離 28 mm じ1上は制約なし 

AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70 mm f /3.5-4.5 G IF-ED 

• 焦点距離1 8 mm では撮影距離1 
• 焦点距離 24 mmJ ^ ソ上は制約なし 

AF-S DX NIKKOR 18-105 mm f /3.5-5.6 G EDVR 

• 焦点距離 18 mm では撮影距離 2.5 ml；LL 
• 焦点距離 24 mm では撮影距離1 

AF-S DX Zoom-Nikkor 18-135 mm f /3.5-5.6 G IF-ED 

• 焦点距離1 8 mm では撮影距離1 
• 焦点距離 24 mmJ ^ ソ上は制約なし 

AF-S DX VR Zoom-Nikkor 18-200 mm f /3.5-5.6 G IF-ED 
AF-S DX NIKKOR 18-200 mm f /3.5-5.6 G EDVRH 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離1 
• 焦点距離 35 mm じ1上は制約なし 

AF Zoom-Nikkor 20-35 mm f /2.8 D IF 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離 2.5 mJ ^ ツ上 
• 焦点距離 28 mm では撮影距離上 
• 焦点距離 35 mm では制約なし 

AF-S NIKKOR 24 mmf /1.4 G ED 

•撮影距離 1 m しツ上 

AF-S NIKKOR 24-70 mm f /2.8 G ED 

• 焦点距離 35 mm では撮影距離 1.5 m しツ上 
• 焦点距離 50 mm では撮影距離 
• 焦点距離 70 mm では制約なし 

AF-S VR Zoom-Nikkor 24-120 mm f /3.5-5.6 G IF-ED 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離1ツ上 
• 焦点距離 28 mm じ1上は制約なし 

AF-S NIKKOR 24-120 mm f /4 G ED VR 

• 焦点距離 24 mm では撮影距離 2.5 mJ^：LL 

AF-S NIKKOR 28-300 mm f /3.5-5.6 G EDVR 

• 焦点距離 28 mm では撮影距離 I . SrrU ツ上 

• 焦点距離35 mm では撮影距離1上 

AF-S Zoom-Nikkor 28-70 mm f /2.8 D IF-ED 

• 焦点距離35 mm では撮影距離 1.5 上 

• 焦点距離 50 mm じ1上は制約なし 

AF-S VR Zoom-Nikkor 200 -400 mm f /4 G IF-ED 

• 焦点距離250 m m では撮影距離 2.5 m じ1上 
• 焦点距離350 mm では撮影距離 2 ml ； l 上 

AF-S NIKKOR 200 -400 mm f /4 G ED VR E 

• 焦点距離200 mm では撮影距離 5 ml ； l 上 
• 焦点距離 250 mm では撮影距離 3 m しツ上 
• 焦点距離3 00 m m では撮影距離 2.5 m じ1上 
• 焦点距離350上は制約なし 

PC-E NIKKOR 24 mm f /3.5 ED 

• アオ IJ 操作をしていない状態で撮影距離 

3 mJ ^ ツ上 

- AF-S NIKKOR 14-24 mm f /2.8 G ED 使用時は、全ての撮影距離でケラレび発生します。 
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ほ用でをる巧 CPU レンズ ^ 1 


モード 

フォーカスモード 

撮影 モード 

測光モード 

レンズ 

AF 

(才ート 
フォーカス） 

フォーカス 
エイド 

MF 

(マニュアル 
フォーカス） 


M 

マルチパターン 
測光 

中央部重点測光/ 
スポット測光 

AI - S 、 AI 、 シ U —ズ[レンズ、 

AI 改造レンズ 

X 

が2 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

メディカル 120 mm f /4 

X 

〇 

〇 

X 

〇※4 

X 

X 

レフレックスレンズ 

X 

X 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

PC ニッ コール 

X 

〇※5 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

AI - S 、 AI テレコンバーター 

X 

〇※6 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

ベ□ーズ PB -6 《7 

X 

〇※2 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 

オート接写 U ング （ PK -11 A 、 ]2、 

]3、 PN -11) 

X 

〇※2 

〇 

X 

〇※3 

X 

X 


一部装着不可能なレンズびあります（下記参照)。 

《2開放 F 値び F 5.6 似上明るいレンズのみ使用可能。 

《3露出インジケーターは使用不可。 

《4フラッシュ同調シャッタースピードより]段似上低速のシャッタースピードで使用可。露出インジ 
ケーターは使用不可。 

《5アオ U 操作をしていない場合のみ可能。 

《6合成絞り値び F 5.6 iU 上明るい場合に使用可能。 

《7縦位置にして装着してください（装着後、横位置に戻すことは可能です)。 


じ 巧 CPU レンズについてのご注意 


•非び U レンズ装着時は、撮影モード M で撮影してください。 M 似外の撮影モードでは、シャッターび 

されません。 


• 絞り値の設定や確認はレンズの絞り U ングで行ってください。 

• カメラの露出計は使えません。 


• i - 打 L モードでのフラッシュ撮影などの機能は使えません。 

じ ffi 用でをない巧 CPU レンズ 


次の非 CPU レンズは使用でさません。無理に装着しよラとすると、カメラやレンズを破損しますので 

ご注意ください。 


• AF テレコンバーター TC -16 AS 

• 200 -600 mm f /9.5 

• AI 改造をしていないレンズ 

(製品 No . 280001〜30049 0) 

(八1方式し^(前の連動爪を使用するタイプ） 

• F 3 AF 用 ( AF 80 mm f /2.8 、AF ED 200 mm 

• フオーカシングユニット AU -1 を必要とするレンズ 

f /3.5、 テレコンバーター TC -16 S ) 

(400 mm f /4.5、 600 mm f /5.6、 800 mm f /8、 

• PC 28 mm f /4 (製品 No .1 80900似前の製品） 

1200 mmf /11) 

• PC 35 mmf /2.8 (製品 No .851 001〜90620 0) 

•フィッシュアイ （6 mmf /5.6、7.5 mm f /5.6、 

• 旧 PC 35 mmf /3.5 

8 mm f /8 、OP 10 mm f /5.6) 

• 旧レフレックス1000 mmf /6.3 

• 2.1 cm f /4 

• レフレックス1000 mmf /11 

• K 2 U ング 

(製品 No .1 42361〜14300 0) 

• ED 180-600 mmf /8 (製品 No .1 74041〜 

• レフレックス2000 mm f /1 1 

174180) 

(製品 No . 2001り〜20031 0) 

• ED %0-1200 mm f /1] 


(製品 No .1 74031〜17412 7) 
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使用でをるスピードライト (別売フラッシュ） 

このカメラは、ニコンク U エイテイブライテイングシステム巧応スピードライトとの組 
み合わせで、さまざまな機能び利用できます。なお、別売スピードライト装着時は、内 
蔵フラッシュは発光しません。 

別売スピードライトをカメラに装着するには 

1アクセサリーシューカバーを取り外す 



2別売スピードライトをアクセサリーシューに取り付 
ける 

• SB -900、 SB - 800、 SB -600、 SB - 400などのセーフテイー□ッ 
クピン付きのスピードライトを取り付けると、スピードライ 
卜び不用意に外れるのを防止でさます。 

• スピードライトの取り付けちは、ご使用になる各スピードラ 
イトの使用説明書をご覧ください。 




@ホットシ ューアダプター AS -1 5 

別売のホットシューアダプター AS -1 5を装着すると、シンク□ターミナルび利用でさます。 

巧他社製フラッシュについてのご注意 

他社製のフラッシュ（カメラの X 接点に 250 ViU 上の電圧びかかるをのや、アクセサ IJ ーシュー部の接 
点をショートさせてしまうをの）を使用しないでください。カメラの正常な機能び発揮できないだけ 
でなく、カメラおよびフラッシュのシンク□回路を破損することびあります。 
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ニコンクリエイテイブライテイングシステム （ CLS ) 
にごいて 


ニコンク U エイテイブライテイングシステムに LS ) は、ニコンのスピードライトと力 
メラのデータ通信方式を改良したシステムで、スピードライト撮影に新たな可能性を開 
く、さまざまな機能を提供します。 

ニコンクリエイテイブライテイングシステム巧応スピードライト 

■■SB-900、SB-800、SB-600、SB-400、SB-R200 の主な仕様 


SB -90 〇※1 

SB -800 

SB -600 

SB -400 

SB - R 20 〇※2 

ガイドナンバー 
( ISO 100 - m / 
ISO 200 • m 、 
20。〇 

34/48 

(照射角 35 mm 、 
スタンダード 
配光時） 

38/53 

(照射角 35 mm 時） 

30/42 

(照射角 35 mm 時） 

21/30 

10/14 


カメラのホワイトバランスを AUTO けート）またはち（フラッシュ）に設定し、 SB - 900用カラーフィ 
ルターを装着して撮影すると、カメラび自動的にフィルターを識別し、最適なホワイトバランスを設 
定します。 


《2 IJ モート発光用スピードライト SB - R 200を使用するには、 SB - 900、 SB -800、 またはワイヤレススピー 
ドライトコマンタ'- SU - 800び必要です。 

II SU-800 

ワイヤレススピードライトコマンダー SU - 800は、ニコンク IJ エイティブライティングシステム巧 
応カメラに装着すると、ワイヤレスで SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - R 200を制御するコマンダー 
です。スピードライトを3つのグループに分けて制御できます。 SU - 800には発光機能はありません。 


0ガイドナンパーとは 

フラッシュの光量を示す値で、大さいほど光び遠くまで届さます。「ガイドナンバー ニ 絞り値 X 撮影距 
離 （ m ) 」 （ ISO 感度び100の場合）という関係びあります。 SB - 800はガイドナンバーび38 (照射角 
35 mm 、 ISO 感度100、20で）なので、 ISO 感度び100で絞り値び F 5.6 なら、 38-5.6 二約 6.8 m までフ 
ラッシュの光び届くことになります。また、実効ガイドナンバーは ISO 感度び2倍になると約 1.4 倍 
( v ^2 倍）になります。たとえば、このカメラで ISO 感度200で SB - 800を使用すると、絞り値び F 5.6 なら 
38^5.6 X 1.4 二約 9.5 m まで光び届さます。 
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SB -900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200 との組み合わせで 
使用でをる機能 

スピードライト SB -900、 SB -800、 SB -600、 SB -400、 SB - R 200を使用する場合、スピー 
ドライトとレンズの組み合わせによって次の機能び使えます。 


1打のみで使用 


アドバンストワイヤレスライティング 

I_ — _ 


主打として 
使用 


補助なとして使用 


スピードライト 

SB -900 

SB -800 

SB -600 

SB -400 

SB -900 

SB -800 

SU ぶ〇〇※ 1 

SB -900 

SB -800 

SB -600 

SB - R 200 


り TL 《2 

i-TTL-BL 調光 

〇※ 3 

〇※ 3 

〇※ 3,4 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


スタンダード i-TTL 調光 

〇※ 5 

〇※ 5 

〇 

— 

— 

— 

— 

— 

'ム 

AA 

絞り連動外部自動調光^ 2 

〇※ 6 

— 

— 

〇※ 7 

〇※ 7 

〇※ 7 

— 

— 


A 

外部自動調光 

〇※ 6 

— 

— 

〇※ 7 

— 

〇※ 7 

— 

— 

が 

GN 

距離優先マニュアル発光 

〇 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 


M 

マニュアル発光 

〇 

〇 

〇※ 4 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


RPT 

IJ ピーテイングフラッシュ 

〇 

- 

- 

〇 

〇 

〇 

〇 

- 



マルチエリア AF 補助光※ 2 

〇 

〇 

— 

〇 

〇 

— 

— 

— 



発光色温度情報伝達 

〇 

〇 

〇 

〇 

— 

— 

— 

— 

錯 

REAR 

後幕シンク □ 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

m 

み— 

ホ目軽減発光 

〇 

〇 

〇 

〇 

— 

— 

— 

— 



オートパワーズーム 

〇 

〇 

— 

〇 

— 

— 

— 

— 



感度自動制御（口 145) 

〇 

〇 

〇 

- 

- 

- 

- 

- 


SU - 800本体に発光機能はありません。表中の〇は、 SU - 800び〕マンタ'-として補助なを制御できる 
機能です。 

《2非 CPU レンズ装着時は使えません。 

《3スポット測光時は設定でさません。 

《4カメラ側で設定でさます（の149)。 

《5 SB -900、 SB - 800、 SB - 600の場合は、スピードライト側でも設定できます。 

《6 AA モードと A モードの選択は、 SB - 900、 SB - 800のカスタム設定で行います。 

《7 SB -900、 SB - 800のカスタム設定にかかわらず、優先的に AA モードになります。 
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その他のスピードライトとの組み合わせで利用できる機能 

次のスピードライトを使用する場合、外部自動調光 （ A ) あるいはマニュアル発光撮影 
となります。装着レンズによって機能び変わることはありません。 


スピードライト 

SB -80 DX / 

SB -28 DX 

SB -50 DX《i 

SB -28/ SB -26 / 
SB -25/ SB -24 

SB -30/ SB -27^2 

SB -22 S / SB -22/ 

SB -20/ SB -16 B / 

SB -15 

SB -23/ SB -29^3 / 

SB -21 B 《3/ 

SB -29 S ^3 


A I 

I 外部自動調光 

〇 

- 

〇 

〇 

- 

を 

M 

マニュアル発光 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

凶 

國 

マルチフラッシュ 

〇 

- 

〇 

- 

- 


REAR ^4 

後幕シンク □ 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 


撮影モードを P 、 S 、 A 、 M に設定し、内蔵フラッシュを収納した状態にして内蔵フラッシュび光らな 
いよラにしてください。内蔵フラッシュび自動的に上びって光ることびあるため、その他の撮影モー 
ドは使用しないでください。 

《2このカメラと SB -27 を組み合わせると自動的に TL モードになりますび、 UL モードでは使えません。 
SB -27 を A モードに設定し直してください。 

《3 SB -29 - 21 B • 29 S で オー トフ オー カスびできるレンズは、 AF-S VR マイク □ニッコール ED 105 mm 
F 2.8 G レンズと Al=-S IVHcro NIKKOR 60 mm F 2.8 G ED のみです。 

《 4 カメラ側のフラッシュモードで設定してください。 


D スピードライト ffi 用時のご注意 

• 詳細はお使いになる各スピードライトの使用説明書をご覧ください。 

• ニコンク IJ エイティブライティングシステム対応のスピードライトの使用説明書にカメラ分類表び 
記載されている場合は、ニコンク IJ エイティブライティングシステム対応デジタルー眼レフに該当す 
る箇所をお読みください。なお、このカメラは SB -80 DX 、 SB -28 DX 、 SB -50 DX の使用説明書に記載 
のデジタルー眼レフカメラには該当しません。 

• スピードライト装着時は、内蔵フラッシュは発光しません。 

• フラッシュモードに 071) の AUTO (才ート；自動発光）機能は解除され、常に外付けのスピード 
ライトび発光します。 

•スピードライトを使うと、撮影モード圆、の場合を、フラッシュ撮影でさます。 

•スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 またはワイヤレススピードライトコマンダー SU - 800装 
着時に外付けスピードライト側で調光補正をしたとさは、インフォ画面に02 (外付けスピードライ 
卜調光補正）マークび点なします。 

• i - 刊 L や外部自動調光モードにおいて、フル発光でを露出不足になる可能性のある場合には、発光直 
後にレディーライトちび約3秒間点滅し、露出アンダー警告を行います。 
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• i - 刊 L モード時の ISO 感度連動範囲は ISO 100〜3200相当です。 

• ISO 感度を3200よりも増感した場合には、距離や絞り値によっては適正な発光量にならない場合びあ 
ります。 

•スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 SB - 400の使用時に、フラッシュモードび赤目軽減、ホ 
目軽減ス□ーシャッターの場合は、スピードライト側で赤目軽減発光び行われます。 

• SB -900、 SB - 800、 SB - 600 iU 外のスピードライトとの組み合わせでは、カメラの AF 補助光を照射し 
ますに059)。 

•スピードライト SB - 900、 SB -800、 SB -600、 ワイヤレススピードライト〕マンタ'- SU - 800の使用時 
に、 AF 補助光の発光条件び満たされると、スピードライト側の AF 補助光を自動的に照射します。 

• スピードライト SB - 900の AF 補助光は、17〜 135 mm までの AF レンズに対応しています。各焦点距離 
で全てのフ オー カスポイントを照射しますび、オートフ オー カス可能なフ オー カスポイントは、次の 
図の通りです。 


AF レンズの焦点距離び 

_ [ ■■ ] _ 

令 ク 

口 「1 口 

AF レンズの焦点距離び 

[■■] 

口 r 1 口 

17mm か 5 105mm の場合 

こ = L =」 =こ 

み 令 

一 [■■] 一 

106mm か 5 135mm の場合 

こ = L =」 =こ 

一 [ "]U 


•スピードライト SB - 800、 SB -600、 ワイヤレススピードライトコマンタ'- SU - 800の AF 補助光は、 

24〜 105 mm までの AF レンズに対応しています。各焦点距離で照射とオートフ オー カス可能な 
フ オー カスポイントは、次の図の通りです。 


AF レンズの焦点距離び 

鬥 [■■ ] _ 

令 ク 

n - 「 - 1 -n 

AF レンズの焦点距離び 

鬥 [■■] 鬥 

^ r -1 ^ 

24mm わ、 534mm の場合 

u - [-] - u 

ク 々 

u [ ■■] 一 

35mm か 5 105mm の場合 

こ= [=] =こ 

U [ .. ] U 


• i - UL モード時に、調光〕ード SC -17、 SC -28、 SC -29 を使用してカメラからスピードライトを離して 
撮影する場合、スタンダード i - TTL 調光似外では適正露出を得られない場合びあります。この場合は、 
スタンダード i - TTL 調光に切り換えて撮影してください。また、あらかじめテスト撮影を行ってくだ 
さい。 

• i - 打 L モード時に、発光面に内蔵パネルまたは付属のバウンスアダプター ■ UU 外の部材（拡散板など）を 
装着しないでください。カメラ内の演算に誤差び生じ、適正露出とならない場合びあります。 
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使用でをるアクセサ y — 


このカメラには撮影領域を拡げるさまざまなアクセヴ U —び用意されています。詳しく 
は最新のカタ□グや当社のホームページなどでご確認ください。 


• U - ionU チャージャス I /バッテリー EN - EL 14 (のじ、]6) 

ニコンデジタルカメラ D3 100 用のバッテ U —です。 

•バッテリーチャージャ ー MH -24 ( mi 5) 

Li-ion IJ チャージャブルバッテ IJ-EN-EL14 用のチャージャーです。 

•パワーコネクタ ー EP -5 A 、 AC アダプター EH -5 a 《 

AC アダプターを使用すると、長時間カメラを使用するとさに安定して電源を供給で 
さます。 

-このカメラは、カメラ本体と AC アダプターを接続するためにパワーコネクター 
EP-5A び必要です。カメラとパワーコネクター、 AC アダプターを接続する方法につ 
いては、「カメラとパワーコネクター、 AC アダプターの接続方法」（田 202) をご覧 
ください。 


- EH -5 a の代わりに AC アダプター EH -5 も使えます。 

※日本国内専用電源コード （ AC 10 0 V 対応）付属。日本国外でお使いになるには、別 
売の電源コードび必要です。 

•USB ケーブル UC - E 4 

USB ケーブル カメラとパソコンを接続して画像を転送したり、カメラとプリンターを接続して画像 
をプ IJ ントすることびでさます。 

•オーディオビデオケーブル EG - D 2~ 

AV ケーブ J レ AV ケーブルでカメラをテレビに接続することによって、撮影した画像をテレビで見 

ることびでさます。 

• フィルターをレンズ保護のために常用する場合は、 NC フィルターをお使いください。 
•カメラ測光系の特性上、従来の儒光フィルター ( Polar ) は使用でさません。円偏光 
フィルターに- PL ) をお使いください。 


フイルター 


•逆光撮影や、輝度の高い光源を画面に入れて撮影する場合は、フィルターによって画 
像上に3—ストび発生するおそれびあります。このよラな場合は、フィルターを外し 
て撮影することをおすすめします。 

•露出倍数のかかるフィルター ( Y 44、 Y 48、 丫 52、056、 R 60、 X 0、 XI 、 C-PL (円偏 
光フィルター)、 ND 2 S 、 ND 4 S 、 ND 4、 ND 8 S 、 ND 8、 ND 400、 A 2、 A 12、 B 2、 B 8、 
B 12) を使用する場合、 [測光モード] (口 85) を 晒](中央部重点測光） にして撮 
影することをおすすめします。 [國](マルチパターン測光） では、充分な効果び得ら 
れない場合びあります。詳しくは、フィルターの使用説明書をご覧ください。 


•他社製の特殊フィルターなどを使用する場合は、オートフオーカスやフオーカスエイ 
ドび行えないことびありますのでごを意ください。 
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•接眼補助レンズ DK-20C 

遠視、近視の方のための補助レンズで、接眼部に差し込むだけで簡単に取り換えるこ 
とびできます。一5、一4、一3、一2、0、+0.5、+1、+2、+ 3 m -] の9種類び用 
意されていますび、いずれをこのカメラの視度調節ダイヤルび基準位置 (- lm -1) 
の場合の値です。視度補正は個人差び大さいので店頭で実際に取り付けてお選びくだ 
さし、このカメラには視度調節機能び付いています（一].7〜 + 0.5 m -0 ので、この 
範囲外の視度補正び必要なとさにお使いください。なお、接眼補助レンズを使用して 
ファインダー用 いる場合は、接眼目当ては使用でさません。 

アクセサリー • マグニファイヤー DG-2 

ファインダー中央部の像を拡大します。より厳密なピント合わせび必要なとさに使用 
します。 


• アイピースアダプター DK-22 

上記 DG -2 を取り付けるためのアダプターです。 

•角窓用変倍アングルファインダー DR-6 

カメラの接眼部に取り付けると、撮影レンズと直角の方向（水平方向に向けたカメラ 
の真上など）からファインダー内の画像を確認でさます。 

• Capture NX 2 


ニコンデジタル 
カメラ専用 
ソフトウェア 


画像を詳細に編集でさる、画像編集用ソフトウェアです。ホワイトバランス調整や力 
ラーコント□ールポイントなどさまざまな機能を備えています。必ず最新版叫こバー 
ジョンアップしてお使いください。 

※お使いのパソコンびインターネットに接続されていれば、ソフトウェアの起動時に 
ニコンメッセージセンター (Nikon Message Center ) び自動的に更新情報をチェッ 
クします。 


•対応 0 S については、当社ホームページのサポート情報 ( CQxiv ) でご確認ください。 

•ボディーキャップ BF-1B、BF-1A 

レンズを取り外したカメラボディーに取り付けることにより、ミラーやファインダー 
スク IJ ーンなどへの3ミやほこりの付着を防ぎ、カメラ内部を保護します。 

アクセサ IJ ーターミナルに次のアクセサ IJ 一を接続することにより、遠隔撮影や GPS 
データの取得びでさます。 


• リモートコード l\/IC-DC 2 脚 83) 


• GPS ユニット GP -1 脚 05) 


アクセサリー 

ターミナル 


図のよラにアクセサ U —ターミナルの [> マークとコネク 
ターのづマークを合わせて、コネクターをアクセサ IJ 一 
ターミナルに接続します。 



使用しないとさは、必ず端テカバーを閉じてください。 3' ミ等び入ると、誤作動の原因 
となることびあります。 
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巧奨 SD 力ード 

次の SD カードの動作を確認しています。 



SD メモリーカード 

SDHC メモリーカード※2 

SDXC メモリーカード※3 

SanDisk 製 

引 2 MB 、] GB 、2 GB《i 

4 GB 、8 GB 、16 GB 

64 GB 

東芝製 

引 2 MB 、] GB 、2 G 目※1 

4 GB 、8 GB 、16 GB 、 

32 G 目 

64 GB 

Panasonic 製 

引 2 MB 、 ] GB 、2 G 目※1 

4 GB 、6 GB 、8 GB 、 

12 GB 、16 GB . 32 GB 

48 GB 、 64 GB 

LEXARMEDIA 社製 

引 2 MB 、 ] GB 、2 GB《i 

4 GB 、8 GB 

— 


プラチナ n シリーズ 

引 2 MB 、 ] GB 、2 GB《i 

4 GB 、8 GB 

— 

プ□フェツシヨナ 
ルシリーズ 

引 2 MB 、 ] GB 、2 G 目※1 

4 GB 、8 GB 、]6 GB 、 
32 GB 

— 


力ー ドリーターなどをお使いの場合、お使いの機器び2 GB の SD 力ードに対応している必要びあります。 


《2 SDHC 規格に対応しています。カード U —ダーなどをお使いの場合、お使いの機器び SDHC 
規格に対応している必要びあります。 

《3 SDXC 規格に対応しています。カード IJ ーダーなどをお使いの場合、お使いの機器び SDXC 
規格に対応している必要びあります。 


ぶ夕 

[ZB 

ぶ夕 


•動画の撮影には、 SD スピードクラスび Class 6じ I 上のカードをおすすめします。転送 
速度び遅いカードでは、動画の撮影び途中で終了することびあります。 

•上記 SD カードの機能、動作の詳細、動作保証などについては、 SD カードメーカーに 
ご相談ください。その他のメーカー製の SD カードにつさましては、動作の保証はいた 
しかねます。 



201 















カメラとパワーコネクター、 AC アダプターのち続方法 


カメラとパワーコネクター、 AC アダプターを接続する前に、カメラ本体の電源び OFF 
になつていることを確認してください。 

1カメラのバッテリー室カバー（①）とパワーコネク 
ターカバー （®) を開ける 

薄 

2パワーコネクター EP -5 A を入れる 

•パワーコネクターは、接点の向さに注意しなびら入れてくだ 
さい。 


3カメラのバッテリー室カバーを閉じる 

• ノ（ワーコネクターのコードびノ（ワーコネクターカノ（一を開け 
た部分から出るように注意して、バッテ U —室カノ（一を閉じ 



4パワーコネクターと AC アダプターを接続ずる 


.電源コードの AC プラグを、 AC アダプターの AC プラグ差し込み□に差し込みます((3))〇 
•パワーコネクターの DC プラグコネクターに AC アダプターの DC プラグを差し込みま 

す (®)o 

•パワーコネクターと AC アダプターの 使用時には、液晶 モニター 上のバッテ U —残量 
表示び■&に変わります。 



202 

































































カメラのお手入れについて 


巧管について 

長期間カメラを使用しないとさは、必ずバッテ U —を取り出してくださし、バッテ U — 
を取り出す前には、カメラの電源び OFF になっていることを確認してください。 
カメラを保管するときは、なの場所は避けてください。 

• 換気の悪い場所や湿度び60%を超える場所 
•テレビやラジオなど強い電磁波を出す装置の周辺 
•温度び scrcLu 上、または一 icrcLu 下の場所 

ク U —ニングにごいて 

i ほこりや糸くずをブ□アーで仏い、柔らかい乾いた巧で軽くおさます。海辺で 
i カメラを使用した後は、砂や塩を真水で湿らせた巧で軽く拭き取り、よく乾か 
カメラ本体 します。 

ご注意：カメラ内部にゴミ、ほこりや砂などが入り込むと故障の原因となります。 
この場合、当社の保証の対象外となりますのでご注意ください。 

ガラスは傷つさやすいので、ほこりや糸<ずをブ□アーで仏います。スプレー吿 
レンズ- タイプのブ□アーは、吿を傾けずにお使いください（中の液体び気化されずに吹 
ミラー -I さ出し、レンズ•ミラー•ファインダーを傷つけることびあります)。指紋や油脂 
ファインダー^ などの巧れは、柔らかい巧にレンズク IJ ーナーを少量付けて、ガラスを傷つけな 
いよラにを意しておさます。 

f [まこりや糸くずをブ□アーで仏います。指紋や油脂などの巧れは、表面を柔らか 
液晶モニター い巧かセーム革で軽く拭き取ります。強くおくと、破損や故障の原因となること 
I びありますのでごま意ください。_ 

アルコール、シンナーなど揮発性の薬品はお使いにならないでください。 


定期点巧、才ーパーホールのおずずめ 

カメラは精密機械ですので、]〜2年に1度は定期点検を、3〜5年に1度はオーバーホールすることを 
おすすめします（有輯)。 

• 特に業務用にお使いの場合は、早めに点検整備を受けてください。 

• より安/こ\してご愛用いただけるよう、お使いのレンズやスピードライトなどを併せて点検依頼される 
ことをおすすめします。 
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□-7 f スフィルターを自動で掃除する 

(イメージセンサークリーニング） 

レンズを取り付けるときなどに、撮像素テの前面にある□ーパスフィルターにゴミやほ 
こりび付くと、画像に影び写り込むことびあります。イメージセンサーク U —ニングを 
作動させると、□ーパスフィルターを振動させてゴミを店\るい落とすことびでさます。 
イメージセンサークリーニングは、メニューから操作するち法と、電源の ON/OFF 時に 
自動的に行う方法びあります。 

■■セットアップメニューの[イメージセンサークリーニング] 

か S 操作ずる 


1カメラをち図のように正位置に置く 


•効果的にゴミを爲るい落とせるよラに、正位置（カメラを横 
位置で構えるとさの向さ）にしてイメージセンサーク IJ 一二 
ングを行ってください。 



2 [イメージセンサークリーニング]を 
選ぶ 

• MENU ボタンを巧して、セットアップメニュ ー 
の [イメージセンサークリーニング] を選び 

ます。マルチセレクターの►を押すと、[イ 
メージセンサーク U —ニング]画面び表示さ 
れます。 



MENU ボタン 



3 [実行]を選ぶ 

• [実行] を選んで®ボタンを巧すと、イメージセン 
サーク IJ ーニングを開始します。 

•イメージセンサーク U —ニング中は、ちの画面び 
表 TJX されます。 
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II 電源の ON / OFF 時にイメ ージセンサークリーニングする 


( S )0 N 電源 ON で実行 

電源 ON と同時にイメージセンサーク U —ニングび作動します。 

(SiOFF 電源 OFF で実行 

電源 OFF と同時にイメージセンサーク U —ニングび作動します。 

を)猫電源 ON と OFF 

で実行 

電源 ON、OFF と同時にイメージセンサーク IJ 一ニングび作動します。 

ii 実行しない 

電源 ON、OFF してもイメージセンサーク IJ 一ニングは作動しません。 


1[イメージセンサークリーニング]画面で 
[電源スイッチに連動]を選ぶ 

•[電源スイッチに連動] を選んでマルチセレクター 
の►を押すと、[電源スイッチに連動]画面び表示 
されます。 



2イメージセンサークリーニングの方法を選ぶ 

• ® ボタンを押して設定します。 


ロ イ メーブ センサ-クり-ニンク_ 
電源スイッチに連動胃 




Bi イメージセンサーク y — ニン グ についての ご注意 

• イメージセンサーク IJ 一ニング作動中にカメラを操作すると、イメージセンサーク U —ニングは中断 
します。 

• カメラの電源 ON 時に内蔵フラッシュの充電び行われるとさは、カメラの電源 ON と同時にイメージ 
センサーク IJ 一ニングび作動する設定になっていてを、イメージセンサーク IJ 一ニングを行わないこ 
とびあります。 

• 完全に3ミを取り除けないことびあります。そのとさは、□ーパスフィルターを市販のブ□アーで掃 
除する（田 206) か、ニコンサービス機関にご相談ください。 

• イメージセンサーク U —ニングを連続して行ラと、内部の回路を保護するため、一時的に作動しなく 
なる場合びあります。少し時間をおくと再び作動するよラになります。 
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□—パス フイルター を ブロアー で掃除す る 

イメージセンサーク U —ニング（田 204) でゴミやほこりを取りされないとさは、□一 
パス フイ ルターを次の手順でク U - ニン グできます。ただし、□ーパス フイ ルターは非 
常に傷つきやすいため、 ニコン サービス機関にク U —ニ ングをお申し付けくださること 
をおすすめします。 

作業中のバッテ U —切れを防ぐため、充分に充電されたバッテ U — EN - EL 14、 または別 
売のパワーコネクター EP -5 A と AC アダプター EH -5 a を組み合わせてお使いください。 


1カメラの電源を OFF にしてか 5 レンズを取り外ず 

• レンズを取り外したら、カメラの電源を ON にしてください。 


2 [クリーニングミラーアップ]※を選ぶ 

•MENU ボタンを押して、セットアップメニュ ー 
の [クリーニングミラーアップ] を選んで、 
マルチセレクターの►を押します。 

※バッテ IJ 一残量び oiiU 下の場合、このメニュー項 
目は操作でさません。 



3 . 



MENU ボタン 


3 ® ボタンを押す 

•ちのよラなメッセージび表示され、ク U — ニングミラーアッ 
プの待機状態になります。 

• □—パスフイルターのお手入れを止めるには、カメラの電源 
を OFF にしてください。 



4シヤツターボタンを全押しずる 

• ミラーび上びり、シャッターび開いた状態になります。 



5 □ーパスフイルターに光び当たるようにカメラを持ち、 
ゴ5やほこりが付いていないかどうかを点検する 

• □ミやほこりび付いていない場合は、手順7にお進みください。 
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6 □—パスフィルターに付いたゴミやほこりをブ□アー 
で仏う 

• ブラシの付いていないブ□アーをお使いください。ブラシで 
□ーパスフィルターの表面に傷び付くことびあります。 

• ブ□アーで取り除けない巧れびある場合は、 ニコン ヴービス 
機関にク IJ 一ニングをお申し付けください。絶対に、手でこ 
すったり、布で}式さ取ったりしないでください。 

7カメラの電源を OFF にし、付属のボディーキャップを付ける 

•ミラーびダウンしてシャツター幕び閉じます。 



巧作業中のシャッター幕の破損を防ぐために 

カメラのシャッター幕は非常に破損しやすい部品です。シャッター幕はカメラに電源の供給びなくな 
ると、自動的に閉じる構造になっています。作業中に不意にシャッター幕び閉じて破損することを防 
ぐために、次の点にご注意ください。 

• 作業中に電源を OFF にしないでください。 

• 作業中にバッテ U —や AC アダプターを取り外さないでください。 

• ミラーアップ中にバッテ U - 残量び少なくなった場合、電子音び鳴り、セルフタイマーランプび点滅 
してお知らせします。約2分経過するとシャッター幕び閉じてミラーびダウンするので、ただちに作 
業を終了してください。 

&□—パスフイルター上のゴミ付着について 

ニコンデジタルカメラは撮像素テの前面にある□ーパスフィルターに付着する 3' ミについて、当社の 
品質基準に基づいて製造しています。しかし、このカメラはレンズ交換方式のため、レンズ交換の際 
にカメラ内に3ミび入り込むことびあり、撮影条件によっては、撮像素テ前面の□ーパスフィルター 
に付着した 3' ミび写り込む場合びあります。カメラ内への3ミの侵入を防止するため、ほこりの多い 
場所でのレンズ交換は避け、レンズを外してカメラを保管するとさは、必ず付属のボディーキャップ 
を装着してください。その際、ボディーキャップの 3' ミを必ず除去してください。□ーパスフィルター 
に付着した 3' ミを、イメージセンサーク U —ニング（の 204) で取り除さされないとさは、上記の手 
順でク U —ニングしていただくか、ニコンサービス機関にク U —ニングをお申し付けください。なお、 
コミの写り込みは、別売の Capture NX 2 (口 200) や画像加エアプ U ケーシヨンなどで修正できます。 
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カメラとバッテリーの巧り扱い上のごを意 

カメラの取り扱い上のごを意 


• 強いショックを与えない 

カメラやレンズを落としたり、ぶつけたりしないよラにご注意ください。強い衝撃や振動を加えると、破 
損したり精密に調整された部分に悪影響を及ぼします。 

• 水にめ5さない 

カメラは水にめらさないようにご注意ください。カメラ内部に水滴び入ったりすると部品びさびついて 
しまい、修理費用び高額になるだけでなく、修理不能になることびあります。 


• 急激な温度変化を与えない 

極端に温度差のある場所に急にカメラを持ち込むと、カメラ内外に水滴び生じ、故障の原因となります。 
カメラをバッグやビニール袋などに入れて、周囲の温度になじませてからお使いください。 

• 強い電波や磁気の発生する場所で撮影しない 

強い電波や磁気を発生するテレビ塔などの周囲や、強い静電気の周囲では、記録データび消滅したり、撮 
影画像へのノイズ混入等、カメラび正常に機能しないことびあります。 

• 長時間、太陽に向けて撮影または放置しない 

太陽などの高輝度被写体に向けて長時間直接撮影したり、放置したりしないでください。過度の光照射 
は撮像素テの權色•焼さ付さを起こすおそれびあります。また、その際撮影された画像に、真っ白くに 
じみび生じることびあります。 

• カメラ本体のお手入れについて 

カメラ本体のお手入れの際は、ブ□アーで 3' ミやほこりを軽く吹さ仏ってから、乾いた柔らかい布で軽 
く拭いてください。特に、海辺で使った後は、真水を数滴たらした柔らかい清潔な布で塩分をおさ取っ 
てから、乾いた柔らかい布で軽く拭いて乾かしてください。 

• ミラーやレンズの手入れ方法について 

ミラーやレンズは傷び付さやすいので、 3' ミやほこりび付いているとさは、ブ□アーで軽く吹さ仏ラ程 
度にしてください。なお、スプレーちタイプのブ□アーの場合、スプレーあを傾けずにお使いください 
(中の液体び気化されずに吹さ出し、ミラーやレンズを傷つける場合びあります）。レンズに万一指紋な 
どび付いてしまった場合は、柔らかい清潔な布に市販のレンズク IJ ーナーを少量湿らせて、軽くおさ取っ 
て < ださい。 

• □ーパスフイルターの手入れ方法について 

撮像素テの前面にある□ーパスフイルターのク U —ニングのち法については田204、206をご覧ください。 

• シャッター幕に触れない 

シャッター幕は非常に薄いため、押さえたり、突いたり、ブ□アーなどで強く吹くなどは、絶対にしな 
いでください。傷や変形、破損などの原因となります。 


• 風通しのよい場所に保管する 

カビや故障などを防ぐため、風通しのよい乾燥した場所を選んでカメラを保管してください。ナフタ IJ 
ンや偉脳の入ったタンスの中、磁気を発生する器具のそば、高温となる夏季の車内、使用しているス I -一 
ブの前などにカメラを置かないでください。故障の原因になります。 

•長期間使用しないときは、バッテリーを取り出し、乾燥剤と一緒に保管する 

カメラを長期間使用しないとさは、バッテ U —の液をれなどからカメラを保護するために、必ずカメラ 
からバッテ IJ 一を取り出しておいてください。保管する際は、カメラをポ IJ エチレン袋などに乾燥剤と 
一緒に入れておくとより安全です。ただし、皮ケースをビニール袋に入れると、変質することびありま 
すので避けてください。バッテ U —は高温、多湿となる場所を避けて保管してください。乾燥剤（シリ 
カゲル）は湿気を吸ラと効力びなくなるので、とさどさ交換してください。カメラを長期間使用しない 
まま放置しておくと、カビや故障の原因となることびあるので、月に一度を目安にバッテ U —を入れ、力 
メラを操作することをおすすめします。 


• バッテリーや AC アダプターを取りがすときは、必ずカメラの電源を OFF にする 

カメラの電源び ON の状態で、バッテ IJ 一を取り出したり、 AC アダプターを取り外すと、故障の原因と 
なります。特に撮影中や記録データの削除中に前記の操作は行わないでください。 

• 液晶 モニター について 

• 液晶モニターの特性上、常時点なあるいは非点なの画素び一部を在することびありますび、故障ではあ 
りません。あらかじめご了承ください。また、記録される画像には影響ありません。 

• 屋外では曰差しの加減で液晶モニターび見えにくい場合びあります。 

•液晶モニター表面を強くこすったり、強く押したりしないでください。液晶モニターの故障やトラブル 
の原因になります。をし3ミやほこり等び付着した場合は、ブ□アーで吹さ仏ってください。ミちれびひ 
どいときは、柔らかい布やセーム革等で軽く拭き取ってください。万一、液晶モニターび破損した場合、 
ガラスの破片などでケガをするおそれびあるので充分ごを意ください。中の液晶び皮膚や目に付着した 
り、□に入ったりしないよラ、充分ごを意ください。 

• モアレについて 

モアレは、被写体の模様と撮像素テの配列とび干渉して起さる現象で、連続するパターンのある画像（建 
物の格テや格テ模様、格テ状に並んだビルの窓など）や、規則的に繰り返す細かい模様を持つ被写体 
(カーテンレースの網目やあ類など）を撮影したとさに発生することびあります。 

モアレび発生しやすい被写体を撮影するとさは、撮影距離を変える、ズームレンズをご使用の場合はズー 
ミング して 焦点距離を変える、被写体に対する角度を変えて撮影する、などの方法をおすすめします。 
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バッテリーの巧り巧いについて 

• 使用上のご注意 

バッテ U —の使用方法を誤ると液をれにより製品び腐食したり、バッテ U —び破裂したりするおそれび 
あります。次の使用上の注意をお守りください。 

•パッテ IJ - はカメラの電源を OFF にしてから入れる。 

•バッテ IJ 一を長時間使用した後は、バッテ U —び発熱していることびあるので注意する。 

•バッテ U —の端テは、巧さないように注意する。 

• 必ず指定のバッテ U —を使ラ。 

•バッテ U - を乂の中に投入したり、ショートさせたり、分解したりしない。 

•カメラやチャージャーから取り外したバッテ U —には、必ず端テカバーを付ける。 

• 撮影前にバッテリーをあ5かじめ充電する 

撮影前にバッテ IJ 一を充電してください。付属のバッテ IJ 一は、ご購入時にはフ J レ充電されていません。 

• 予備バッテリーを用意する 

撮影の際は、充電された予備のバッテ IJ 一をご用意ください。特に、ミ毎外の地域によってはバッテ IJ 一 
の入手び困難な場合びあるので、ごを意ください。 

• 低温時にはフル充電したバッテリーを使用し、予備のバッテリーを用意する 

低温時に消耗したバッテ IJ 一を使用すると、カメラび作動しないことびあります。低温時にはフル充電 
したバッテ IJ - を使用し、保温した予備のバッテ U - を用意して暖めなびら交互に使用してください。低 
温のために一時的に性能び低下して使えなかったバッテ IJ 一でを、常温に戻ると使えることびあります。 

• バッテリーの残量について 

電池残量びなくなったバッテ U —をカメラに入れたまま、何度を電源の ON/OFF を繰り返すと、バッテ 
U —の寿命に影響を及ぼすおそれびあります。電池残量びなくなったバッテ U —は、充電してお使いく 
ださい。 

• 充電び完了したバッテリーを続けて再充電しない 

バッテ U —性能び劣化します。 

♦ ル型巧電式電池のリサイクル 

不要になった充電式電池は、貴重な資源を守るために、廃棄しないで充電式電池 U サイ な> 

クル協力店へお持ちください。 を]<9 

Li-ionOO 

T 

数字の有無と 
数値は、電池 
によって異な 
ります。 
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撮影モード別：設定でさる機能一質 

それぞれの撮影モードごとに、設定できる機能とできない機能をまとめています。表の 
見方は次の通りです。 

• :設定できます。 [ 撮影メニューのリセット ] (田 145) で初期設定に戻ります。 

〇 :設定できます。撮影モードを切り換えると、初期設定に戻ります。 

-:設定でさません。 


Agf ® を圆を A 因 P S A M 



因 


211 


























記録可能コマ数と連続撮影可能コマ数 


画質モード（口67)と画像サイズ（口69)の組み合わせによって、 4 GB の SD 力ード 
に記録できるコマ数、および連続撮影できるコマ数は、次のようになります’^1。ただ 
し、カードの種類や撮影条件によって、コマ数は増減することびあります。 


画質モード 

画像サイズ 

1 コ 7 あたりの 
ファイルサイズ 

記録可能コマ数 

連続撮影可能 
コマ数※ 2 

RAW + FINE《3 

L 

約 19.8 MB 

]5 口 7 

9コマ 

RAW 1 

— 

約] 2.9 MB 

2%〕7 

じコ7 


L 

約 6.8 MB 

460] 7 

]0〇コ7 

FINE 

M 

約 3.9 MB 

815コ7 

]0〇コ7 


S 

約]. 8 MB 

1700コ7 

]0〇コ7 


L 

約义 4 MB 

914コ7 

]0〇コ7 

NORM 

M 

約 2.0 MB 

1500コ7 

]0〇コ7 


S 

約 0.9 MB 

3300コ7 

]0〇コ7 


L 

約]. 7 MB 

1700コ7 

]0〇コ7 

BAS に 

M 

約]. 0 MB 

3000コ7 

]0〇コ7 

_ 

I_ s _ 

約 0.5 MB 

6000コ7 

]0〇コ7 


SanDisk 社製 4 GB の Extreme SDH 〔メモ U - 力ードを使用した場合。 


《2 ISO 感度び ISO 100の場合の、連続撮影速度を維持して撮影できるコマ数です。次のような場合、連 
続撮影可能コマ数は減かします。 

• [ノイズ低減 （口 148) を [ずる] に設定した場合 
《3画像サイズは」 PEG 画像のをのです。ファイルサイズは RAW 画像と」 PEG 画像の合計です。 
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巧障かな？と思った s 

カメラの動作びおかしいときは、ご購入店やニコンサービス機関にお問い合わせになる 
前に、次の項目をご確認ください。 

表示閲連 


♦ ファインター内びはっきり見えない 

視度調節ダイヤルで調節してください。調節後を見え方び不充分な場合は、別売の接眼補助レン 
ズをお使いください（の23、200)。 

参ファインダー内や液晶モニターの表示び、ずぐに消えてしまう 

セットアップメニュー [パワーオフ時間] で、表示び消えるまでの時間を設定でさます（の158)。 

• インフォ画面び表示されない 

•シャッターボタンの半押し中はインフォ画面は表示されません。 

• シャッターボタンを半押しして指を放してください。それでをインフォ画面び表示されない場 
合は： 

-セットアップメニューの [インフォ画面の自動表示] び [自動表示しない] になっています 
(の153)。 

-バッテ U - 残量びありません（の15、25)。 

♦ カメラび作動しない 

下記の「デジタルカメラの特性について」をご覧ください。 

参ファインダー巧の表示び薄い、表示び遅い 

低温や高温のとさは液晶表示の濃度び変わつたり、応答速度び遅くなることびあります。 


M デジタルカメラの巧性について 

さわめてまれに、液晶モニターに異常な表示び点なしたまま、カメラび作動しなくなることびありま 
す。原因として、外部から強力な静電気び電子回路に侵入したことび考えられます。万一このよラな 
状態になった場合は、電源を OFF にしてバッテ IJ 一を入れ直し （ AC アダプター使用時はいったん外し 
てから付け直し）、をラー度電源を ON にしてください。このとさバッテ U —び熱くなっていることび 
あるので、取り扱いには充分にご注意ください。さらに不具合び続く場合は、バッテ IJ 一をカメラか 
ら取り出し、 ニコン サービス機関にお問い合わせください。 
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撮彰閲連（を撮彰モード共通） 

♦ 電源を ON にしてか5、撮影できる状態になるまでに時間びかかる 

SD カード内にフオルタ'一や画像び大量にあるとさは、ファイル検索のため時間びかかる場合び 
あります。 


♦ シャッターびされない 

•残量のある SD カードび入っていますか？（の2し 26) 

• SD 力ードび□ックされていませんか？（口 23) 

•内蔵フラッシュの充電中はシャッターびされません（田29)。 

•ピント表示 （♦) は点なしていますか？（田 28) 

•レンズの絞り IJ ングは最小絞り（最も大きい値）になっていますか？（の 190) 

• CPU レンズび装着されていますか？非び U レンズは撮影モード MiU 外ではお使いになれません 
抑193)。 


参ファインダーで見た視野と、撮影される画像の範囲び違う 

このカメラのファインダー視野率は上下左ちとを約95〇/〇です。このため、ファインダーで見た視 
野よりを、やや広い範囲び撮影されます（の223)。 

参ピントび合わない 

• AF - S レン又 AF - I レンズ似外の場合、才ートフオーカス撮影はできません。 

•次のよラな被写体では、オートフオーカスではピントび合わせづらい場合びあります。マニュ 
アルフ オー カス、 フオー カス□ックを利用して撮影してくださいに063、65)。 

明暗差びはっさりしない/遠くのをのと近くのをのび混在する/連続した繰り返しパターン/輝 
度差び著しく異なる/背景に対してを要被写体びルさい/絵柄び細かい 
•フオーカスモードび [ MF ] (マニュアルフオーカス）になっていませんか？（口57) 

参 シャッ ターボタンを半押ししても、 フオー カス □ック されない 

ファインダー撮影時の[フオーカスモード]び [ AF - C ] のとき、または [ AF - A ] で自動的に 
[ A 卜 C ] び選ばれたときは、 AE / AF □ックボタンでフオーカスを□ックしてくださいに057、63)。 
参フオーカスポイントを選べない 

• [ AF エリアモード]の[ファインダー撮影]び [[■]] (才ートエリア AF ) のときは、選べませ 

ん（の60)。 

• [ AF エリアモード]の[ライブビュー/動画撮影]を[顔認識 AF ] にしてライブビュー撮影を 

行っている場合は、選べません（の40)。 

.半押しタイマーびオフに なって いませんか？フオーカスポイントを選択するには、シャッター 
ボタンを半押しして半押しタイマーをオンにしてください（の29)。 

参 [ AF エリアモード]の[ライブビュ ー/ 動画撮影]で[夕ーゲット追尾 A 鬥び選べない 

[ピクチャーコント□-ル]び[モノク□-ム]のとさは、[ターゲット追尾 AF ] を選べません。 
参 AF エリアモードを変更できない 

フオーカスモードび [ MF ] (マニュアルフオーカス）になっていませんか？（口40、 57) 

参画像サイズを変更でさない 

[画質モード]び [ RAW ] または [ RAW + FINE ] のときは、画像サイズを変更できません（口68)。 

参画像の記録に時間びかかる 

撮影メニュー[ノイズ低減]び[ずる]になっていませんか？（圧] 148) 
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♦ 画像びざ 5 つ < 

• ISO 感度び高くなっていませんか？撮影メニュー[ノイズ低減]を[ずる]にすれば、ざらつ 
さを低減でさます（の148)。 

.シャッ タ—スピ—ドび8秒より低速な場合は、ざらつきび発生しやすくなります。撮影メニュー 
[ノイズ低減]を[ずる]にして撮影すると、ざらつきを低減できます（口148)。 

参画像にゴミび写り込む 

•レンズの前面または背面（マウント側）びミちれていませんか？ 

•撮像素テの前面にある□ーパスフィルターに3ミび付着していませんか？イメージセンサー 
ク U —ニングを行ってください（の204)。 

• デート写し込みびできない 

[画質モード]び [ RAW ] または [RAW + FINE ] に設定されていませんか？（口67、 163) 

参動画に音声び録音されない 

撮影メニュー[動画の設定]の[音声記録]び[しない]になっていませんか？（口49) 

♦ ライブビュー表示中や動画撮影時に画面にち5つきや横搞び生じる 

セットアップメニュー[フリッカー低減]の設定を、カメラをお使いになる地域の電源周波数に 
合わせてください（の153)。 

参選択または設定できないメニュー項目びある 

撮影モードによっては、設定でさない機能びあります。この場合、その項目は選択でさません 
(の211)。 
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撮彰閲連（撮彰モード P 、 S 、 A 、 M ) 

♦ シャッターびされない 

• CPU レンズび装着されていますか？非び U レンズは撮影モード MiU 外ではお使いになれません 
脚93)。 

•撮影モード M でシャッタースピードを Bulb に設定し、そのまま撮影モードを S に変更した場合 
は、シャッタースピードを再設定してから撮影してください（の79)。 

参設定できるシャッタースピードの範囲び狭い 

フラッシュ撮影時は、シャッタースピードび制限されます（田73)。 

参画像の色合いびおかしい 

•ホワイトバランスは正しく設定されていますか？（口94) 

•[ピクチャーコント□—ル] は正しく設定されていますか？（口101) 

参ホワイトバランスのプリセットマニュアルのデータび取得できない 

被写体び明るすざるか、暗すざます（の98)。 

参ホワイトバランスのプリセットマニュアルのデータとして設定できない画像びある 

この機種似外のカメラで撮影した画像は、プ IJ セットマニュアルデータとして設定することはで 
きません（口100)。 


♦ [ピクチャーコント□ール]の効果び安定しない 

[ピクチャーコント□—ル] の調整画面で、 [輪郭強調]、[コントラスト]、[色の濃さ（彩度）] 

のいずれかび [ A ] (オート）に設定されています。ピクチャーコント□ールの効果を一定にす 
るには、これらの項目を [ A ] (オート）じ(外に設定してくださいに QICB )。 

参ピクチャーコント□—ルで[コントラスト]、[明るさ]を調整できない 

[アクティブ D - ライティング] び [ ON ] (ずる） の場合、ピクチャーコント□ールの [コントラ 
スト] と [明るさ] は調整でさません。 [アクティブ D - ライティング] を [ OFF ] (しない） にし 
てから [コントラスト] と [明るさ] を調整してくださいに092、103)。 


参測光モードび変更でさない 

AE □ック中は測光モードを変更できません（口％)。 


参露出補正びできない 

撮影モードび M の場合、露出補正を行ってを、露出インジケーターの基準値び変わるだけで、 
シ ヤツ タースピードと絞り値は変化しません（口 89) 。 


参連続撮影できない 

内蔵フラッシュび上びっているとさは、連続撮影でさません（の70)。 


参画像の一部びホっぽくなる 

シャッタースピードを Bulb にした場合など、長時間露出で撮影すると、画像の一部びホっぽく 
なることびあります。この現象は、撮影メニュー [ノイズ低減] を [ずる] に設定することで低 
減できます（田148)。 
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再生閲連 

♦ 画像の一部びチカチカと点滅ずる 

画像情報の設定び八イライト表示になっていますの:1108、142)。 

参画像と重なって文字び表示される 

画像情報の設定び撮影情報表示になっています（の108、142)。 

♦ グラフび表示される 

画像情報の設定び RGB ヒストグラム表示になっていますに0108、142)。 

♦ RAW 画像び表示されない 

[画質モード]を [RAW + FINE ] にして撮影した画像は、 JPEG 画像しか再生されません（口68)。 

参全ての画像び表示されない 

再生メニュー[再生フオルタ’一設定]を[全てのフオルタ’一]にしてください。なお、[全ての 
フオルタ’一]にした後に撮影すると、[再生フオルダー設定]は自動的に[記録中のフオルタ’一] 
に変更されますに QW ])。 

参画像の縦位置-横位置び正しく表示されない 

•再生メニュー[縦位置自動回転]び[しない]になっていませんか？ №143) 
•セットアップメニュー[縦横位置情報の記録]び[しない]になっていませんか？（口： 1156) 
•連続撮影したとさの縦横位置は、最初の1コマを撮影した構図で固定されます（の55)。 

•撮影直後の画像確認時は、自動回転しません（口143)。 

•カメラを上向さ-下向さにして撮影すると、縦横位置情報び正しく得られない場合びあります 
(の156)。 

♦ 画像を削除でさない 

• SD 力ードび□ックされていませんか？（口23) 

•画像にプ□テクトび設定されていませんか？ ( mi 19) 

♦ 画像び編集できない 

このカメラでは編集できない画像です（の170)。 

♦ プリント指定びでさない 

• SD 力ードび□ックされていませんか？（口23) 

• SD カードの空さ容量び不足していませんか？（田 26) 

参 RAW 画像をプリントでさない 

•画像編集メニューの[簡単レタッチ]や [ RAW 現觀などで RAW 画像から JPEG 画像を作成し 
てからプリントしてくださいに QISI 、 182)。 

• RAW 画働まパソコンに転送してから、付属ソフトウェアや別売の Capture NX 2 などのソフト 
ウェアを使ってプ IJ ントしてくださいに0125)。 

参画像びテレビに映5ない 

セットアップメニュー[ビデオ出力]び正しく設定されていますか？ №153) 

♦ 画像び HDMI 機器で再生できない 

市販の HDMI ケーブルび正しく接続されているか確認してください（の139)。 

参画像をパソコンに転送できない 

お使いのパソコンの OS によっては、カメラをパソコンに接続して画像を転送でさないことびあ 
りますに QISS )。 力ード IJ - ダーなどの機器を使って、 SD 力ードの画像をパソコンに保ちして 
ください。 


217 



♦ Capture NX 2 で画像び表示されない 

ソフトウエアのパ'-ジョンび最新になっていますか？（口200) 

参 Capture NX 2でイメージダストオフ機能び動作しない 

次の場合は、イメージセンサーク IJ 一ニングにより、□ーパスフィルター表面の3ミの位置び変 
わってしまうため、イメージダストオフ機能を使用でさません（の157)。 

•イメージセンサーク U —ニングを実行する前に撮影した画像に対して、ク U —ニング後に取得 
したイメージダストオフデータを使って3ミの写り込みを取り除こラとしたとさ 
•イメージセンサーク IJ 一ニングを実行する前に取得したイメージダストオフデータを使って、 
ク IJ 一ニング後に撮影した画像に巧して3ミの写り込みを取り除こラとしたとさ 


その他 

参撮影日時び正し<表示されない 

カメラの内蔵時計は合っていますか？カメラの内蔵時計は腕時計などの一般的な時計ほど精度 
は高くないため、定期的に日時設定を行うことをおすすめします（の20、154)。 

参表示されているメニュー項目び選択できない 

• SD 力ードをカメラに挿入していないときは、選択できない項目びありますに021、168)。 
•一部のメニュー項目は、カメラの設定状況によって選択でさない場合びあります（の14)。 
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警告メッセージ 

液晶 モニターとフ アイン ダーに 表示される警告メッ セージの 意味は次の通りです。 


0警告表示について 

液晶モニターに回、またはファインダー内に回び点滅している場合に？ (<^ H ) ボタンを押すと、警告 
の内容を確認することびでさます。 


こんなとを 



液晶 モニター 

ファインダー 
内表示 

巧処方法 

の 

レン方の絞りリングを 
最小絞り（一番大さい 
数字）にしてください。 

fee 

(点滅） 

レンズの絞り IJ ングを最小絞り（最を大さい値） 
にして < ださい。 

19. 190 

レンズ未装着 

卜 -/ 回 

(点滅） 

• レンズを装着してください。 

•非 CPU レンズを装着しているときは、撮影モード 
M で撮影してください。 

18 

193 

撮影でさません。 
バッテ U —を交換 

してください。 

(点滅） 

残量のあるバッテ U —に交換してください。 

15. 16 

このバッテ IJ 一は 

使用でさません。 

専用バッテリーに 
交換してください。 

(点滅） 

専用バッテ IJ 一に交換してください。 

199 

起動エラーび発生 
しました。復旧には 
電源スイッチを OFF に 

して再度 ON にして 

ください。 

(点滅） 

電源を一度切ってから、バッテ IJ 一を入れ直し、を 
う一度電源を ON にしてください。 

3. 16 

バッテ U —び 

残り少なくなりました。 
ただちに作業を終了し、 
電源スイッチを OFF に 

してください。 

— 

ク U —ニングを中止し、電源を OFF にしてください。 

207 

曰時未設定 

— 

曰時を設定してください。 

20、154 

メモ IJ ーカード未挿入 

卜り/回 

(点滅） 

SD カードを正しく入れてください。 

21 

メモリーカードび書さ込み 
禁止になっています。 

L d 

(点滅） 

SD カードの□ックを解除してください。 

23 
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こんなとを 

液晶 モニター 

ファインダー 
内表示 

巧処方法 


このメモ U —カードは 

壊れている可能性びある 
ため、使用でさません。 
カードを交換して 
<ださい。 

Zd/iErr] 

(点滅） 

• このカメラで使用でさる SD カードであるかどう 
かを確認してください。 

• SD カードを初期化し直してください。状況び改善し 
ない場合は、 SD カードび壊れている可能性びあり 
ます。ニコンサービス機関にご相談ください。 

•新規フォルタ'一作成時にこのメッセージび表示され 
た場合は、不要な画像を削除してください。 

•新しい SD 力ードに交換してください。 

•セットアップメニューの 正 ye-Fi 送信機能] を [無 
効] にしてを、電波び出力される場合びあります。 
カメラの電源を OFF にしてから Eye - Fi カードを取 
り出し、 SD カードに交換してください。 

21、201 

22、240 

33、120 

21、201 

167 

Eye - Fi 力ードは 




書さ込み禁止の状態 

L LI / iL » > J 

(点滅） 

Eye - Fi 力ードの□ックを解除してください。 

23 

では使用でさません。 



このメモ U —カードは 


• SD カードをカメラで初期化してください。 

22 

初期化（フオーマット） 

( For ] 

•電源を OFF にしてから、正しく初期化された SD 

21 

されていません。 

(点滅） 

カードに交換してください。 


フオーマットしてくださし、 






• SD カードに記録されている画像を削除して 、 SD 

120. 

メモ U —カード 

Fui/nm 

カードに画像フアイルび保を巧能な状態にして< 

125 

ホホ巧 置 ス记 


ださい。必要な画像はパソコンなどに転送して 


ェで合まつ \疋 

1 点减 j 

バックアップしてください。 




•新しい SD 力ードに交換してください。 

21 


参 

構図を変えるか、マニュアル（手動）でピントを 

28、 58、 


(点滅） 

合わせてください。 

65 



• ISO 感度を低くしてください。 

74 



•シャッタースピードをより高速側にセットしてく 

79、 8] 



ださい。 


被写体び明るすざます 

hi 1 

•絞りを絞り込んで（より大さい数値にして）くだ 

80、 8] 



さい。 




•市販の ND (光量調節用）フィルターをお使いく 

199 



ださい。 




• ISO 感度を高くしてください。 

74 



• フラッシュをお使いください。 

70 

被写体び暗すざます 

i Cl 

•シャッタースピードをより低速側にセットしてく 

79、 8] 



ださい。 




•絞りを開いて（より小さい数値にして）ください。 

80、 8] 


bu L ti 

• シャッタースピードを変えてください。 

79 

S モード時 Bulb 制御不可 





(点滅） 

•撮影モード M で撮影してください。 

81 
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こんなとを 

液晶に夕- フ 端- 識ま 

の 

— 

ち 

(点滅） 

フラッシュびフル発光しました。撮影に必要な光量 
び不足している可能性びあります。撮影距離、絞り、 
フラッシュ調光範囲、 ISO 感度などをご確認くださ 

い。 

— 

フラッシュび TTL モード 

になっています。 

フラッシュを TTL モード 

iU 外に設定するか、 

CPU レンズに交換して 
ください。 

ち 

(点滅） 

• スピードライトの調光モードを打 L モード iU 外に 
変更してください。 

• CPU レンズに交換してください。 

189 

— 

ち/回 

(点滅） 

• フラッシュをお使いください。 

•撮影距離、絞り値、調光範囲、 ISO 感度などを確認 
してください。 

•別売スピードライト SB - 400をお使いの場合に、装 
着した SB - 400の位置びバウンス位置になってい 
ると、この警告表示になります。バウンスで撮影 
するとさは、そのまま撮影を続けてください。 

• レンズの焦点距離び 18 mm より広角になってい 
ます。焦点距離を 18 mmiU 上にしてください。 

•別売スピードライト SB - 400をお使いの場合に、レ 
ンズの焦点距離び短すざると、この警告表示にな 
り、画像の周辺び暗くなることを警告します。こ 
の場合、レンズの焦点距離を長くしてください。 

70 

73、 74、 

80 

スピードライトエラー 

回 

(点滅） 

接続中のスピードライトはバージョンアップに失 
敗しているため使用でさません。ニコンサービス 
機関にご相談ください。 

240 

何らかの異常を 
検出しました。 
復旧にはシャッター 
ボタンををう一度 
押して < ださい。 

Err 

(点滅） 

をう一度シャッターボタンを押してください。警 
告表示び解除されない場合や、頻繁に警告び表示 
される場合は、ニコンサービス機関にご相談くだ 

さい。 

240 

起動エラーび 
発生しました。 
サービス機関に 
お問い合わせください。 

Err 

(点滅） 

ニコンサービス機関にご相談ください。 

240 

自動露出エラー 

E r r 

(点滅） 

ニコンサービス機関にご相談ください。 

240 

ライブビューを開始 

でさません。 

しばらくお待ちくださし、 

— 

カメラ内部の温度び下びるまで、ライブビュー撮影 
または動画撮影を一時休止してください。 

44、50 



こんなとを 

液晶に夕- フ端- 賴 

m 

撮影画像びありません。 

— 

•画像び記録されている SD カードを入れてくださ 

い。 

•再生メニューの[再生フォルダー設定]で、表示可 
能な画像びあるフォルタ'一を選択してください。 

21 

142 

このファイルは 

表示でさません。 

— 

•パソコンで編集した画像など、 DCF 規格の画像 
ファイルではないため、再生でさません。 

• 画像ファイルに異常びあるため再生でさません。 

— 

このファイルは 

選択でさません。 

— 

•パソコンで編集した画像など、 DCF 規格の画像 
ファイルではないため、再生でさません。 

•画像ファイルに異常びあるため再生でさません。 

170 

処理でさる画像び 

ありません。 

— 

[RAW 現像]で画像編集でさるのは RAW 画像だけ 
です。 

181 

プ U ンターの状態を 
確認してください。※ 

— 

インク交換してください。インクに残量びある場 
合は、プ IJ ンターの状態を確認してください。 

— 

用紙を確認して 
ください。※ 

— 

指定したサイズの用紙びセットされていません。 
指定したサイズの用紙をセットした後、 [1 継続]を 
選んで®ボタンを押して、プ IJ ントを再開してく 
ださい。 

— 

紙詰まりです。※ 

— 

用紙び詰まりました。詰まった用紙を取り除いた 
後、 mm ] を選んで®ボタンを押して、プリント 
を再開してください。 

— 

用紙びありません。※ 

— 

用紙びセットされていません。指定したサイズの 
用紙をセットした後、 [1 継続]を選んで®ボタンを 
押して、プ IJ ントを再開してください。 

— 

インクを確認して 
ください。※ 

— 

インクに異常びあります。インクを確認した後、 

[系陸続]を選んで®ボタンを押して、プ IJ ントを再 
開して < ださい。 

— 

インクびありません。※ 

— 

_ 

インクびなくなりました。インクを交換した後、 

[|そ隆続]を選んで®ボタンを押して、プ U ントを再 
開して < ださい。 

— 


《プ u ンターの使用説明書を併せてご覧ください。 
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をな仕様 

ニコンデジタルカメラ D 3 100 


型式 


型式 

レンズ交換式一眼レフレックスタイプデジタ>1レカメラ 

レンズマウント 

ニコン F マウント （ AF 接点付） 

実撮影画角 

レンズの焦点距離の約 1.5 倍に相当、ニコン DX フォーマット 

有効画素数 

有効画素数 

]4.2 メガピクセル 


撮像素子 


方式 

23.1 XI 5.4 mm サイズ CMOS センサー 

総画素数 

14.8 メガピクセル 

ダスト低減機能 

イメージセンサーク U —ニング、 

イメージダストオフデータ取得（別売 Capture NX 2必要） 

記録形式 


•4608 X 3072 ピクセル（サイズ L ) 

記録画素数 

•3456 X 2304 ピクセル（サイズ M ) 

•2304 X 15%ピクセル（サイズ S ) 


• RAW 

画質モード 

• JPEG-Baseline 準拠、圧縮率（約 ）： FINE (1/4 )、 NORMAL (1/8 )、 BAS に （1/16) 

• RAW と」 PEG の同時記録可能 

ピクチャー 

スタンダード、ニュートラル、ビビッド、モノク□ーム、ポートレート、風景、 

コント□-ルシステム 

いずれを調整可能 

記録媒体 

SD メモ U —カード、 SDHC メモ IJ ーカード、 SDXC メモ IJ ーカード 


D し F 2.0 (Desian rule for し amera File svstem )、 

対応規格 

DPOF (Digital Print Order Format )、 

Exif 2.21 (Exchangeable image file format for digital still cameras )、 
PictBridge 


ファイン ダー 
ファインタ’一 
視野率 
倍率 

アイポイント 
視度調節範囲 
ファイン ダー 
スクリーン 
ミ ラー 
レンズ絞り 


アイレベル式ペン歹ミラー梗届一 If レフレッラス式ファイン歹—一 
上下左ちとを約95% (対実画面） 

約 0.8 倍 （50のの171.4レンズ使用、〇〇、 -1.0 m-i のとき） 

18 mm のとさ） 

-1.7 〜 + 0.5 m-i 

B 型ク U アマットスク IJ ーン VII 

クイック IJ ターン式 
瞬間復元式、電子制御式 
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レンズ 

交換レンズ 

• AF-S および AF-I レンズ：全ての機能を使用可能 

• モーターを内蔵しない AF レンズの G または D タイプ：オートフオーカスを除 

く機能を使用可能 

• モーターを内蔵しない AF レンズの G または D タイプ似が：オートフオーカス 

使用不可、 3 D - RGB マルチパターン測光 II を除く機能を使用可能 

• プ□ネア用IXレンズと F3AF 用の AF レンズ：使用不可 

• D タイプの PC レンズ：オートフオーカス使用不可、撮影モードの一部を除く 
機能を使用可能 

• P タイプレンズ：才ートフオーカス使用不可、 3 D - RGB マルチパターン測光 II を 
除く機能を使用可能 

• 非 CPU レンズ：オートフオーカス使用不可、撮影モードは M (マニュアル）を 
使用可能（ただし、露出計は使用不可） 

• 開放 F 値び F5.6 じ Lb 明るいレンズ：フオーカスエイド可能 

シャッター 

型式 _ 

シャッタースピード 

電子制御上下走行式フォーカルプレーンシャッター 

1/4000〜30秒 （1/3 ステップ )、 Bulb 

フラッシュ同調 
シャッタースピード 

X 二1/200秒似下の低速シャッタースピードで同調 

レリーズ機能 

レリーズモード 

回：単写、写!]:連写、の；セルフタイマー、回：静音撮影 

連続撮影速度 

最高約3コマ/秒（フオーカスモードびマニュアルフオーカス、撮影モードび 

S (シャッター優先オート）または M (マニュアル)、1/250秒似上の高速シャッ 
タースピード、その他び初期設定時） 

セルフタイマー 

作動時間： 2秒、10秒 

露出制御 


測光方式 420分割 RGB センす一たよる刊 L 開放測光方式 


•マルチパターン測光： 3 D - RGB マルチパターン測光 II ( G または D タイプレンズ 
使用時)、 RGB マルチパターン測光 II (その他の CPU レンズ使用時） 

•中央部重点測光：08 mm 相当を測光（中央部重点度約75%) 

•スポット測光：約 03.5 mm 相当（全画面の約2.5%)を測光、フオーカスポイ 
ントに連動して測光位置可動 
•マルチパターン測光、中央部重点測光： 〇〜20 EV 
•スポット測光： 2〜 20 EV 
( ISO 100、 f /1.4 レンズ使用時、常温20で） 

CPU 連動方式 

AiS ? :オート、@ :発光禁止オート、ミ；ポートレート、圆：風景、 •を： こども 
スナップ、'\’ ：スポーツ、 A :ク□ーズアップ、因；夜景ポートレート、 P :マ 
ルチプ□グラムオート（プ□グラムシフト可能 ）、 S :シャッター優先オート、 
A :絞り優先オート、 M :マニュアル 
範囲：±5段、補正ステップ：]/3ステップ 
AE/AF □ ックボタンによる輝度値□ック方式 

ISO 100〜3200り段ステップ )、 ISO 3200に対し約1段 （ISO 6400相当）、 

約2段 （ ISO ] 2800相当）の増感、感度自動制御び可能 

する、しない 


測光モード 

測光範囲 
露出計連動 

撮影モード 


露出補正 
AE □ック 
ISO 感度 
(推奨露光指数） 
アクティブ 
D- ライティング 
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寸ー トフ ォー カス 
方式 
検出範囲 

レンズ ヴーボ 

フオーカスポイント 
AF エリアモード 


フオー カス□ツク 


TTL 位相差検出方式：フォーカスポイント11点（うち、ク□スタイプセンサー 
1点)、マルチ CAM 1000才ートフォーカスセンサーモジュールで検出、 AF 補助光 
(約 0.5 〜3 m ) 付 

-1 〜 +19 EV ( ISO 100.常温(20°〇) 

3—トフ オー カス （ AF ) ;シングル AF サーボ （ AF - S ) 、コンティニ ュア ス AF 
サーボ （ AF - C )、 AF サーボモード自動切り換え （ AF - A ) を選択可能、被写体 
条件により自動的に予測駆動フォーカスに移行 

•マニュアル フオー カス ( MF ) : フオー カスエイド可能 

11点のフオーカスポイント 

シングルポイント AF 、 ダイナミック AF 、 オートエ IJ ア AF 、3 D - トラッキング 
(11 点） 

AE / AF □ックボタン、またはシングル AF サーボ ( AF - S ) 時にシャッターボタン 
半押し 


y フッシュ 

A « s ?、 ミ、•を、志、 丽：才ートポップでッ^ま r こよる自動発光 


内蔵フラッシュ P 、 S 、 A、M 時；押しボタン操作による手動ポップアップ方式 

ガイドナンバー：約12 (マニュアルフル発光時約 13) ( ISO 100 • m 、 20む） 

疏分割 RGB 朽ヴる茨を TTL 調光制御: 


•内蔵フラッシュ、 SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400と、マルチパターン 


測光または中央部重点測光の組み合わせ時に、 i - TTL - BL 調光可能 


•内蔵フラッシュ、 SB - 900、 SB -800、 SB - 600または SB - 400と、スポット測光の 


組み合わせ時に、スタンダード i - TTL 調光可能 （ SB - 900、 SB -800、 SB - 600使 
用時はスピードライト側でを設定可能） 

絞り連動が部自動調光： SB - 900または SB - 800と CPU レンズとの組み合わせ時 
が部自動調光： SB - 900、 SB -800、 SB -80 DX 、 SB -28 DX 、 SB -28、 SB -27、 SB -22 S 
などとの組み合わせ時 

距離優先マニュアル発光： SB - 900、 SB - 800との組み合わせ時 
A « S ?、 宝、 •を 、 Air 


•内蔵フラッシュ使用時に通常発光オート、赤目軽減オート、発光禁止 


•別売スピードライト使用時に通常発光、赤目軽減 


因時： 


フラッシュモード 


• 内蔵フラッシュ使用時に通常発光オート+ス□ーシャッター、赤目軽減オート 
+ス□ーシャッター、発光禁止 

•別売スピードライト使用時に通常発光+ス□ーシャッター、赤目軽減+ス□一 
シャッター 


画、 '5( 時：別売スピードライト装着時に通常発光、赤目軽減 

P 、 A 時：通常発光、通常発光+ス□ーシャッター、赤目軽減発光、赤目軽減発 

光+ス□ーシャッター、後幕発光+ス□ーシャッター 

S 、 M 時：通常発光、ホ目軽減発光、後幕発光 wm 

調光補正 mm : -3 〜+1啟補正ステップ： 1/3 ステップ 1^ 

_ 内蔵フラッシュ、 SB- 900 、 SB-800 、 SB-600 、 SB-400 、 SB-80DX 、 SB-28DX 、 

^ 了^ < ■ t SB-50DX など使用時に充電完了で点な、フル発光による露出警告時は点滅 
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フラッシュ 


アクセヴ U —シュー 

ニコンクリエイティブ 
ライティングシステム 

ホットシュー装備：シンク□接点、通信接点、セーフティー□ック機構（□ッ 
ク穴）付 

• SB - 900、 SB - 800または SU - 800をコマンダーとしたアドバンストワイヤレスラ 
イティングに対応 

•内蔵フラッシュ、またはニコンク IJ エイティブライティングシステム対応ス 
ピードライトとの組み合わせで発光色温度情報伝達に対応 

シンク□ターミナル 

ホットシューアダプター AS -1 5 (別売） 

ホワイトバランス 

ホワイトバランス 

オート、電球、堂光な （7 種）、晴天、フラッシュ、曇天、晴天日陰、プ IJ セッ 
トマニュアル、プ U セットマニュアル似外はいずれを微調整可能 

ライブビュー撮影機能 

レンズヴーボ 

•オートフォーカス ( AF ) :シングル AF サーボ （ AF - S )、 常時 AF サーボ ( AF - F ) 

•マニュアルフォーカス ( MF ) 

AF エリアモード 

フ オー カス 

顔認識 AF 、 ワイドエ U ァ AF 、 ノーマルエ IJ ァ AF 、 ターゲット追尾 AF 
コントラスト AF 方式、全画面の任意の位置で AF 可能（顔認識 AF またはターゲッ 
卜追尾 AF のとさは、カメラびミ夫めた位置で AF 可能） 

おまかせシーン 
(シーン自動判別） 

撮影モード AiS?、 感で使用可能 

動画機能 

測光方式 

撮像素テによる刊 L 測光方式 

測光モード 

マルチノ（ターン測光 

記録画素数/ 

フレームレート 

•1920 X 1080 (24 p (23.976 fps )) 

•1280 X 720 (30 p (29.97 fps )) 

•1280 X 720 (25 p (25 fps )) 

•1280 X 720 (24 p (23.976 fps )) 

•640 X 424 (24 p (23.976 fps )) 

ファイル形式 

MOV 

映像圧縮方式 

hQ 64/ MPEG -4 AVC 

音声記録ち式 

U ニア PCM 

録音 

内蔵モノラルマイク 

液晶モニター 

液晶モニター 

3 型 TFT 液晶、約23万ドット、明るさ調整可能 

再生機能 _ 

再生機能 

] コマ再生、サムネイル再生（ん9、72分割またはカレンダーモード)、拡大再 
生、動画再生、スライドショー、ヒストグラム表示、八イライト表示、撮影画 
像の縦位置自動回転、画像コメント入力可能（英数字36文字まで） 

インターフェース 

USB 

Hi-Speed USB 

ビデオ出力 

NTSC、PAL 

HDMI 出力 

HDM 1 ミニ端テ (Type C ) 装備 

アクセサリー 

ターミナル 

• リモートコード： MC - DC 2 (別売） 

• GPS ユニット： GP -1 (別売） 


因 
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表示言語 


表示言語 

チェコ語、デンマーク語、ドイツ語、英語、スペイン語、フランス語、 
インドネシア語、イタ IJ ア語、オランダ語、ノルウェー語、ポーランド語、 
ポルトガル語、□シア語、フィンランド語、スウェーデン語、トルコ語、 

繁体中国語、簡体中国語、曰本語、韓国語 

電源 

使用電池 

Li - ionU チャージャブルバッテ IJ - EN - EL 14 り個使用） 

AC アダプター 

AC アダプター EH -5 a (パワーコネクタ ー EP -5 A と組み合わせて使用）（別売） 

云脚ネジ巧 

王脚ネジ穴 

1/4 (ISO 1222) 

寸法-質量 

寸法 ( WXHXD ) 

約] 24 X 96 X 74.5 mm 

質量 

約 450 g (本体のみ） 

約500 g (パ'ツテ U -および SD メモ U -力ードを含む、ボディーキヤツプを除く） 

動作環境 

温度 

〇〜40む 

湿度 

85%似下（結露しないこと） 


•仕様中のデータは特に記載のある場合を除さ、全て常温（20む）フル充電バッテ IJ 一使用時のち 
のです。 

• 仕様-性能は予告なく変更することびありますので、ご了承ください。 

•使用説明書の誤りなどについての補償はご容赦ください。 
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バツテリーチヤージヤ ー MH -24 


電源 

A 〔 100〜240 V 、50/60 Hz、MAX 0.2 A 


定格入力容量 

18〜 24 VA 


充電出力 

DC 8.4 V 、0.9 A 


適応電池 

Li-ion U チャージャブルバッテ U — EN - EL 14 


巧電時間 

EN - EL 14 充電時：約1時間30分 
※残量のない状態からの充電時間 


使用温度 

〇〜40む 


寸法 ( WXHXD ) 

約 70 X 26 X 97 mm 


質量 

約 89 g 

Li - ion リチヤージヤブルバツテリー EN - EL 14 


形式 

IJ チウムイオン充電池 


定格容量 

7.4 V 、1030 mAh 


寸法 ( WXHXD ) 

約 38 X 53 X 14 mm 


質量 

約 48 g (端テカバーを除く） 

レンズ AF-S DX NIKKOR 1 8-55 mm f /3.5-5.6 G VR 


型式 

ニコン F マウント 〔 PU 内蔵 G タイプ、 AF - SDX ニッコールズームレンズ（ニコ 
ンデジタルー眼レフカメラ[ニコン DX フオーマット]専用） 


焦点距離 

18 mm -55 mm 


最大□径比 

1: 3.5 — 5.6 


レンズ構成 

8群11枚（非球面レンズ1枚） 


画角 

76〇- 28〇 50' 


焦点距離目盛 

]8、2ん35、45、 55 mm 


撮影距離情報 

カメラへの撮影距離情報出力可能 


ズーミング 

ズームリングによる回転式 


ピント合わせ 

超音波モーターによるオートフオーカス、マニュアルフオーカス可能 


手ブレ補正 

ボイスコイルモーター ( VCM ) によるレンズシフト方式 


最短撮影距離^ 

0.28 m (ズーム全域） 


絞り羽根枚数 

7枚（円形絞り） 


絞り方式 

自動絞り 


絞りの範囲 

焦点距離18 mm 時 f /3.5-22、 55 mm 時175.6-% 


測光方式 

開放測光 


アタッチメントサイズ 

52 mm ( P 二0.75 mm ) 


寸法 

約73 mm (最大径） x 79.5 mm (バヨネットマウント基準面からレンズ先端まで） 


質量 

約％5 g 


※被写体から距離基準マークまでの距離（の 66) 


• 仕様-性能は予告なく変更することびありますので、ご了承ください。 
•使用説明書の誤りなどについての補償はご容赦ください。 


IIAF-S DX NIKKOR 18-55mm f/3.5-5.6G VR について 

• DX フオーマツトのニコンデジタルー眼レフカメラ専用です。 

•手ブレ補正使用時、 AF 作動 ( AF - ON ) ボタンのあるカメラで、 AF 作動ボタンを押し 
てち、手ブレ補正は作動しません。 


カメラの内蔵フラッシュ ffi 用時のご注意 

• 撮影距離 0.6 miU 上で使用してください。 

• ケラレを防止するために、レンズのフードは取り外して使用してください。 

※カメラの内蔵フラッシュのケラレとは、フラッシュの光びレンズの先端でさえぎられて影になり、写 
真に映り込む現象です。 


デジタルー眼レフカメラ 

ケラレな<撮影できる焦点距離と撮影距離 

D 5000、 D 3000、 D 300シリーズ、 D 200、 D 100、 D 90、 
D 80、 D 70 シリーズ、 D 60、 D 50、 D 40 シリーズ 

全ての焦点距離で、ケラレは発生しません。 


• D 100/ D 70 の内蔵フラッシュは、 20 mm レンズの画角をカバーする照射角なので、焦点距離 18 mm 
では周辺び暗くなります。 


巧レンズのお手入れと取り扱い上のご注意 

• CPU 信号接点は巧さないようにご注意ください。 

• レンズ面の清掃は、ほこりを拭う程度にしてくださし、指紋びついたとさは、柔らかい清潔な木綿の 
布に無水アルコール（エタノール）または市販のレンズク U —ナーを少量湿らせ、レンズの中/こ\から 
外周へ润巻さ状に、おさむら、おさ残りのないように注意しておいてください。 

• シンナーやベンジンなどの有機溶剤は絶対に使用しないでください。 

• レンズ表面のミちれや傷を防ぐためには 、 NC フイ ルターをお使いいただけます。また、レンズの フー 
ドを役立ちます。 

• レンズをケースに入れるとさは、必ずレンズキャップと裏ぶたを取り付けてください。 

• フードをレンズに装着した状態で、フードだけを持たないでください。 

• レンズを長期間使用しないとさは、カビやサビを防ぐために、高温多湿のところを避けて風通しのよ 
い場所に保管してください。また、直射日光の当たるところ、ナフタ IJ ンや偉脳のあるところを避け 
て < ださい。 

• レンズを水にめらすと、部品びサビつくなどして故障の原因となりますのでご注意ください。 

•ス I -ーブの前など、高温になるところに置かないでくださし、極端に温度び高くなると、外観の一部 
に使用している強化プラスチックび変形することびあります。 



229 




圓付属アクセサリー 

• 52 mm スプ U ング式レンズキャップ L (：-52 

国 ffi 用でをるアクセサリー 

• 52 mm ネジ込み式フィルター 
•裏ぶた LF -1、 LF -4 

• ソフトケース C 1-0815 
• フード HB -45 

レンズフードの取り付け方 



M 広ち-超広ちレンズの才ートフオーカス撮影について 

広角•超広角レンズでは、標準クラスのレンズと比べ、下記のような撮影条件になりやすく、オート 
フオーカス撮影時には注意び必要です。 

似下をお読みになって、オートフオーカス撮影にお役立てください。 

1フオーカスポイントに対してま要な被写体びルさい場合 

図のように、フオーカスポイント内に遠くの建物と近くの人物び混在する 
ような被写体になると、背景にピントび合い、人物のピント精度び低下す 
る場合びあります。 


2絵柄び細かい場合 

図のよラに、被写体びルさいか、明暗差び少ない被写体になると、オート 
フオーカスにとっては苦手な被写体になります。 


このようなとをには ••• 

1、2のよラな被写体条件でオートフオーカスびラまく働かない場合、を要被写体とほぼ同じ距離にあ 
る被写体でフオーカス□ックし、構図を元に戻して撮影する方法び有効です。 

また、マニュアルフオーカスに切り換えて、マニュアルでピントを合わせて撮影する方法をあります。 


〈人物〉 




〈概田〉 





その他 

「オートフオーカスび苦手な被写体」の説明を参照してください（の58)。 
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M このカメラの準拠規格 

• Design rule for Camera File system ( DCF ) Version 2.0: 各社のデジタルカメラで記録された画 
像ファイルを相互に利用し合ラための記録形式です。 

• DP 0 F (Digital Print Order Format ) :デジタルカメラで撮影した画像をプ U ントシヨツプや家庭 
用プ U ンターで自動プ U ントするための記録フオー マツ トです。 

• Exif Version 2.21: (Exif 二 Exchangeable image file format tor diaital still cameras ) : 了ソタル 
カメラとプ U ンターの連携を強化し、高品質なプ U ント出力を簡単に得ることを目指した規格です。 
この規格に対応したプ IJ ンターをお使いになると、撮影時のカメラ情報をいかして最適なプ IJ ント出 
力を得ることびでさます。詳しくはプ IJ ンターの使用説明書をご覧ください。 

• PictBridge :デジタルカメラとプ U ンターメーカーの各社び相互接続を保証するをので、デジタル 
カメラの画像を、パソコンを介さずプ IJ ンターで直接印刷するための標準規格です。 

• HDMI ( High-Definition Multimedia Interface ) :家庭用電化製品および AV 機器用のマルチメ 
ディアインターフェース規格です。1本のケーブルをつなぐだけで、画像、音声、制御信号を HDMI 
対応機器に送信でさます。 

@商標説明 

• P に tBridgenJ ' は商標です。 

•SD □コ、 SDHC □コ、および SDXC □コは、 SD -3 C , LLC . の商標です。 

• M に rosoft、Windows および Windows Vista は米国 IVHcrosoft Corporation の米国およびその他の国 
における登録商標です。 

• Macintosh、Mac OS、QuickTime は米国およびその他の国で登録された Apple Inc . の商標です。 

• HDMk HDMI □コ、および High-Definition Multimedia Interface は、 HDMI Licensing LLC の商標 
または登録商標です。 

• その他の会社名、製品名は各社の商標、登録商標です。 
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撮該可能コマ数（電池寿巧）について 

Li-ion U チャージャブルバッテ U - EN - EL 14 ( lOSOmAh ) による撮影可能〕マ数（電 
池寿命）は、次の通りです。 

• 1コマ撮影モード：約550コマに IPA 基準準拠※ 1) 

•連写モード：約2000コマ（当社試験条件※ 2) 

初期設定条件で30秒間隔ごとに撮影レンズを無限遠から至近に]往復フオーカシング動作をさせて 
] コマ撮影する。ライブビュー撮影なし。1回レ IJ ーズ （2 回に]回は内蔵フラッシュをフル発光）し 
た後、液晶モニターを4秒間点な。消な後半押しタイマーびオフになるまで放置。似後同じ動作を繰 
り返す。装着レンズ AF - SDXNIKKOR 18-55 mmf /3.5-5.6 GVR 、 温度23 (± 2) む。 

《2レ U - ズモード〇]、フオーカスモード AF - C 、 画質モード BAS に、画像サイズ M 、 ホワイトバランス 
AUTO 、 ISO 100、シャッタースピード1/250秒、シャッターボタンの半押しを3秒間持続後、撮影レ 
ンズを無限遠から至近間を3往復フオーカシング動作させ6回連続レ U —ズした後、液晶モニターを 
4秒間点なさせ、消な後半押しタイマーびオフになるまで放置。似後同じ動作を繰り返す。装着レン 
ズ AF - SDXNIKKOR 18-55 mmf /3.5-5.6 GVR ( VR 機能 OFF )、 温度20に。 

《バッテ IJ 一の充電状態、使用環境によって電池寿命び異なります。 

次の場合はバッテ U —の消耗び早くなります。 

• ライブビュー撮影などで液晶モニターを使用した場合 
• シャッターボタンの半押しを続けた場合 
•オートフオーカスのレンズ駆動を繰り返し行った場合 
•画質モードを RAW に設定して撮影した場合 
• 低速シャッタースピードで撮影した場合 
• GPS ユニット GP -1 を使用した場合 

•VR レンズ使用時に VR (手ブレ補正）機能を ON にした場合 

Li-ionU チャージャブルバッテ U - EN - EL 14 の性能を最大限に発揮させるため、次のこ 
とに注意してください。 

•バッテ U —の端テを巧さないでください。端テび巧れていると、充分な性能び発揮で 
さません。 

•充電び完了したバッテ U —は、なるべく早いうちにお使いください。使用しないまま 
放置していると、自己放電によって、バッテ U —残量び減ってしまいます。 
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索引 


マーク.英数字 


〇けート） . 4,25 

@ (発光禁止オート） . 4, 25 

•を（こどもスナップ） . 4,31 

を（ポー h レー h). 4, 30 

A (ク□-ズアップ) . 4,31 

圆（風景） . 4,30 

(スポーツ） . 4,31 

因（夜景ポートレート） . 4,31 

GUIDE (ガイドモード） . 35 

P (プ□グラムオート） . 78 

S (シャッター優先才ート） . 79 

A (絞り優先オート） . 80 

M (マニュアル） . 81 

固（プ□グラムシフト） . 78 

WB (ホワイトバランス） . 94 

回禅写） . 5 

国健写） . 5,55 

0 (セルフタイマー) . 5,56 

回（詩音撮影） . 5 

國（マルチパターン測光） . 85 

回（中央部重点測光） . 85 

曰（スポット測光） . 85 

い]](シングルポイント AF). 60 

阳](ダイナミック AF). 60 

[■] け-トエリア AF). 60 

[3D] (3D- トラッキング （11 点)） . 60 

阻（フラッシュ調光補正） . 90 

因（露出補正） . 88 

AUTO (フラッシュモード） . 71,72 

REAR (フラッシュモード） . 71,72 

SLOW (フラッシュモード） . 71,72 

Fn (フアンクシヨン）ボタン . 10,161 

?(ヘルプ） . 12,219 

V (レディーライト） . 11,29,197 

よ（電子音） . 159 

r (連続撮影可能コマ数) . 28,55,212 

1コマ撮影 . 5 

1コマ表示 . 107 

3D-RGB マルチパターン測光 n. 86 

3D- トラッキング （11 点） . 60 

420分割 RGB センサー . 86 

AC アダプター . 199, 202 

Adobe RGB (色空間） . 147 


AE/AF □ックボタンの機能 . 162 

AE □ック . 86 

AF エ U ァモード . 40,60 

AF ヴーボモード自動切り換え . 57 

AF 補助光 . 59,148 

AF □ック . 63 

A-M 切り換えスイッチ . 18,65 

AV ケーブル . 138,199 

BASIC. 67 

目型クリアマツトスクリーンVII . 223 

Capture NX 2 . 68,156,200 

CEC. 140 

CPU 信号接点 . 190 

CPU レンズ . 189,190 

D- ライティング . 171 

DCF Version 2.0.231 

DPOF プリント (PictBridge).132 

DPOF (Digital Print Order Format).136,231 

D タイプレンズ . 190 

ExifVersion 2.21.231 

Eye-Fi 送信機能 .167 

FINE.67 

Fn ボタンの機能 .161 

GP-1. 105,200 

GPS.105 

GPS データ .113 

G タイプレンズ .190 

HDMI.139 

HDMI-CEC.140 

Hi (感度） .74 

H.264.226 

INDEX プリント (PictBridge).135 

ISO 感度 .74 

ISO 感度設定 .145 

i-TTL-BL 調光 .149,196 

i-TTU 周光 . 149,196 

JPEG. 67 

L (画像サイズ） . 69 

Li-ion リチャージャスレバッテリ ー. 15,16, 228 

M (画像サイズ） . 69 

MF (マニュアルフォーカス） . 46,65 

NEF. 67防 ■ 

Nikon Transfer 2.125,126 

NORMAL.67 


233 




























































































NTSC .138,153 

PAL .153 

PictBridge (ピクトブリッジ） . 128,231 

PRE (プ U セットマニュアル） . 94,97 

RAW . 67 

RAW 現像 .181 

RGB ヒストグラム表示 . 109,142 

S (画像サイズ） . 69 

SD 力ード . 21,201 

SD カードをカメラに入れる . 21 

sRGB (色空間） . 147 

USB ケーブル . 126,129,199 

UTC . 105 

ViewNX 2 . 125,155,156 

ア 

アイピース . 56 

青強調（フィルター効果） . 175 

アオ U 効果 . 184 

赤強調（フィルター効果） . 175 

ホ目軽減発光（フラッシュモード） . 72 

赤目補正 . 172 

明るさ（ピクチャーコント□-ル） . 103 

アクセサリーシュー . 194 

アクセサリーターミナル . 105,200 

アクセサリー(使用できるアクセサリー) . 199 

アクティブ D - ライティング . 92,161 

アスぺクト比 . 173 

後幕発光（フラッシュモード） . 72 

アンバー . 96,176 

イメージセンサークリーニング . 204 

イメージダストオフ機能に aptu 「 eNX 2). 156 

イメージダストオフデータ取得 . 156 

色合い（色相）（ピクチャーコント□-ル） . 103 

温 Jt . 95 

色空間 . 147 

色の濃さ（彩度）（ピクチャーコント□-ル）……103 

印刷（プリント） . 128 

インデックスプリント . 135 

インフォ画面 . 6,8 

インフォ画面デヴィン . 151 

インフォ画面の自動表示 . 153 

ウォームトーン（フイルター効果） . 175 

■■ 液晶モニター . 6,39 

TO 液晶モニターの明るさ . 151 

—才-にリア AF . 60 

オートフオーカス . 57 


オートモード . 4,25 

オート（ホワイトバランス） . 94 

おまかせシーン . 43 

音声記録（動画の設定） . 49 

力 

力ードなし時レ U —ズ . 162 

力ードの初期化（フォーマット） . 22 

ガイドモード . 35 

開放 F 値 . 190 

開放絞り . 80,81 

顔認識 AF . 40 

Ijg . 190 

拡大表示 . 118 

画質モード . 67 

画像効果（再生画面設定) . 143 

画像効果（スライドシヨー) . 123 

画像合成 . 179 

画像コメント . 155 

画像サイズ . 69 

画像サイズ（動画の設定) . 49 

画像情報 . 108 

画像ファイル . 68,160 

画像編集メニュー . 168 

画像をテレビで見る . 138 

画像をパソコンに転送する . 125 

傾き補正 . 182 

カラーカスタマイズ . 176 

カレンダー表示 . 116 

簡単レタッチ . 182 

感度自動制御 . 145 

魚眼効果 . 183 

距離基準マーク . 66 

記録巧能コマ数 . 212 

記録フォルダー設定 . 165 

クイック調整（ピクチャーコント□-ル） . 103 

クール（モノトーン） . 174 

クラシックデヴィン . 151 

グラフィックデヴィン . 151 

ク U - ニング三ラーアップ . 206 

ク U エイテイブライテイングシステム . 195 

ク□ススクリーン（フイルター効果） . 175 

堂光な（ホワイトバランス） . 94 

頁晶 ( Language ). 155 

現在地の設定（地域と曰時） . 20,154 

コマ送り . 51 

コンテイニュアス AF ヴーボ . 57 
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コントラスト（ピクチャーコント□-ル） . 103 

ヴ 

最近設定した項目 . 187 

最ル絞り . 19, 80,81 

サイズ . 49,69,173 

再生 . 32,107 

再生画面設定 . 142 

再生フォルダー設定 . 142 

再生メニュー . 141 

先幕発光（フラッシュモード） . 72 

削除 . 33,120 

撮影画面サイズ . 190 

撮影した画像を確認する . 32 

撮影情報 . 111,112,113 

撮影直後の画像確認 . 143 

撮影メニュー . 144 

撮影メニューのリセット . 145 

ヴマータイム（夏時間） . 154 

サムネイル . 115 

シーンモード . 4, 30 

自動発光（フラッシュモード） . 72 

自動ゆびみ補正 . 147 

視度調節 . 23,200 

視度調節ダイヤル . 23 

絞り値 . 77, 80,81 

絞り優先オート . 80 

シャッタースピード . 77, 79,81 

シャッターボタン . 28,29 

シャッター優先才ート . 79 

常時 AF ヴーボ . 40 

使用でさるスピードライト . 194 

使用できるレンズ . 189 

焦点距離 . 190 

焦点距離目盛指標 . 18 

情報表示 ( GPS ). 105 

初期化（フォーマット） . 22 

初期設定一覧 . 141,144,150 

白黒（モノトーン） . 174 

シングル AF ヴーボ . 40,57 

シングルポイント AF . 60 

シンク□夕ーミナル . 194 

推奨 SD カード . 201 

スカイライト（フィルター効果） . 175 

スタンダード（ピクチャーコント□ール） . 101 

スタンダード i - TTL 調光 . 149,196 

スピードライト . 194,195 


スポット測光（測光モード） . 85 

スモールピクチャー . 177 

スライドシヨー . 123 

ス□-シヤッター(フラッシュモード） . 72 

制御上限感度（感度自動制御） . 146 

晴天（ホワイトバランス） . 94 

晴天日陰（ホワイトバランス） . 94 

接眼補助レンズ . 200 

接眼目当て . 3 

セットアップメニュー . 150 

セットアップメニューのリセット . 151 

セピア（モノ I ン） . 174 

セルフタイマー . 56 

セルフタイマー時間 . 158 

全押し（シャッターボタン） . 28,29 

全画像削除 . 120 

選択画像削除 . 120,121 

測光モード . 85 

外付けフラッシュ発光 . 149 

ソフト（フィルター効果） . 175 

夕 

夕ーゲット追尾 AF . 40 

ダイナ三ック AF . 60 

タイマー . 56,158 

ダイレクトプリント . 128 

縦位置自動回転 . 143 

縦横位置情報の記録 . 156 

誕生日カウンター . 163,164 

地域と日時 . 20,154 

チャージャー . 15,199 

着脱指標 . 18 

中央部重点測光（測光モード） . 85 

調光範囲 . 73 

調光補正 . 90 

調色（ピクチャーコント□-ル） . 103,104 

通常発光才ート（フラッシュモード） . 72 

低速限界設定（感度自動制御） . 146 

デート写し込み設定 . 163 

手ブレ補正 . 19 

手ブレ補正スイッチ . 18,19 

デモモード . 162 

テレビ . 138 

電球（ホワイトバランス） . 94 ■■ 

電子音設定 . 159 fWj 

動画 . 47 ** 

動画撮影ボタン . 48 
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動画の設定 . 49 

东儿口 ■表术 . 114 

時計用電池 . 20 

hU 三ング . 173 

曇天（ホワイトバランス） . 94 


内蔵 AF 補助光の照射 . 148 

内蔵フラッシュ . 70 

内蔵フラッシュ発光 . 149 

夏時間の設定（地域と曰時） . 154 

ニコンクリエイティブライティングシステム ...... 195 

曰時の設定（地域と曰時） . 20,154 

ニュートラル（ピクチャーコント□ール） . 101 

塗り絵 . 184 

ノイズ低減 . 148 

ノーマルエ U ア AF . 40 

ノ、 

八イビジヨンテレビと接続する . 139 

八イライト表示 . 110,142 

パソコン . 125 

発光禁止（フラッシュモード） . 72 

発光禁止オートモード . 4, 25 

バッテリー . 15,16,199 

バッテリーをカメラに入れる . 16 

バッテ U —を充電する . 15 

バルブ（長時間露出）撮影 . 83 

パワーオフ時間 . 158 

パワーコネクター . 199,202 

範囲指定 ( PictBridge ). 131 

半押し AE □ック . 162 

半押しタイマー . 29,158 

半押し（シャッターボタン） . 28,29 

非 CPU レンズ . 193 

ピクチャーコント□-ル . 101 

ヒストグラム表示 . 109,110,142 

日付選択 ( PictBridge ). 132 

曰付と時刻を設定する . 20 

曰付の表示順（地域と曰時） . 154 

日付プリント ( PictBridge ). 130,134 

ビデオ出力 . 153 

ビビッド（ピクチャーコント□-ル） . 101 

E 表示中の画像を削除する . 33 

標準表示 . 109 

ピント . 28 


ピント表示 . 28,66 

ファームウェアバージョン . 167 

ファインダー(視度調節) . 23,200 

ファインダーを見やすくする . 23 

ファンクションボタン . 161 

フィルター効果 . 103,175 

風景（ピクチャーコント□—ル） . 101 

フオーカスエイド . 66 

フオーカスエイドインジケーター . 159 

フォーカスポイント . 27,41,62 

フォーカスポイントを選択する . 62 

フオーカスモード . 40,57,65 

フォーカスモード切り換えスイッチ . 65 

フオーカスリング . 18 

フオーカス□ック . 63 

フォーマット（力ードの初期化） . 22 

フチ設定 ( PictBridge ). 130,134 

フラッシュ . 70,90,194 

フラッシュ調光補正 . 90 

フラッシュ発光量制御 . 90,149 

フラッシュモード . 71 

フラッシュ（ホワイトバランス） . 94 

プ U セットマニュアル（ホワイトバランス）.…94,97 

フリッカー低減 . 153 

プリント . 128 

プ U ント画像選択 ( PictBridge ). 132 

プ U ント実行 ( PictBridge ). 131,134 

プ U ント指定 ( DPOF ). 136 

プリント設定 ( PictBridge ). 130,134 

プ□グラムオー h . 78 

プ□グラムシフト . 78 

プ□テクト（保護） . 119 

ヘルプ . 12 

編集前後の画像表示 . 186 

ポートレート（ピクチャーコント□-ル） . 101 

ボタン動作のオプション . 161 

ボディーキャップ . 2, 200 

ホワイトバランス . 94 

ホワイトバランスの微調整 . 96 

7 

枚数指定 ( PictBridge ). 130 

マゼンタ . 96,176 

マニュアル（露出） . 81 

マニュアル発光モード（内蔵フラッシュ発光）.…149 

マニュアルフォーカス . 46,65 

マルチセレクター . 3,13 
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マルチパターン測光（測光モード） . 85 

マルチプ□グラムオート . 78 

緑強調（フィルター効果） . 175 

ミニチュア効果 . 185 

三ラー . 2, 206 

メモ U - 力ード . 21,201 

モードダイヤル . 4 

モノク□-ム（ピクチャーコント□-ル） . 101 

モノトーン . 174 

ヤ 

ゆびみ補正 . 183 

用紙設定 ( PictBridge ). 130,134 

ライブビュー .39-46,47-50 

ライブビュースイッチ . 39,47 

リセット . 145,1引 

輪郭強調（ピクチャーコント□-ル） . 103 

レディーライト . 11,29,197 

レ U - ズモード . 55 

レ U —ズモードセレクター . 5,55 

連写 . 5,55 

レンズキャップ . 18 

レンズの取り付け . 18 

レンズの取り外し . 19 

レンズマウント . 2,66 

連続撮景ミ . 5, 55 

連続撮影可能コマ数 . 212 

連番モード . 160 

□-パスフイルター . 156, 204,206 

□ーノ くスフィルターを自動で掃除する . 204 

□ーノ くスフィルターをブ□アーで掃除する . 206 

訓 . 77 

露出インジケーター . 82 

露出補正 . 88 

露出補正値 . 88 

ワ 


ワイドエ IJ ア AF 
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ア フターヴー ビスにごいて 

II この製品の操作方法や修理についてのお Ba い合わせは 

この製品の操作方法や修理について、さらにご質問びございましたらニコンカスタマーサポートセン 

ターまで お問い合わせください。 

• ニコンカスタマーサポートセンターにつさましては、使用説明書裏面をご参照ください。 

•お願い 

•お問い合わせいただく場合には、次ページの「お問い合わせ承り書」の内容をご確認の上お問い合 
わせください。 

•より正確、迅速にお答えするために、ご面倒でを次ページの「お問い合わせ承り書」の所定の項目 
にご記入いたださ、 FAX または郵送でお送りくださし、「お問い合わせ承り書」は、コピーしていた 
だくと、繰り返しお使いいただけます。 

■■修埋を依おされる場合は 

この製品の修理を依頼される場合は、ご購入店、またはニコンサービス機関にご依頼ください。 

•ニコンサービス機関につさましては、「ニコンサービス機関のご案内」をご覧ください。 

• ご転居、ご贈答品などでご購入店に修理を依頼することびでさない場合は最寄りの販売店、または 
ニコンサービス機関にご相談ください。 

•カメラを修理に出される場合は、 SD カードをカメラから取り出してください。 

■■補修用性能部品について 

このカメラの補修用性能部品（その製品の機能を維持するために必要な部品）の保有年数は、製造巧 

ち切り後7年を目安としています。 

•修理可能期間は、部品保有期間内とさせていたださます。なお、部品保有期間経過後を、修理可能 
な場合をありますので、ご購入店、またはニコンサービス機関へお問い合わせください。水没、乂 
災、落下等による故障または破損で全損と認められる場合は、修理び不可能となります。なお、こ 
の故障または破損の程度の判定は、ニコンサービス機関にお任せください。 

H インターネットご利用の方へ 

• ソフトウてアのアップデート、使用上のヒントなど、最新の製品テクニカル情報を次の当社 Web サ 
イトでご覧いただくことびでさます。 

http://www.nikon-imaqe.com/su9po け / 

製品をより有効にご利用いただくため定期的にアクセスされることをおすすめします。 
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ニコンカスタマーヴポートセンター行 

FAX:03-5977-7499 

【お fig い合わせ巧り書】 太枠内のみご記入ください 


お問い合わせ曰： 

年 月 

曰 

お買い上げ曰： 

年 月 

曰 

製品名： 

シ IJ アル番号： 


フ U ガナ 



お名前： 




連絡先ご住所：□自宅 □会社 


TEL: 

FAX: 

ご使用のパソコンの機種名： 

メモ U —容量： 八ードディスクの空さ容量： 

0 S の バージヨン： 

ご使用の当社ソフトウェアの名称およびバージョン名： 


ご使用のアプ U ケーシヨンソフト名： 


問題び発生した時の症状、表示されたメッセージ、症状の発生頻度： 
(おわかりになる範囲で結構ですので、でさるだけ詳しくお書さください） 


S このページはコピーして お使いください。 












Nikon 


r _ 製品の使い方に関ずるお問い合わせ 

くニコンカスタマーヴポートセンター> 

全国共通のナビダイヤルにお電話ください。 

0570 - 02-8000 

® 一般電話 • 公を電話からは巿内通話料金でご利用いただけます 



営業時間: 9:30〜18: 00(年末年始、夏期休業日等を除く毎日） 

ナビダイヤルをご利用いただけない場合は、 （03) 6702-0577 におかけくださ 
い。ファクシミ U でのご相談は、 （03) 5977-7499 に送信ください。 


_ 修理サービスのご案内 _ 

インターネットでの修理のお申し込み 

下記 URL から「ニコンピックアップサービス」のお申し込みびでさます。宅配便などでお送りいただいた場 
合などの「修理金額見積り」、「修理状況」、「納期」などをご確認でさますのでご利用ください。 

http://www.nikon-image.com/suppo け / repair/ 


修理品のお引き取りを依頼される場合は 


くニコンピックアップサービス> 

下記のフリーダイヤルでお申し込みいただくと、ニコン指定の配送業者(ヤマト運輸)び、捆包資材のお届け•修理 
品のお引さ取り、修理後のお届け•集金までを一括して提供するサービスです。 

に•二、の 1 つの m QIC 口 営業時間:9:30〜 18:00( 年末年始12/29〜1/4を除く毎曰） 

LMM U I 之 U — U 之-〇 I DD ※左記のフリ-ダイヤルは、 ニ コン指定の配送業者(ヤマ hi 輸)にて承ります。 

製品に関するお問い合わせは、上記のカスタマーヴポートセンターへお願いいたします。 

修理に関するお問い合わせは、下記の修理センターへお願いいたします。 


修理品を宅配便などでお送りいただく場合の送り巧と 
修理に関ずるお問い合わせは 


く（株)ニコンイメージングジャパン修理センター> 
230-0052 横ミ兵市鶴見区生麦 2-2 J 6 


■■■ つ/\ 営業時間:9:30〜17:30(±曜日、日曜日、祝日、年末年始、 

置 Od / u - Oz - ozUO 夏期休業日など弊社定休日を除く毎日） 

tsss ⑩屛=モハか軒扣、にけホ ホ' が削全で叫細 I ホド 14 けナビダイヤルをご利用いただけない場合は、 （03) 6702-0577 
—般電話•公衆電話からは巿內通話巧金でし利用いたたけます ( — I ンカっ々マ_ヴポ_卜+7、ノ々 _) にぉかけください。 


参修理センターには、ご来所の方の窓□びございません。宅配便のみお受けします。ご了承ください。 


株式を社一-! > 

株式を社 二3 > ィメー ジングジャパン Printed in Thailand 


© 2010 Nikon Corporation 
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